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Meéxico afirma
que las obras
creadas con
IA no pueden
tener derechos
de autor

——por el servicio de noticias
El Reportero

La Suprema Corte de
Justicia de la Nacion (SCIN)
dictamino que las obras gen-
eradas exclusivamente por
Inteligencia Artificial (IA)
no pueden registrarse bajo
la ley de derechos de au-
tor del pais, afirmando que
la autoria pertenece unica-
mente a los seres humanos.

“Esta resolucion sien-
ta un precedente legal en
materia de IA y propiedad
intelectual en México”, de-
claro el Instituto Nacional
del Derecho de Autor (IN-
DAUTOR) el 28 de agosto
tras la decision de la SCJIN.

El fallo unanime de
la Corte cito la Ley Fed-
eral del Derecho de Autor

Ver BREVES LATINOS pégina 3

Mexico says
works created
by Al cannot
be granted
copyright

by the El Reportero
news services

Mexico’s Supreme
Court (SCJIN) has ruled
that works generated ex-
clusively by Artificial In-
telligence (Al) cannot be
registered under the coun-
try’s copyright law, af-
firming that authorship
belongs solely to humans.

“This resolution es-
tablishes a legal precedent
regarding Al and intellec-
tual property in Mexico,”
the Copyright National
Institute (INDAUTOR)
said on Aug. 28 follow-
ing the SCIN’s decision.

The Court’s unanimous
ruling cited the Federal
Copyright Law (LFDA),
which reserves authorship
for humans. It determined
that creative works gener-
ated solely by algorithms
lack a human author, and

See LATIN BRIEFS page 6

La guerra de San Francisco contra el estacionamiento:
como el Ayuntamiento cobra impuestos a sus

ciudadanos por la puerta trasera
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San Francisco’s war on parking: how City

Hall taxes its people through the back door
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La nueva Suprema Corte de Meéxico asume sus funciones

Mexico’s new Supreme
Court takes the bench

——por Mexico News Daily

El lunes 1 de septiembre
marca un hito en la historia
del poder judicial mexicano,
ya que cientos de jueces elegi-
dos en las primeras eleccio-
nes judiciales del pais asum-
irdn sus nuevas funciones.

Entre los casi 900 nue-
VOS jueces que asumen sus
funciones hoy se encuentran
nueve magistrados de la Su-
prema Corte elegidos por vo-
tacion popular el 1 de junio.

Los nueve nuevos mag-
istrados y otros 872 jueces y

N
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foto: Una gria retira la casa rodante de

magistrados prestaran jura-
mento en una ceremonia en el
Senado la noche del lunes.

De esta manera, el
niumero de magistrados
de la Suprema Corte se
reducira de 11 a nueve.

Tres de los nueve mag-
istrados entrantes, Lenia Ba-
tres Guadarrama, Yasmin
Esquivel Mossa y Loretta
Ortiz Ahlf, formaron par-
te de la ultima sala de 11
miembros de la Suprema
Corte. Los otros seis mag-

Ver MEXICO pagina 5

by Mexico News Daily

Monday, Sept. 1, is a
landmark day in the his-
tory of Mexico’s judiciary,
as hundreds of judges
elected in the nation’s
first-ever judicial elec-
tions will commence
their new roles.Among

Wayne Gardiner tras 20 afios en el campamento de personas sin hogar Columbus

the almost 900 new judg-
es who start their duties
today are nine Supreme
Court justices elected by
popular vote on June 1.

The nine new justices
and 872 other judges and
magistrates will be sworn
in at a ceremony in the
Senate on Monday night.

Park, en San José, el 25 de agosto de 2025. Algunos residentes recibieron $2,000 por sus vehiculos.
A crane removes Wayne Gardiner’s RV after 20 years at the Columbus Park homeless encampment in San Jose, on
August 25, 2025. Some residents received $2,000 for their vehicles. Photo by Florence Middleton.

California regula a personas
que habitan autos y casas
rodantes en calles publicas

Algunas ciudades in-
tensifican esfuerzos para
multar y remolcar ve-
hiculos que albergan a
californianos sin hogar

por Marisa Kendall
CalMatters

Durante meses, ciu-
dades de California han re-
forzado las medidas contra
quienes duermen en tiendas
de campaiia en las calles.
Ahora, algunas tienen un
nuevo objetivo: las perso-
nas que viven en vehiculos.

Wayne Gardiner, de 58
afios, vio cOmo su casa ro-
dante, donde habia vivido 20
aflos, se iba sobre una grua
en San José un lunes reci-
ente. Alcanzo6 a rescatar sus
herramientas de lavado, una
mochila, su rottweiler Bud-
dy y bolsas de basura con
pertenencias antes de verla
desaparecer. “Si me meto en
eso, seré un desastre”, dijo.
“Tengo que dejarlo pasar”.

San José comenzd a
remolcar vehiculos como

Ver CALIFORNIA pagina 3

New enforcement targets
people living in cars, RVs
on California streets

Some cities are ramp-
ing up efforts to ticket and
tow vehicles that shelter
homeless Californians

by Marisa Kendall

For months, cities across
California have ramped up
enforcement against peo-
ple sleeping in tents on
the street. Now, some are
focusing on a new target:
people who live in vehicles.

Wayne Gardiner, 58,
watched his home of 20

years roll onto the back of
a tow truck in San Jose on
a recent Monday. He fran-
tically searched the RV
for the pressure-washing
tools he uses for side jobs
before pulling out a back-
pack. Then, with his rott-
weiler Buddy and a few
belongings in trash bags,
he stood back and watched
the truck drive away.

“If I get myself in-
volved with that, I’I11

The number of jus-
tices on the Supreme
Court bench will thus
decline from 11 to nine.

Three of the nine in-
coming justices, Lenia
Batres Guadarrama, Yas-
min Esquivel Mossa, and
Loretta Ortiz Ahlf, served
on the Supreme Court’s fi-
nal 11-member bench. The
other six justices who will
be sworn in on Monday
night, including incoming
Chief Justice Hugo Agui-
lar Ortiz, have not previ-
ously served on the bench
of the nation’s highest court.

All nine people elected
as justices on June 1 are af-
filiated with, seen as sym-
pathetic to, or were at least
tacitly supported by the ruling
Morena party, a situation that
government critics argue will
eliminate a vital check on ex-
ecutive and legislative power.

They were elected in
judicial elections that had
a turnout of around 13% of
Mexico’s eligible voters. The
elections were held as a result
of a controversial judicial re-
form that was approved by
Congress last September. A
second round of judicial elec-
tions will be held in 2027.

Supreme Court justices
and other federal judges
were previously appointed to
their roles. When a Supreme
Court justice position became
available, the president of the
day would nominate three
candidates for the role and
the Senate would endorse
one by a two-thirds vote.

As part of her defense
of the judicial reform and
judicial elections, President
Claudia Sheinbaum high-
lighted on repeated occa-
sions that she is relinquish-
ing the right to nominate
justices in favor of allow-
ing the people of Mexico
to decide who should serve
on the Supreme Court.
Sheinbaum — who argued
that judicial elections were
needed to rid the nation’s
judiciary of corruption and

See CALIFORNIA page 5
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Té verde y vitamina B3 rejuvenecen células
cerebrales y ofrecen esperanza contra Alzheimer

por Cassie B.

e Un estudio pionero
de la UC Irvine revela que
el EGCG y la vitamina B3
(nicotinamida) del té verde
restauran la energia de las
células cerebrales en 24
horas, revirtiendo la acu-
mulacién de proteinas rel-
acionada con el Alzheimer.

e Los compuestos
naturales aumentan los
niveles de energia de GTP,
reactivando la autofagia
para eliminar las proteinas
toxicas y el dafo celular en
las neuronas envejecidas.

« A diferencia de
los costosos y riesgo-

sos medicamentos para
el Alzheimer de las
grandes farmacéuticas,
estos nutrientes seguros
y asequibles muestran re-
sultados espectaculares
sin efectos secundarios.

* El EGCG y la nico-
tinamida, presentes en
alimentos comunes, super-
aron a los medicamentos
sintéticos al restaurar la

Ver SALUD pagina 6

by Cassie B.

* A groundbreaking UC
Irvine study reveals green
tea’s EGCG and vitamin
B3 (nicotinamide) restore
brain cell energy in 24
hours, reversing Alzheim-
er’s-linked protein buildup.

e The natural com-
pounds boost GTP en-
ergy levels, reactivating
autophagy to clear toxic
proteins and cellular dam-
age in aging neurons.

* Unlike Big Pharma’s
costly, risky Alzheimer’s
drugs, these safe, affordable

Green tea and vitamin B3
rejuvenate brain cells and
offer hope against Alzheimer’s

nutrients show dramatic re-
sults without side effects.

* EGCG and nico-
tinamide, found in com-
mon foods, outperformed
synthetic drugs by re-
storing youthful brain
function in lab tests.

* Researchers urge
further study on delivery
methods but confirm na-
ture’s power over phar-
maceutical monopolies.

Big Pharma may want
you to believe that the key
to protecting your brain

See HEALTH page 7
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La guerra de San Francisco contra el
estacionamiento: como el Ayuntamiento cobra
impuestos a sus ciudadanos por la puerta trasera

por Marvin Ramirez

En San Francisco, como
en tantas ciudades de Es-
tados Unidos, la relacion
entre los ciudadanos y su
gobierno local ha cam-
biado de una manera que
se percibe menos como
una administracion y mas
como una explotacion. En
lugar de proteger los in-
tereses de los residentes,
el Ayuntamiento ha encon-
trado infinitas maneras de
sacarles dinero a sus ciu-
dadanos, a menudo medi-
ante mecanismos que se
perciben como arbitrarios,
injustos y depredadores.

El ejemplo mas ob-
vio de esto es el estacio-
namiento. La ciudad ha
reducido sistematicamente
la cantidad de plazas dis-
ponibles, ha impuesto re-
stricciones interminables y
ha desplegado ejércitos de
parquimetros y camaras,

no porque mejore la cali-
dad de vida, sino porque
llena las arcas del gobierno.
El control del estaciona-
miento se ha vuelto menos
una cuestion de orden y
mas de ingresos. Cualquier
sanfranciscano conoce el
sufrimiento de una multa
que puede superar facil-
mente los $100, a veces
simplemente por detenerse
brevemente para comprar
comida, dejar a un pasa-
jero o entrar a una tienda.

Lo cierto es que nada
de esto tiene que ver real-
mente con la seguridad vial.
Los funcionarios rara vez
proporcionan datos soli-
dos que justifiquen estas
restricciones; sin embargo,
persisten en crear zonas
de “no estacionamiento”,
instalar parquimetros nue-
vos o retirarlos donde la
ciudad pueda maximizar
los ingresos y aumentar las
multas. No actiian como

servidores publicos, sino
como recaudadores de im-
puestos. Y seamos claros:
estos no son impuestos
votados por la gente. Son
impuestos ocultos, impues-
tos por la puerta trasera,
que perjudican despropor-
cionadamente a los resi-
dentes de clase trabajadora
que ya tienen dificultades
para pagar el aumento de
los alquileres, los alimentos
y los costos del transporte.

Si los lideres de la ciu-
dad se tomaran en serio la
equidad, recurririan mas
a mecanismos sencillos y
aprobados por los votantes,
como el impuesto sobre las
ventas. El gasto del con-
sumidor es constante en una
ciudad como San Francis-
co; gravar directamente las
ventas distribuiria la carga
de manera mas equitativa,
en consonancia con la ac-

Ver EDITORIAL pagina 7

San Francisco’s war on parking: how City

i

by Marvin Ramirez

In San Francisco, like
in so many cities across the
United States, the relation-
ship between citizens and
their local government has
shifted in a way that feels
less like stewardship and
more like exploitation.
Rather than protecting the
interests of residents, City
Hall has found endless ways
to extract money from its
people—often through
mechanisms that feel arbi-
trary, unjust, and predatory.

The most obvious ex-
ample of this is parking.
The city has systematical-
ly reduced the number of
available parking spaces,
imposed endless restric-
tions, and deployed armies
of meter maids and camer-

as, not because it improves
quality of life, but because
it fills government coffers.
Parking enforcement has be-
come less about order and
more about revenue. Every
San Franciscan knows the
pain of a ticket that can
easily exceed $100, some-
times for nothing more than
stopping briefly to pick up
food, drop off a passen-
ger, or run into a store.

The truth is that none
of this is truly about traf-
fic safety. Officials rarely
provide solid data to jus-
tify these restrictions, yet
they persist in creating “no
parking” zones, installing
new meters or removing
them wherever the city can
maximize revenue, and rais-
ing fines. They are not act-
ing as public servants but

Hall taxes its people through the back door

as tax collectors. And let
us be clear: these are not
taxes voted on by the peo-
ple. They are hidden taxes,
imposed through the back
door, disproportionately
hurting working-class resi-
dents who already struggle
to pay rising rents, grocer-
ies, and transportation costs.

If city leaders were se-
rious about fairness, they
would rely more on straight-
forward, voter-approved
mechanisms like a sales tax.
Consumer spending is con-
stant in a city like San Fran-
cisco; taxing sales directly
would distribute the burden
more evenly, in line with
the economic activity that
sustains the city. Instead,
politicians prefer to squeeze
people where they are most
vulnerable—through park-
ing fines, speeding cam-
eras, and an ever-growing
list of obscure regulations.

This is not accidental.
It reflects a broader shift
in governance that began
decades ago. Historically,
San Francisco’s Board of
Supervisors were part-
time positions with modest
compensation. Supervisors
served their communities
without the inflated sala-
ries and career ladders of
today’s political machine.

Opinion: ;Las pildoras anticonceptivas
estan alterando silenciosamente a las
mujeres y a la sociedad?

por el equipo de E/ Reportero

Elon Musk no es ajeno
a la controversia. Pero su
reciente advertencia sobre
los anticonceptivos hormo-
nales merece una mirada cu-
idadosa mas alla de los titu-
lares y tuits. Musk destaco
un estudio que vincula los
anticonceptivos hormonales
con cambios en el cerebro,
las respuestas emociona-
les e incluso el comporta-
miento social mas amplio
de las mujeres. Esté uno de
acuerdo o no con su estilo,
vale la pena examinar la es-
encia de la preocupacion.

Decenas de millones de
mujeres en todo el mundo
toman anticonceptivos hor-
monales —principalmente
pildoras, parches o inyec-
ciones— para controlar la
fertilidad. A primera vista,
estos medicamentos prom-
eten libertad, comodidad y
control sobre las decisiones
reproductivas. Sin embargo,
las investigaciones sugie-
ren cada vez mas que estas
intervenciones quimicas
pueden conllevar riesgos
mucho mayores que los que
nos cuentan a la mayoria.

Segun Musk, el uso de
anticonceptivos hormona-
les por parte de decenas de
millones de mujeres podria
tener efectos a nivel pobla-

:

-

-

-
.
-
-
.
.

cional en el comportamien-
to, incluido el politico. El
estudio al que hizo referen-
cia reveld que las mujeres
que toman anticonceptivos
hormonales tienden a tener
respuestas emocionales mas
intensas que las mujeres con
ciclo menstrual natural y
recuerdan menos detalles
de los eventos negativos.
Estas observaciones no son
menores: apuntan a posi-
bles cambios estructurales
y funcionales en el cerebro,
en particular en la corteza
prefrontal ventromedial,
una region responsable del
procesamiento del miedo
y la regulacion emocional.

Musk ha advertido
repetidamente sobre los
riesgos para la salud de es-
tos medicamentos. El afio
pasado, sefialo que los an-

ticonceptivos hormonales
podrian contribuir al au-
mento de peso, duplicar el
riesgo de depresion y trip-
licar el riesgo de suicidio.
Si bien algunos descartan
estas declaraciones como
sensacionalistas, investiga-
ciones revisadas por pares
corroboran cada vez mas
las preocupaciones sobre los
impactos en la salud mental.

Mas alla del estado de
animo y la memoria, los an-
ticonceptivos hormonales se
han relacionado con afecci-
ones médicas graves, como
cancer de mama, caida del
cabello, diabetes gestacio-
nal, glaucoma, coagulos
sanguineos, accidentes
cerebrovasculares, cancer
de cuello uterino y endu-

Ver COLUMNA pagina 6

Opinion: Are contraceptive pills silently
altering women—and society?

——by the El Reportero’s staff

Elon Musk is no strang-
er to controversy. But his
recent warning about hor-
monal contraceptives de-
serves a careful look be-
yond the headlines and
tweets. Musk highlighted
a study linking hormonal
birth control to changes in
women’s brains, emotional
responses, and even broader
social behavior. Whether
one agrees with his style
or not, the substance of the
concern is worth examining.

Tens of millions of
women around the world
take hormonal contracep-
tives—primarily pills,
patches, or injections—to
control fertility. On the
surface, these medications
promise freedom, conve-
nience, and control over
reproductive decisions.
Yet research increasingly
suggests that these chemi-
cal interventions may car-
ry risks far beyond those
most of us are told about.

According to Musk, the
“use of hormonal contra-
ceptives by tens of millions
of women could plausibly
be having population-level
effects on behavior, includ-
ing political behavior.”
The study he referenced
found that women on hor-
monal contraceptives tend
to have stronger emotional
responses than naturally cy-

cling women and remem-
ber fewer details of nega-
tive events. These are not
minor observations—they
point to possible structural
and functional changes in
the brain, particularly the
ventromedial prefrontal
cortex, a region respon-
sible for fear processing
and emotional regulation.

Musk has repeatedly
sounded alarms about the
health risks of these medi-
cations. Last year, he noted
that hormonal birth control
could contribute to weight
gain, double the risk of
depression, and triple the
risk of suicide. While some
dismiss these statements
as sensationalist, peer-re-
viewed research increas-
ingly corroborates concerns
about mental health impacts.

Beyond mood and
memory, hormonal contra-
ceptives have been linked
to serious medical condi-
tions, including breast can-
cer, hair loss, gestational
diabetes, glaucoma, blood
clots, strokes, cervical can-
cer, and hardening of the
arteries. In 2005, a division
of the World Health Orga-
nization classified chemical
contraceptives as Group 1
carcinogens—the same cat-
egory reserved for substanc-
es with sufficient evidence
of causing cancer in hu-
mans. The implications are
stark: millions of women

may be taking medications
that have a documented
potential to contribute to
life-threatening conditions.

Hormonal contra-
ceptives have also been
connected to structural
changes in the brain. Stud-
ies in 2015 found that
long-term use can thin or
shrink regions involved in
emotional regulation and
decision-making. When
these medications are taken
during puberty—a critical
period for brain develop-
ment—they can produce
lasting alterations. Other
studies link contraceptives
to reduced memory perfor-
mance, changes in sexual
attraction, and, in some
cases, sexual dysfunction.

Tragic consequences
have even occurred. In the
Netherlands, 27 women
died after taking a hormone
pill prescribed to treat acne
and excess hair growth, a
drug frequently used off-
label as contraception.
While such cases are rare,
they underscore the seri-
ousness of potential risks.

The consequences ex-
tend beyond human health.
Synthetic hormones from
contraceptives often find
their way into water sys-
tems, disrupting wildlife
ecosystems. In some spe-
cies of fish, hormonal

See COLUMN page 8
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Repensando la limpieza de calles: Cuando
los barrios podrian tomar la iniciativa

por Marvin Ramirez
Opinion

En muchos barrios de
San Francisco, los residen-
tes estan familiarizados con
las temidas sefiales de limp-
ieza de calles: “Prohibido
estacionar Street Cleaning”
en ciertos dias u horarios.
Los camiones de limpieza
de la ciudad llegan y los
autos que permanecen es-
tacionados reciben multas,
que a veces alcanzan los
$108 o mas. Si bien el obje-
tivo de mantener las calles
limpias es comprensible, el
sistema a menudo se siente
excesivo, especialmente
en zonas donde la basura
es minima y las calles ya
estan en perfecto estado.

Considere los barrios
de nueva construccion o
las manzanas recientemente
revitalizadas donde rara vez
se ve basura. La mayoria de
los edificios residenciales
de nueva construccion in-
cluso cuentan con su propio
personal que se asegura de
que las aceras y las curvas
de las calles se mantengan
limpias. A pesar de esto,
los equipos de limpieza de
la ciudad pasan por alli,
emitiendo multas a quienes
no mueven su vehiculo. La
logica detras de la limpieza
obligatoria de las calles no

siempre se alinea con las
necesidades reales del bar-
rio, lo que crea una tension
entre las regulaciones mu-
nicipales y la vida cotidiana.

Una posible solucién
es permitir que los bar-
rios tomen el control de
su propio mantenimiento
de calles. Los residentes
podrian organizar iniciati-
vas de limpieza voluntar-
ias, garantizando que las
aceras y calles se man-
tengan limpias, mientras
que la ciudad exime a esas
manzanas de las multas
habituales por barrido.
Este enfoque reconoce que
muchos miembros de la co-
munidad son responsables
y estan dispuestos a man-
tener un entorno limpio.
También evita penalizar a
las personas simplemente
por seguir sus rutinas dia-
rias, y este modelo podria
funcionar especialmente
bien en barrios con zonas
no comerciales, donde el
trafico es mas ligero, la par-
ticipacion comunitaria es
mas fuerte, y el movimien-
to peatonal muy minimo.

Ademas, transferir la
responsabilidad a los bar-
rios podria fomentar un
mayor sentido de perte-
nencia y orgullo. Las calles
podrian estar mas limpias
no por multas ni horarios,

sino porque los residen-
tes cuidan activamente su
entorno. La ciudad podria
seguir brindando apoyo
con recursos como bolsas
de basura, contenedores
de recoleccion o barridos
profesionales ocasionales,
pero el mantenimiento
diario podria convertirse
en un esfuerzo local en
lugar de una obligacion
de cumplimiento estricto.

Este modelo podria no
funcionar en todas partes
y requeriria un sistema co-
ordinado para garantizar la
consistencia y la seguridad.
Sin embargo, en zonas con
una fuerte participacion co-
munitaria, podria reducir
las multas innecesarias y
fortalecer los vinculos entre
los vecinos. La limpieza
de calles podria pasar de
Ser un proceso punitivo a
uno colaborativo, logran-
do un equilibrio entre los
estandares de la ciudad y
las realidades vecinales.

En definitiva, no se tra-
ta de eliminar la limpieza
de calles, sino de hacerla
mas inteligente y flexible.
Al empoderar a los barrios
para que gestionen sus pro-
pias calles, San Francisco
podria mantener las calles
limpias sin alienar a los
residentes ni imponer car-
gas financieras excesivas.

MEXICO from page 1

other ills — asserts that
allowing citizens to elect
judges enhances democra-
cy in Mexico. She recently
said that the commencement
on Sept. 1 of the terms of
recently elected judges
marks “the end of an era of
nepotism in the judiciary.”

The end of the
2-chamber era

The Supreme Court pre-
viously had two chambers
— one that dealt with cases
regarding civil and criminal
law and another that heard
cases regarding labor and
administrative law. Each
chamber was composed of
five justices, and the chief
justice didn’t participate in
their sessions, participating
only in Full Court sessions.

Now, all nine justices
will deliberate and decide all
cases in Full Court sessions.
For a ruling to be valid, at
least six of the nine jus-
tices will have to support it.

The Supreme Court
building is in the historic
center of Mexico City, a
short walk from the Na-
tional Palace, Mexico’s seat
of executive power and now
the president’s residence.
Aguilar, the incoming chief
justice, has said that the

Supreme Court could hold
sessions in locations out-
side its headquarters as part
of efforts to “bring justice
closer to the people.” Ex-
perts have noted that this
change could also improve
transparency and public
trust in judicial decisions,
allowing citizens to witness
or follow proceedings in a
more accessible manner.

New judges will
have a lot on their plate

The recently elected
Supreme Court judges will
join hundreds of other ex-
isting judges whose posi-
tions were not contested
in the elections on June
1. They will have an in-
tense workload from the
beginning of their terms.

The newspaper Refor-
ma reported on Monday that
the federal judiciary has a
“historic” backlog of cases
to resolve. At the end of
July, the federal judiciary
had 552,800 active unre-
solved cases, 25 percent
more than a year earlier, Re-
forma reported. That figure,
the newspaper said, doesn’t
include more than 50,000
federal labor law cases.

Reforma said that the
retirement of hundreds of
circuit court magistrates
and dozens of district court

judges who decided not to
contest the judicial elec-
tions was one reason for the
growing backlog of cases.

“Another problem is
the lack of resources, since
the Chamber of Deputies
reduced the budget of the
Federal Judiciary Coun-
cil (CJF) by 10 percent
compared to 2024, so
no new courts or tribu-
nals have been created to
help address the growing
workload,” Reforma said.

Legal analysts warn
that the combination of a
new judicial structure, un-
der-resourced courts, and
a high volume of pending
cases could create delays
in rulings that affect both
individuals and business-
es, potentially impacting
public confidence in the
legal system. In addition,
some observers have ex-
pressed concern that the
heavy political affiliation
of the new justices might
influence the court’s deci-
sions on contentious is-
sues in the coming years.

- With reports from
El Financiero, El Uni-
versal and Reforma.
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Rethinking street cleaning: When
neighborhoods could take the lead

—by Marvin Ramirez
Opinion

In many San Fran-
cisco neighborhoods, resi-
dents are familiar with the
dreaded street-cleaning
signs: “No Parking Street
Cleaning” on certain days or
hours. The city’s sweeping
trucks arrive, and cars that
remain parked are slapped
with fines, sometimes reach-
ing $108 or more. While the
goal of keeping streets clean
is understandable, the system
often feels excessive, espe-
cially in areas where litter
is minimal and street con-
ditions are already pristine.

Consider new con-
struction neighborhoods or
recently revitalized blocks
where trash is rarely seen.
Most newly built residen-
tial buildings even have
their own staff making sure
sidewalks and street curves
remain clean. Despite this,
the city’s sweeping crews
pass through, issuing cita-
tions to anyone who didn’t
move their vehicle. The
logic behind mandatory
street cleaning doesn’t al-

ways align with actual neigh-
borhood needs, creating a
tension between municipal
regulations and daily life.

One potential solution
is to allow neighborhoods
to take control of their own
street maintenance. Resi-
dents could organize vol-
untary cleaning efforts, en-
suring sidewalks and streets
remain tidy, while the city
exempts those blocks from
regular sweeping fines. This
approach acknowledges that
many community members
are responsible and willing
to maintain a clean envi-
ronment. It also avoids pe-
nalizing people simply for
following their everyday
routines—and this model
could work especially well
in non-commercial zone
neighborhoods, where om-
munity participation is
stronger, and pedestrian
movement is very minimal.

Furthermore, shifting
responsibility to neighbor-
hoods could foster a greater
sense of ownership and pride.
Streets could be cleaner not
because of fines and sched-
ules, but because residents

actively care for their envi-
ronment. The city could still
provide support with resourc-
es like trash bags, collection
bins, or occasional profes-
sional sweeps, but the day-
to-day upkeep could become
a local effort rather than a
strictly enforced mandate.

This model might not
work everywhere, and it
would require a coordinated
system to ensure consisten-
cy and safety. But in areas
where community involve-
ment is strong, it could re-
duce unnecessary fines and
build stronger connections
among neighbors. Street
cleaning could move from
a punitive process to a col-
laborative one, striking a bal-
ance between city standards
and neighborhood realities.

Ultimately, the conver-
sation isn’t about eliminat-
ing street cleaning but about
making it smarter and more
flexible. By empowering
neighborhoods to man-
age their own streets, San
Francisco could maintain
clean roads without alien-
ating residents or imposing
undue financial burdens.
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(LFDA), que reserva la au-
toria a los seres humanos.
Determin6 que las obras
creativas generadas unica-
mente por algoritmos care-
cen de autor humano y, por
lo tanto, no se les pueden
atribuir derechos morales.
Los sistemas automatizados,
explico la Corte, no poseen
la creatividad, originalidad
ni individualidad requeri-
das para la autoria humana.

“La SCIJN resolvio que
los derechos de autor son
un derecho humano exclu-
sivo de los seres humanos,
derivado de su creatividad,
intelecto, sentimientos y
experiencias”, declaré la
decision. Limitar la autoria
a los seres humanos, segun
la Corte, es “objetivo, ra-
zonable y compatible con

los tratados internacio-
nales”, sefialando que las
protecciones para la IA no
pueden equipararse a las
de los seres humanos de-
bido a sus caracteristicas
intrinsecamente diferentes.

El caso surgio en agosto
de 2024 cuando el IND-
AUTOR denego la solici-
tud de registro de Avatar
Virtual: Gerald Garcia Baez,
creado con una IA llamada
Leonardo, por carecer de
intervencion humana. El so-
licitante argumento6 que ex-
cluir las obras generadas por
IA violaba los principios de
igualdad, derechos humanos
y tratados internacionales
como el T-MEC y el Con-
venio de Berna. Sin embar-
g0, la Suprema Corte aclaro
que los acuerdos internacio-
nales no exigen a México
extender los derechos de

autor a entidades no huma-
nas ni redefinir la autoria.

El fallo permite el reg-
istro de obras generadas
con IA si existe una contri-
bucion humana sustancial
y demostrable. Las obras
creadas en colaboracion
con IA —donde los seres
humanos dirigen, seleccio-
nan, editan o transforman
el resultado de la IA hasta
que refleje originalidad y
un toque personal— son
elegibles para la proteccion
de los derechos de autor
bajo la LFDA. Especialis-
tas en propiedad intelectual
aconsejaron que para reg-
istrar creaciones asistidas
por IA se debe documen-
tar claramente la interven-
ciéon humana y presentar
el proceso creativo al IN-
DAUTOR de manera que
demuestre apego a la ley.
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parte de un esfuerzo por
retirar casas rodantes de
las calles. El mes pasado
desalojé Columbus Park,
el campamento mas grande
de la ciudad, donde cientos
dormian en autos, casas ro-
dantes y tiendas de campana.

San Francisco aprobd
una politica que pro-
hibe estacionar vehiculos
grandes por mas de dos
horas, lo que hace ilegal
vivir en una casa rodante.
Ciudades mas pequeiias
como Carlsbad y San Ma-
teo también han adoptado
medidas dirigidas a quienes
residen en vehiculos.

El problema llegd a
la Legislatura estatal. El
Proyecto de Ley 630 de la
Asamblea, que avanzdé el
viernes, facilitaria a ciertas
ciudades deshacerse de ca-
sas rodantes estacionadas
en la via publica. “Tenemos
historias de vehiculos inop-
erables que son zona cero
de drogas, prostitucion y
delitos”, dijo el autor, el
asambleista Mark Gonzalez,
democrata de Los Angeles.

Las filas de casas ro-
dantes frustran a votantes
y generan basura, aguas re-
siduales y problemas de tra-

fico. En San Francisco, los
vehiculos habitados pasaron
de 474 en julio de 2024 a
612 en junio de 2025, mien-
tras que las tiendas de cam-
pafia bajaron de 319 a 165.

La falta de vivienda ve-
hicular resulta mas compleja
que la de tiendas. Muchos se
niegan a cambiar la seguri-
dad de su autocaravana por
una cama en un refugio, y las
ciudades carecen de espacio
para guardarlas o habilitar
estacionamientos legales.

Defensores sostienen
que sanciones y remolques
agravan la crisis. Los due-
flos rara vez pueden re-
cuperar sus vehiculos por
las altas tarifas, explico
Eleana Binder, de GLIDE
en San Francisco. “Esto si
aumenta la falta de vivi-
enda en las calles”, dijo.
“Para muchos, un vehi-
culo es su unico activo”.

Multas y remolques

La policia ha usado
ordenanzas de estaciona-
miento para desalojar cam-
pamentos. Algunas politicas
combinan control y servi-
cios. Gardiner fue afor-
tunado: San José le pagd
$2,000 por su casa rodante
mediante un programa pi-
loto y le ofrecié una habit-
acion de hotel hasta un ano.

Vivia entre cientos en
Columbus Park, donde en
agosto la ciudad remolco
78 vehiculos y trasladé a
128 personas bajo techo.
Se estimé que 370 vivian
alli, aunque defensores
creen que eran mas. No
todos recibieron ayuda.

Valerie Vallejos, es-
tudiante de cosmetologia
en San Jose City College
que vive en su camioneta,
dijo que nunca vio a los
trabajadores sociales. “Voy
a seguir viniendo hasta
que consiga algo”, afirmo.

La ciudad también pro-
hibe vehiculos grandes en
ciertas zonas y coloca ad-
vertencias antes de remol-
car. Desde enero remolcd
64 casas rodantes y otros
vehiculos, pero muchos
regresan. Tras implemen-
tar 38 zonas de remolque
con 1,175 vehiculos, 671
volvieron en 90 dias.

“Es un comienzo”,
dijo el alcalde Matt Ma-
han. Reconocidé que los
remolques no resolveran
la crisis, pero ayudan a
mitigar problemas como
incendios, laboratorios
de metanfetamina y ve-

Ver CALIFORNIA pagina 7
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Celebrando la independencia: raices
centroamericanas que viven en EE.UU.

by Marvin Ramirez

Cada afo, el 15 de
septiembre, los paises de
Centroamérica —Guate-
mala, Honduras, El Sal-
vador, Nicaragua y Costa
Rica— conmemoran su
independencia de Espaia,
un momento historico que
marcé el inicio de la so-
berania en la region. Esta
fecha se ha convertido no
solo en un recordatorio de
la lucha por la libertad, sino
también en una oportunidad
para que las nuevas gen-
eraciones de hispanos en
Estados Unidos reconoz-
can y valoren sus raices.

La independencia cen-
troamericana fue procla-
mada en 1821 en Guate-
mala, un hecho que unio
temporalmente a estas
naciones bajo el nombre
de Provincias Unidas de
Centroamérica antes de que
cada una formara su propio
camino politico y social.
Hoy, el 15 de septiembre se
celebra con desfiles, actos

civicos, banderas ondeando
y comidas tradicionales que
evocan la identidad cultural
de cada pais. Para las comu-
nidades latinoamericanas en
EE. UU.,, estas festividades
representan un puente en-
tre el pasado historico y
la vida moderna, recor-
dando a los hijos y nietos
de migrantes la importan-
cia de la herencia cultural.

No solo Centroamérica
celebra su independencia
en fechas cercanas. Méxi-
co, por ejemplo, festeja
su independencia el 16 de
septiembre con ceremonias
de “El Grito” en plazas y
escuelas. Otros paises lati-
noamericanos, como Chile
y Costa Rica, también cel-
ebran alrededor de esta ép-
oca, creando un calendario
cargado de simbolos patrios
y tradiciones que fortalecen
el sentido de identidad en
la didspora. En ciudades
como Los Angeles, Hous-
ton y Miami, los eventos
comunitarios reunen a fa-
milias, asociaciones cul-

turales y escuelas para
organizar actividades que
ensefan historia, musica,
danza y gastronomia tipi-
cas, preservando asi el
conocimiento historico en
un entorno multicultural.

Para las nuevas genera-
ciones, estas celebraciones
son mas que un desfile o
una festividad. Son una
oportunidad educativa para
aprender sobre los héroes
que lucharon por la liber-
tad, las dificultades de la
colonizacion y la riqueza
cultural que define a cada
nacioén. Los padres y abue-
los desempeilan un papel
crucial al transmitir histo-
rias, recetas y costumbres
que de otra manera podrian
perderse. Asi, la conmemo-
racion se convierte en un
acto de resistencia cul-
tural frente a la homoge-
neizacion global, recordan-
do que la memoria historica
se mantiene viva cuando
se comparte activamente.

Ver ARTE pagina 6

Celebrating Independence: Central

American roots living in

e AN

by Marvin Ramirez

Every year on Septem-
ber 15th, the countries of
Central America—Guate-
mala, Honduras, El Salva-
dor, Nicaragua, and Costa
Rica—commemorate their
independence from Spain,
a historic moment that
marked the beginning of
sovereignty in the region.
This date has become not
only a reminder of the fight
for freedom, but also an
opportunity for new gen-
erations of Hispanics in
the United States to recog-
nize and value their roots.

Central American inde-
pendence was proclaimed
in 1821 in Guatemala, an
event that temporarily unit-

ed these nations under the
name of the United Prov-
inces of Central America
before each forged its own
political and social path.
Today, September 15th is
celebrated with parades,
civic events, flag-waving,
and traditional foods that
evoke the cultural identity
of each country. For Latin
American communities in
the U.S., these festivities
represent a bridge between
the historical past and mod-
ern life, reminding the chil-
dren and grandchildren of
migrants of the importance
of their cultural heritage.

Central America isn’t
the only country that cel-
ebrates its independence
on recent dates. Mexico,

the U.S.

for example, celebrates
its independence on Sep-
tember 16 with “El Gri-
to” ceremonies in plazas
and schools. Other Latin
American countries, such
as Chile and Costa Rica,
also celebrate around this
time, creating a calendar
filled with national symbols
and traditions that strength-
en the sense of identity in
the diaspora. In cities like
Los Angeles, Houston, and
Miami, community events
bring together families,
cultural associations, and
schools to organize activi-
ties that teach history, mu-
sic, dance, and traditional
cuisine, thus preserving
historical knowledge in a
multicultural environment.

For younger genera-
tions, these celebrations
are more than a parade
or a holiday. They are an
educational opportunity to
learn about the heroes who
fought for freedom, the
hardships of colonization,
and the cultural richness
that defines each nation.
Parents and grandparents
play a crucial role in pass-
ing on stories, recipes, and
customs that might other-

See ART page 7

La Fiesta de las Américas

Paint de Sausalito llega a su tercera edicion anual

por Magdy Zara

Desde el pasado 18 de
agosto se dio inicio a la
tercera edicion del Paint
Sausalito, que es una opor-
tunidad unica para celebrar
el arte al aire libre, donde se
unen sesiones de pintura en
vivo, charlas con artistas y
una pasion compartida por
esta singular forma de arte.

El Centro Sausalito para
las Artes, tiene programado
para este domingo 7 una
charla al aire libre, que es-
tara dedicada al arte y la es-
encia de pintar al aire libre.

Para el proximo do-
mingo 14 de septiembre se
tiene previsto la recepcion
de clausura, en la que es-
tas invitado a las tltimas
horas de una exposicién al
aire libre Paint Sausalito.

La charla al aire li-
bre serd el domingo 7
de septiembre, mientras
que la recepcion de clau-
sura (Last Look) es el
14 de septiembre, ambas
en el Centro de las Artes
de Sausalito, ubicado en
el 750 Bridgeway Sau-
salito, de 3 pm., a 5 p.m.

Musica en vivo y al
aire libre en Valencia

Con tres tarimas simul-
taneas se realiza la fiesta
mensual gratuita en la calle
Valencia de San Francisco,
la cual se lleva a cabo el se-
gundo jueves de cada mes.

Aprovecha esta opor-
tunidad para compartir en
familia o con amigos, podras
bailar salsa, samba, R&B,
rock y mucho mas, mien-
tras la calle Valencia se con-
vierte en una fiesta gigante.

Los asistentes tam-
bién podran disfrutar de
un coctel y pasear por las
calles mientras exploras
uno de los barrios mas vi-
brantes de San Francisco.

La cita es este jueves
11 de septiembre -a partir
de las 5 p.m., en la calle
Valencia entre las calles
16 y 19, San Francisco.

San Francisco celebra
Independencia de México

La independencia de
M¢éxico fue un proceso
largo que como todas las
guerras de independencia
y se libré por partes, por
ello cuenta con varias fechas
importantes, de las cuales

dos de ellas fueron duran-
te el mes de septiembre.

Es por ello que varias or-
ganizaciones han planificado
actividades para conmemo-
rar tan importante fecha.

El Distrito Cultural La-
tino de Calle 24, organiza
anualmente La Fiesta de
las Américas con el fin de
celebrar la Independencia
de México, y este afio pre-
senta una programacion
variada que incluye desde
musica en vivo, mariachis,
banda show, varias com-
pafiias de danza con ex-
hibiciones de bailes tipi-
cos, ventas de artesanias y
platos tipicos, entre otros.

Esta actividad sera este
sabado 13 de septiembre,
a partir de las 11 a.m., en
la calle 24 desde la cal-
le Folsom hasta la calle
Bryant de San Francisco.

Por su parte el Cen-
tro Cultural de la Mision
para las Artes Latinas, cel-
ebra su Noche Mexicana
2.025, con una noche in-
olvidable de cultura, gas-
tronomia y comunidad.

Ver CALENDARIO pagina 8

Paint Sausalito celebrates its third annual edition

N
Y

by Magdy Zara

The third annual Paint
Sausalito event kicked off
on August 18th. This is a
unique opportunity to cel-
ebrate art outdoors, bring-
ing together live paint-
ing sessions, artist talks,
and a shared passion
for this unique art form.

The Sausalito Center
for the Arts has an outdoor
talk scheduled for this
Sunday, September 7th,
dedicated to the art and es-
sence of painting outdoors.

A closing reception is
scheduled for next Sunday,
September 14th, where
you are invited to the fi-
nal hours of an outdoor
Paint Sausalito exhibition.

The outdoor talk will
be on Sunday, Septem-
ber 7th, while the closing
reception (Last Look) is

on September 14th, both
at the Sausalito Center
for the Arts, located at
750 Bridgeway Sausali-
to, from 3 p.m. to 5 p.m.

Live, outdoor
music in Valencia

With three simul-
taneous stages, the free
monthly party takes
place on Valencia Street
in San Francisco, tak-
ing place on the second
Thursday of every month.

Take advantage of
this opportunity to spend
time with family or
friends. You can dance
to salsa, samba, R&B,
rock, and much more,
while Valencia Street
becomes a giant party.

Attendees can also en-
joy a cocktail and stroll the
streets while exploring one
of San Francisco’s most
vibrant neighborhoods.

The event is this Thurs-
day, September 11, starting
at 5 p.m., on Valencia Street
between 16th and 19th
Streets, San Francisco.

San Francis-
co celebrates Mexi-
can Independence

Mexican indepen-
dence was a long process
that, like all wars of inde-
pendence, was fought in
stages. Therefore, it has
several important dates,
two of which fell during
the month of September.

For this reason, several
organizations have planned
activities to commemo-
rate this important date.

The 24th Street Latino
Cultural District organizes
the Fiesta de las Américas
annually to celebrate Mex-
ican Independence Day.
This year, it presents a var-
ied program that includes
live music, mariachi bands,
a show band, several dance
companies with traditional
dance performances, craft
and food sales, and more.

This event will take
place this Saturday, Sep-
tember 13th, starting at 11
a.m., on 24th Street from
Folsom Street to Bryant
Street in San Francisco.

The Mission Cultural
Center for the Latino Arts is

See CALENDAR page 6



September 5 - 12, 2025

El Reportero/The Reporter

Page 5

Hugo Ortiz Aguilar, presidente de la SCJN, se sienta
junto a Loretta Ortiz Ahlf, Lenia Batres Guadarrama, Yasmin
Esquivel Mossa y Maria Estela Rios Gonzalez. Detras de ellos

se encuentran Aristides Rodrigo Guerrero Garcia, Giovanni
Azael Figueroa Mejia, Irving Espinosa Betanzo y Sara Irene
Herrerias Guerra. (Cuartoscuro)
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istrados que prestaran jura-
mento el lunes por la noche,
incluido el presidente en-
trante, Hugo Aguilar Ortiz,
no han ocupado previamente
el maximo tribunal del pais.

Las nueve personas
elegidas como magistrados
el 1 de junio estan afiliadas,
se consideran simpatizantes
0, al menos, recibieron apoyo
tacito del partido gobernante,
Morena. Esto, segun los
criticos del gobierno, elimi-

nara un control vital sobre el
poder ejecutivo y legislativo.

Fueron elegidos en
elecciones judiciales con
una participacion de alred-
edor del 13% del electorado
mexicano. Las elecciones
se celebraron como resul-
tado de una controvertida
reforma judicial aprobada
por el Congreso en septiem-
bre pasado. Se celebrara
una segunda vuelta de elec-
ciones judiciales en 2027.

Los magistrados de la
Corte Suprema y otros juec-

es federales fueron nom-
brados previamente para
sus cargos. Cuando se va-
cante un puesto en la Corte
Suprema, el presidente de
turno nomina a tres candi-
datos y el Senado avala a
uno de ellos con dos tercios
de los votos. Como parte
de su defensa de la reforma
judicial y las elecciones
judiciales, la presidenta
Claudia Sheinbaum reit-
erd en repetidas ocasiones
que renuncia al derecho de
nominar magistrados para
permitir que el pueblo mexi-
cano decida quiénes deben
integrar la Suprema Corte.
Sheinbaum, quien argu-
ment6 que las elecciones
judiciales eran necesarias
para erradicar la corrupcion
y otros males del poder ju-
dicial nacional, afirma que
permitir que los ciudadanos
elijan a los jueces fortalece
la democracia en México.
Recientemente, declard que
el inicio del mandato de los
jueces recientemente electos
el 1 de septiembre marca
“el fin de una era de nepo-
tismo en el poder judicial”.

Elfindelaerabicameral

La Suprema Corte an-
teriormente contaba con

dos salas: una que se ocu-
paba de casos de derecho
civil y penal, y otra que
conocia casos de derecho
laboral y administrativo.
Cada sala estaba compu-
esta por cinco magistra-
dos, y el presidente no par-
ticipaba en sus sesiones,
participando unicamente
en las sesiones del Pleno.

Ahora, los nueve mag-
istrados deliberardn y de-
cidiran todos los casos en
sesiones del Pleno. Para que
un fallo sea valido, al me-
nos seis de los nueve mag-
istrados deberan avalarlo.

El edificio de la Su-
prema Corte se encuentra
en el centro historico de
la Ciudad de México, a
pocos pasos del Palacio
Nacional, sede del poder
ejecutivo de México y aho-
ra residencia presidencial.
Aguilar, el nuevo presiden-
te de la Suprema Corte, ha
declarado que la Suprema
Corte podria celebrar ses-
iones en lugares fuera de
su sede como parte de los
esfuerzos para “acercar la
justicia a la ciudadania”.
Expertos han sefialado
que este cambio también
podria mejorar la trans-

parencia y la confianza
publica en las decisiones
judiciales, permitiendo a
los ciudadanos presenciar
o seguir los procedimien-
tos de forma mas accesible.

Los nuevos jueces
tendran mucho que hacer

Los magistrados re-
cién elegidos de la Su-
prema Corte se uniran
a cientos de jueces en
ejercicio cuyos cargos no
fueron impugnados en las
elecciones del 1 de ju-
nio. Tendrdn una intensa
carga de trabajo desde el
inicio de sus mandatos.

El peridédico Reforma
informd el lunes que el
poder judicial federal tiene
un atraso historico de ca-
sos por resolver. A finales
de julio, el Poder Judicial
de la Federacion tenia
552,800 casos activos sin
resolver, un 25 por cien-
to més que un afio antes,
inform¢ Reforma. Esta
cifra, segun el periodico,
no incluye mas de 50,000
casos laborales federales.

Reforma sefialé que
la jubilacion de cientos de
magistrados de tribunales de
circuito y decenas de jueces
de tribunales de distrito que

decidieron no presentarse a
las elecciones judiciales fue
una de las razones del cre-
ciente atraso en los casos.

“Otro problema es la
falta de recursos, ya que
la Camara de Diputados
redujo el presupuesto del
Consejo de la Judicatura
Federal (CJF) en un 10%
con respecto a 2024, por lo
que no se han creado nuevos
juzgados ni tribunales para
abordar la creciente carga
de trabajo”, declard Reforma.

Analistas juridicos advi-
erten que la combinacion de
una nueva estructura judicial,
tribunales con recursos insu-
ficientes y un alto volumen
de casos pendientes podria
generar retrasos en los fallos
que afecten tanto a particu-
lares como a empresas, lo
que podria afectar la confi-
anza publica en el sistema
judicial. Ademas, algunos ob-
servadores han expresado su
preocupacion de que la fuerte
afiliacion politica de los nue-
vos magistrados pueda in-
fluir en las decisiones de la
corte sobre temas controver-
tidos en los proximos afios.

- Con informes de
El Financiero, El Uni-
versal y Reforma.
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be a wreck,” Gardiner
said. “I gotta let it go.”

San Jose is towing ve-
hicles in a new effort to rid
the streets of lived-in RVs.
Last month, it began clear-
ing Columbus Park, the
city’s largest homeless en-
campment, where hundreds
slept in cars, RVs and tents.

San Francisco passed
a policy banning large ve-
hicles from parking on any
street for more than two
hours — effectively mak-
ing it illegal to live in an
RV. Smaller cities, including
Carlsbad and San Mateo,
have also adopted policies
targeting vehicle dwellers.

The issue has reached
state lawmakers. Assembly
Bill 630, which advanced
Friday, would make it easier
for certain cities to dispose
of RVs parked on streets.
“We have stories from peo-
ple who have inoperable

RVs that are ground-zero
for drugs, prostitution rings,
other criminal activities,”
said the bill’s author, Assem-
blymember Mark Gonzalez,
a Los Angeles Democrat.

The push comes as rows
of RVs line streets across
California, frustrating voters
and creating problems with
trash, wastewater and traffic
visibility. In San Francisco,
lived-in vehicles increased
from 474 in July 2024 to 612
in June 2025, while tents
dropped from 319 to 165.

Vehicle homelessness
can be harder to manage
than tents. Many refuse to
give up the safety of their
RV for a shelter bed. Cities
also lack storage for RVs or
legal places for them to park.

Advocates say punish-
ment worsens the crisis.
Owners often can’t reclaim
towed vehicles because of
high fees, said Eleana Bind-
er, public policy director for
GLIDE in San Francisco. “It

does increase street home-
lessness,” she said. “For a lot
of people, a vehicle is their
only asset, their last step be-
fore street homelessness.”

Tickets and tows

Police have long used
parking ordinances to
clear encampments, ticket-
ing and towing. Some new
policies aim to pair en-
forcement with services.

Gardiner was luckier
than most: San Jose paid
him $2,000 for his RV
through a pilot program to
encourage people to give
up their vehicles and move
indoors. He also received a
hotel room for up to a year.

He had lived among
hundreds at Columbus Park,
where city crews began clear-
ing the camp in August, tow-
ing 78 vehicles and moving
128 people indoors. Officials
estimated 370 people lived
there, though advocates say it
was more. Not everyone was
offered money or housing.
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Valerie Vallejos, who
lives in her van while
studying cosmetology at
San Jose City College,
missed outreach workers
and is still trying to get
help. “I’'m going to keep
coming back out until I
get something,” she said.

San Jose has cracked
down elsewhere, banning
oversized vehicles in cer-
tain arcas. Officials post
warnings before towing.
Since January, the city has
towed 64 RVs, trailers and
other vehicles. But many
return. After enforcing 38
tow-away zones with 1,175
cars and RVs, 671 had
come back within 90 days.

“It’s a start,” said
Mayor Matt Mahan, who
acknowledged towing
won’t solve homelessness
but said it helps mitigate
problems like meth labs,
fires and abandoned ve-
hicles. “This is about pro-
viding relief to neighbors
and small businesses.”

Esmeralda Herrera, 51,
lives in a trailer with her
elderly dog after losing her
janitorial job during CO-
VID and then her apartment
to rising rent. On a wait-

Mon. -Thurs. 11 am -9 pm
Fri. 71 am-10 pm
Sat.9am-10 pm
Sun.9am-9 pm

ORDER NOW
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' 715 El Camino Real, Redwood City, CA, 94063
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list for affordable housing,
she moves block to block
whenever police threaten
to tow. “I don’t want to
be in the street,” she said.

‘Public road is not
permanent housing’

San Francisco plans
to enforce its RV ban this
fall. Like San Jose, it will
pay people to give up their
RVs. Those who agree to
work with a case manager
can get a temporary re-
prieve from towing. But only
people on the city’s radar
since May 2025 are eligible.

Binder worries many
will slip through the cracks.
“For so many people, get-
ting towed means ending
up on the streets,” she said.

Carlsbad expanded its
camping ban to vehicles,
with penalties starting at
$100 and rising to $500.
Since then, it has issued 34
vehicle camping citations,
77 oversized parking cita-
tions and towed 12 vehicles.
The city also received a $3
million state grant for hous-
ing subsidies and outreach.

San Mateo long had a ban
on sleeping in vehicles but
hadn’t enforced it. In June,
the city council voted to be-

gin issuing tickets after two
shelter offers were refused.
“The public road is not per-
manent housing,” said City
Manager Alex Khojikian.

Gonzalez’s bill, amend-
ed Friday, now applies
only to Alameda and Los
Angeles counties. It would
raise the threshold for junk-
ing abandoned RVs from
$500 to $4,000, prevent-
ing them from being re-
sold and returned to streets.

While Gonzalez insists
the bill won’t target occu-
pied RVs, it doesn’t define
“abandoned,” prompt-
ing critics to fear cities
will tow too broadly. The
California Public Defend-
ers Association opposes it.

Another proposal,
Senate Bill 692 by Sen.
Jesse Arreguin of Oak-
land, would have lowered
requirements for towing
abandoned vehicles. It died
this year but could return.

In the meantime, Her-
rera keeps moving with her
dog. “I don’t know what is
my next step if they tell me
to move,” she said. “I’ve
been everywhere, and I’'m
not getting anywhere with
the homeless programs.”
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funcion cerebral juvenil
en pruebas de laboratorio.

* Los investigadores
instan a que se realicen
mas estudios sobre los mé-
todos de administracion,
pero confirman el poder
de la naturaleza sobre los
monopolios farmacéuticos.

Las grandes farma-
céuticas podrian querer
hacerle creer que la clave
para proteger su cerebro
del Alzheimer reside en al-
gin medicamento costoso
y con muchos efectos se-
cundarios, pero la respuesta
podria estar en una simple
combinacion de té verde y
vitamina B3. Investigadores
de la Universidad de Cali-
fornia, Irvine (UC Irvine)
han descubierto esta notable
conexion en un estudio pi-
onero que podria cambiar
nuestra forma de abordar
el deterioro cognitivo.

Un nuevo estudio publi-
cado en GeroScience revela
que dos compuestos am-
pliamente disponibles —el
galato de epigalocatequina
(EGCQG) del té verde y la
nicotinamida (una forma de
vitamina B3)— pueden res-
taurar los niveles de energia
de las células cerebrales
envejecidas en tan solo 24
horas, eliminando la acu-
mulacién de proteinas toxi-
cas vinculada al Alzheimer.

El estudio, dirigido
por el ingeniero biomédico
Gregory Brewer, descu-
brié que las neuronas de
ratones envejecidos trata-
das con EGCG y nicotin-
amida experimentaron
una dréstica reversion del
deterioro relacionado con
la edad. Los compuestos
potenciaron el trifosfato
de guanosina (GTP), una
molécula energética esen-
cial que impulsa la autofa-
gia, el proceso natural de
limpieza del cerebro, que
elimina las proteinas dafia-
das y los residuos celulares.

“A medida que las
personas envejecen, sus

cerebros muestran una dis-
minucién en los niveles de
energia neuronal, lo que
limita la capacidad de elimi-
nar proteinas no deseadas y
componentes danados”, ex-
plico Brewer. “Descubrimos
que restaurar los niveles de
energia ayuda a las neuro-
nas a recuperar esta fun-
cion esencial de limpieza”.

En tan solo 16 horas,
las células cerebrales trata-
das, incluso las de ratones
con sintomas similares a
los del Alzheimer, recuper-
aron los niveles de energia
de las neuronas jovenes
y sanas. La combinacion
también redujo las placas
toxicas de beta-amiloide,
los grupos de proteinas
pegajosas que estrangulan
las células cerebrales en los
pacientes con Alzheimer.

Una alternativa se-
gura y sin farmacos

(Qué hace que este
descubrimiento sea
tan revolucionario? A
diferencia de los farmacos
sintéticos de las grandes
farmacéuticas, que a
menudo conllevan efectos
secundarios peligrosos,
costos exorbitantes y una
eficacia cuestionable, estos
compuestos son naturales,
asequibles y su seguridad ya
esta comprobada. El EGCG
es el poderoso antioxidante
del té verde que se ha rela-
cionado con un menor riesgo
de demencia, la reduccion de
lesiones cerebrales y la me-
jora de la funcion cognitiva.
La nicotinamida (vitamina
B3) se encuentra en alimen-
tos como pescado, frutos
secos, huevos y cereales in-
tegrales, y se ha demostrado
que protege las neuronas de
los accidentes cerebrovascu-
lares y la neurodegeneracion.

El estudio sugiere que
la suplementacion con es-
tos compuestos podria ser
un punto de inflexion para
prevenir e incluso rever-
tir el deterioro cognitivo
sin necesidad de las inter-
venciones toxicas de las
grandes farmacéuticas.

Las grandes farma-
céuticas no son rival para
la Madre Naturaleza

Durante décadas, el
complejo médico-industrial
ha monopolizado la investig-
acion del Alzheimer, impul-
sando medicamentos costo-
sos como Aduhelm (con un
costo de $56,000 al afio) con
beneficios minimos y riesgos
graves, como inflamacion y
hemorragia cerebral. Mien-
tras tanto, soluciones natu-
rales como el EGCG y la
nicotinamida se han pasado
por alto a pesar de la creci-
ente evidencia de su eficacia.

Este estudio es un re-
cordatorio de que la mejor
medicina a menudo provi-
ene de la naturaleza, no de
un laboratorio. El hecho de
que estos compuestos restau-
raran los niveles de energia
juvenil en las células cere-
brales en menos de un dia
es practicamente milagroso,
especialmente en compara-
cién con los fracasos de los
medicamentos convencio-
nales para el Alzheimer.

Aunque los hallazgos
son increiblemente promet-
edores, los investigadores
advierten que se necesitan
mas estudios para determi-
nar los mejores métodos de
administracion en humanos.
Un ensayo clinico previo
reveld que la nicotinamida
oral era menos efectiva de-
bido a su degradacion en el
torrente sanguineo, lo que
significa que los tratamien-
tos futuros podrian requerir
formulaciones alternativas
(como la administraciéon
intravenosa o liposomal).

Pero las implicaciones
son claras: el Alzheimer y
el deterioro cognitivo po-
drian no ser inevitables. Con
los compuestos naturales
adecuados, podriamos pro-
teger e incluso rejuvenecer
nuestro cerebro sin depender
de los planes lucrativos de
las grandes farmacéuticas.

Fuentes de este arti-
culo: DailyMail.co.uk,
Independent.co.uk, Scien-
ceAlert.com, StudyFinds.org

EDITORIAL from page 2

City government was lean-
er, less expensive, and more
accountable. In those years,
life in San Francisco was
affordable. You could rent a
room for $60 or buy a home
for $70,000. Streets were
friendlier, communities
tighter, and residents felt
less like walking wallets.

Then came the change:
in 1999, a measure was
passed converting these po-
sitions into full-time, highly
paid roles. Today, supervi-
sors earn an annual salary of
$163,878. Along with this
shift came ballooning gov-
ernment expenses, a self-re-
inforcing political class, and
the beginning of the city’s
obsession with monetizing
every aspect of public life.
Parking meters spread from
downtown into working-
class neighborhoods like the
Mission. What once cost a
few cents now costs dol-
lars, and the penalties for
small mistakes have sky-
rocketed into triple digits.

Community leaders
once stood up for residents,
resisting parking meters in
mixed-use areas. But those
voices have gone silent. To-
day, no candidate dares to
campaign on making park-
ing easier. Instead, they
support policies that reduce
parking, pushing a narrative
that cars are the problem.
In reality, the problem is
that people are punished for
needing to use their vehicles
in daily life. Residents who
work long hours, who must
drive for their jobs, who
need to pick up their chil-
dren or groceries, are forced
into impossible situations.
A single parking ticket
can erase a day’s wages.

What we are witnessing
is the capture of govern-
ment by corporate logic.
City Hall behaves less like
a representative body and
more like a corporation.
And what is a corpora-
tion? It is not a living be-
ing, but a legal fiction—an
entity created on paper,
existing to extract profit.

Unfortunately, too many
politicians now see their
role not as defending the
people but as serving this
corporate model of gov-
ernment. They enact laws
that enrich the institution at
the expense of its citizens.

San Francisco deserves
better. Cities are meant to
serve their residents, not
prey on them. Government
should not treat working
families like an ATM. If City
Hall insists on raising mon-
ey, it should do so transpar-
ently, through taxes debated
and approved by the pub-
lic, not through hidden fees
and predatory enforcement.

Politicians must remem-
ber their duty: they were
elected to represent people,
not to prop up a corporate
state. Until they return to
that principle, residents of
San Francisco—and cities
across the nation—will con-
tinue to feel like hostages
in their own communities,
paying ransom in the form
of tickets, fines, and fees
just to live their daily lives.

ARTE de la pagina 4

Ademas, estas fechas
son un espacio de union
para la comunidad latina
en EE. UU., fortaleciendo
lazos entre diferentes na-
cionalidades y generando
conciencia sobre la diversi-
dad de tradiciones que con-
vergen en un mismo pais.
Las celebraciones ofrecen
también visibilidad a los
jovenes hispanos, quienes
pueden sentirse orgullosos
de su herencia y, al mismo

tiempo, integrados en la
sociedad estadounidense.

Preservar la memoria
de la independencia cen-
troamericana y de otras
naciones latinoamericanas
€s un compromiso con
la historia y con la iden-
tidad cultural. Cada 15 de
septiembre, y en fechas
cercanas, las familias cel-
ebran mas que la libertad
de sus paises: celebran
sus raices, su cultura y el
legado que esperan dejar
a futuras generaciones.

CALENDAR from page 4

celebrating its Noche Mexi-
cana 2025 event with an un-
forgettable evening of cul-
ture, cuisine, and community.

The invitation is extend-
ed for this Saturday, Septem-
ber 13th, 2025, starting at 5
p.m., at the MCCLA, located
at 2868 Mission Street, San
Francisco. Tickets are $5.

For more information
and to reserve your table,
please contact info@mis-
sionculturalcenter.org

LATIN BRIEFS from page 1

therefore, moral rights can-
not be attributed. Auto-
mated systems, the Court
explained, do not possess
the creativity, originality,
or individuality required
for human authorship.

“The SCJIN resolved
that copyright is a human
right exclusive to humans,
derived from their creativ-
ity, intellect, feelings, and
experiences,” the decision
stated. Limiting authorship
to humans, the Court said, is
“objective, reasonable and
compatible with interna-
tional treaties,” noting that
protections for Al cannot be
equated with those for hu-

mans due to their intrinsical-
ly different characteristics.

The case arose in
August 2024 when IND-
AUTOR denied the regis-
tration application for Vir-
tual Avatar: Gerald Garcia
Baez, created with an Al
called Leonardo, because
it lacked human interven-
tion. The applicant argued
that excluding Al-generated
works violated principles of
equality, human rights, and
international treaties such
as USMCA and the Berne
Convention. However, the
Supreme Court clarified that
international agreements do
not require Mexico to extend
copyright to non-human en-
tities or redefine authorship.

The ruling does allow
registration of works gener-
ated with Al if there is sub-
stantial and demonstrable
human contribution. Works
created collaboratively with
Al—where humans direct,
select, edit, or transform the
Al output until it reflects
originality and a personal
touch—are eligible for
copyright under the LFDA.

Intellectual property
specialists advised that to
register Al-assisted cre-
ations, human interven-
tion should be clearly
documented, with the
creative process submit-
ted to INDAUTOR in a
way that demonstrates
adherence to the law.

COLUMNA de la pagina 2

recimiento de las arterias.
En 2005, una division de
la Organizacion Mundial de
la Salud clasifico los anti-
conceptivos quimicos como
carcindgenos del Grupo 1,
la misma categoria reser-
vada para sustancias con
evidencia suficiente de
causar cancer en huma-
nos. Las implicaciones
son graves: millones de
mujeres podrian estar to-
mando medicamentos con
un potencial documentado
de contribuir a afecciones
potencialmente mortales.

Los anticoncepti-
vos hormonales también
se han relacionado con
cambios estructurales en
el cerebro. Estudios real-
izados en 2015 revelaron
que el uso prolongado pu-
ede debilitar o reducir las
regiones involucradas en
la regulacion emocional
y la toma de decisiones.
Cuando estos medica-
mentos se toman durante
la pubertad, un periodo
critico para el desarrollo
cerebral, pueden producir
alteraciones duraderas.
Otros estudios vinculan
los anticonceptivos con una
menor capacidad de memo-
ria, cambios en la atrac-
cién sexual y, en algunos
casos, disfuncion sexual.

Incluso se han produ-
cido consecuencias tragi-
cas. En los Paises Bajos,
27 mujeres murieron tras
tomar una pildora hormonal
recetada para tratar el acné
y el crecimiento excesivo de
vello, un medicamento que
se usa frecuentemente fuera
de indicacion como anti-
conceptivo. Si bien estos
casos son poco frecuentes,
ponen de relieve la grave-
dad de los posibles riesgos.

Las consecuencias van
mas alla de la salud hu-
mana. Las hormonas sinté-
ticas de los anticonceptivos

a menudo se introducen en
los sistemas acuaticos, al-
terando los ecosistemas de
la fauna silvestre. En algu-
nas especies de peces, la
contaminacion hormonal
ha causado mutaciones de
género ¢ incluso ha amen-
azado con la extincién a al-
gunas poblaciones. Ademas,
los niflos expuestos a estas
hormonas sintéticas en el
utero o a través de la con-
taminacion ambiental tienen
un mayor riesgo de sufrir
problemas de prostata y del
tracto urinario en etapas
posteriores de la vida.

Mas allé de las preo-
cupaciones fisiologicas y
ecoldgicas, existen impli-
caciones éticas y sociales.
Los anticonceptivos hor-
monales no solo impiden
la fecundacion; en algunos
casos, pueden interrumpir
embriones en etapas tem-
pranas, lo que plantea du-
das sobre su clasificacion
como farmacos abortivos.
La dependencia cultural de
estos medicamentos tam-
bién puede generar una de-
manda de abortos cuando
los métodos anticonceptivos
fallan, lo que complica aun
mas los debates éticos so-
bre la salud reproductiva.

También es necesario
considerar las sutiles dimen-
siones psicoldgicas y socia-
les. Si millones de mujeres
experimentan alteraciones
en el procesamiento emo-
cional, la retencién de la
memoria o la evaluacion de
riesgos debido a las hormo-
nas anticonceptivas, /coOmo
podria esto influir en las
relaciones interpersonales,
los entornos profesionales
o incluso en las decisio-
nes politicas? Si bien estos
efectos a nivel poblacional
son complejos y dificiles
de cuantificar, el potencial
es real y merece ser con-
cientizado publicamente.

Esto no es un argumen-
to en contra de la autonomia

Visita nuestra web www.elreporterosf.com

de las mujeres ni del acceso
a la anticoncepcion. Nadie
sugiere que se les deba negar
a las mujeres las opciones
reproductivas. Pero cada vez
es mas evidente que millones
de mujeres podrian estar to-
mando estas decisiones sin
comprender plenamente las
implicaciones neuroldgi-
cas, emocionales y socia-
les de los anticonceptivos
hormonales. La transparen-
cia, el consentimiento in-
formado y la investigacion
adicional son imperativos.

En definitiva, la conver-
sacion que Musk ha reaviva-
do no debe desestimarse
como una excentricidad. Las
mujeres merecen conocer
tanto los beneficios como los
riesgos de los medicamentos
que toman a diario. La cien-
cia atin estd desentrafiando
el panorama completo, pero
la evidencia existente ex-
ige una consideracién cui-
dadosa. Los profesionales
de la salud, los legisladores
y las propias mujeres deben
interactuar abiertamente
con los datos, planteando
preguntas dificiles y sope-
sando las consecuencias.

Los anticonceptivos
hormonales revolucionaron
la libertad reproductiva. Sin
embargo, toda revolucion
conlleva contrapartidas. Es
hora de examinar los cos-
tos ocultos: en la salud in-
dividual, en la sociedad y
en la biologia misma de la
proxima generacion. Igno-
rar estos hallazgos seria tan
imprudente como ignorar cu-
alquier otro riesgo conocido
para el bienestar humano. La
autonomia y la salud de las
mujeres no son mutuamente
excluyentes; la eleccion in-
formada es el puente que
debe guiar el camino a seguir.

- Con informes de An-
dreas Wailzer, de LifeSite.
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wise be lost. Thus, the com-
memoration becomes an act
of cultural resistance against
global homogenization, re-
minding everyone that his-
torical memory is kept alive
when it is actively shared.

Furthermore, these hol-
idays are a space for unity
for the Latino community
in the U.S., strengthen-
ing ties between different
nationalities and raising
awareness about the diver-
sity of traditions that con-
verge in a single country.
The celebrations also offer
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visibility to young Hispan-
ics, who can feel proud
of their heritage while
simultaneously integrat-
ing into American society.

Preserving the mem-
ory of the independence
of Central America and
other Latin American na-
tions is a commitment to
history and cultural iden-
tity. Every September 15th,
and on dates surrounding
it, families celebrate more
than the freedom of their
countries: they celebrate
their roots, their culture,
and the legacy they hope to
leave for future generations.
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construir una
prensa
libre
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La Junta de Apelaciones de Evaluaciones (AAB

La Junta de Asesoria Juridica (AAB) resuelve asuntos legales y de tasacion entre la oficina del Tasador y los propietarios. Las audiencias son cuasijudiciales, se
llevan a cabo de forma similar a un tribunal, con pruebas y testimonios presentados por las partes. La Junta evalta las pruebas y los testimonios y emite su
decision. Para ser elegible para un puesto, debe tener un minimo de cinco afios de experiencia profesional en California como: (1) contador publico; (2)
corredor de bienes raices; (3) abogado; o (4) tasador de propiedades acreditado por una organizacién reconocida a nivel nacional o certificado por la Oficina
de Tasadores de Bienes Raices o la Junta Estatal de Igualacion.

Para obtener una lista completa de las juntas, comisiones y grupos de trabajo actuales o futuros, visite https://sfhos.org/vacancy-boards-commissions-task-forces.

Visita el sitio web https://careers.sf.gov/ y encuentra el trabajo perfecto para ti!

Los asuntos de manutencién infantil pueden ser complicados, estresantes y confusos. EI Departamento de Servicios de Manutencion Infantil ayuda a los padres a

comprender el proceso para que conozcan sus derechos y opciones para realizar y recibir los pagos de manutencién. Estamos disponibles para ayudarle en persona o
por teléfono. También disponemos de servicios virtuales. Lidmenos hoy mismo al (866) 901-3212 para obtener mas informacién. Inscribase en linea o programe una
cita en sf.gov/dcss para saber cémo podemos ayudarle.

City College de San Francisco
ilnscribete ahora en el City College de San Francisco!

iEl City College de San Francisco ya abrid sus inscripciones de otofio! Ya sea que comiences la universidad, regreses para terminar una carrera o busques aprender
algo nuevo, el CCSF tiene cientos de programas asequibles para ayudarte a alcanzar tus metas.

Los residentes de San Francisco pueden calificar para matricula gratuita a través del programa Free City, sin requisitos de ingresos, solo oportunidad.
Adn tienes tiempo para inscribirte en clases de inicio tardio. Visitanos en persona o explora tus opciones en www.ccsf.edu/

Abra la puerta a un futuro mas brillante: jinscribase hoy!

Manejo de Emergencias

sf.gov/ReadySF - El lugar donde encontrara todo lo que necesita saber antes, durante y después de una emergencia. Manténgase preparado para no tener que
prepararse. Presentado por el Departamento de Manejo de Emergencias de San Francisco (DEM).

Autoridad de Vivienda

La Autoridad de Vivienda de la Ciudad y Condado de San Francisco (Autoridad) busca activamente nuevos propietarios para participar en el programa de Vales de
Eleccién de Vivienda (HCV) de la Seccion 8. Este programa ofrece asistencia para la vivienda a personas y familias elegibles mediante el pago de una parte de su
alquiler a propietarios privados.

Beneficios clave:

1. Alquiler mensual garantizado: los propietarios pueden confiar en los pagos de alquiler mediante depésito directo puntual de la Autoridad.
2. Grupo de inquilinos ampliado: Los propietarios obtienen acceso a un grupo mas amplio de posibles inquilinos.
3. Impacto comunitario: La asociacién con la Autoridad apoya la vivienda asequible y la comunidad.

Nos interesa ampliar las oportunidades de vivienda en los cédigos postales de San Francisco 94129, 94123, 94105, 94127, 94114, 94131, 94116, 94118, 94158, 94122,
94107, 94117, 94112, 94121 y sus alrededores. Para més informacion, contactenos en customercare@sfha.org o visite www.sfha.org.

Junta de alquiler
AVISO IMPORTANTE PARA PROPIETARIOS

Los propietarios de viviendas en San Francisco necesitan una licencia antes de imponer aumentos de alquiler anuales y acumulados a sus inquilinos, de acuerdo con
las leyes de control de alquileres de la ciudad. Para obtener o renovar una licencia, los propietarios deben reportar anualmente cierta informacién sobre sus unidades
residenciales al Inventario de Viviendas de San Francisco. Los propietarios pueden enviar la informacion de su Inventario de Viviendas a la Junta de Alquileres de
varias maneras, pero se les recomienda encarecidamente que completen el proceso en linea en portal.sfrb.org. Una vez que el sistema acepte el envio, se generara
automaticamente una licencia de aumento de alquiler, que estara disponible de inmediato. Los propietarios también pueden entregar un formulario impreso del
Inventario de Viviendas en 25 Van Ness Ave., Suite 700, San Francisco, CA 94102, o en rentboard.inventory@sfgov.org. Para obtener ayuda, llame al 311 o envie un
correo electronico a rentboard.inventory@sfgov.org. Visite sf.gov/rentboard para obtener mas informacion.

Aeropuerto Internacional de San Francisco

El Aeropuerto Internacional de San Francisco (SFO) ofrece interesantes oportunidades de concesion, incluyendo arrendamientos de tiendas minoristas y de alimentos
y bebidas de primera calidad, asi como reservas para pequefias empresas. Si bien en julio se celebraron conferencias informativas sobre el arrendamiento del Café
RCC (Pequefias Empresas) y el arrendamiento del Retiro del Viajero HMT1 y la Terminal 3, estas oportunidades atn estan . Otras oportunidades incluyen
dos arrendamientos de concesion para tiendas temporales en la Zona de Embarque E de la Terminal 3 (conferencia informativa: 25/09/2025), arrendamientos de
concesion Fase 1 para la Zona de Embarque E de Alimentos y Bebidas y tiendas de conveniencia para viajeros en la Terminal 3 Oeste (ambos con conferencias
informativas el 05/11/2025), y el arrendamiento del Quiosco de Dulces en la Zona de Embarque E de la Terminal 3, una reserva para pequefias empresas (conferencia
informativa: 29/10/2025). Para obtener més informacidn, visite flysfo.com/business/small-business-development. jNo pierda la oportunidad de hacer negocios en
uno de los aeropuertos mas prestigiosos del mundo!

La Ciudad y el Condado de San Francisco fomentan el alcance publico. Losarticulos se
traducen a varios idiomas para proporcionar un mejor accesopublico. El periodico hace
todo lo posible para traducir correctamente losarticulos de interés general. La Ciudad y
el Condado de San Francisco o losperiodicos no asumen ninguna responsabilidad por

errores y omisiones..
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from Alzheimer’s is some
expensive, side-effect-
laden drug, but the answer
might really be found in
a simple combination of
green tea and vitamin B3.
Researchers at the Univer-
sity of California, Irvine
(UC Irvine) have uncovered
this remarkable connection
in a groundbreaking study
that could change how we
approach cognitive decline.

A new study published
in GeroScience reveals
that two widely available
compounds — epigallocat-
echin gallate (EGCQG) from
green tea and nicotinamide
(a form of vitamin B3) —
can restore energy levels in
aging brain cells within just
24 hours, clearing away the
toxic protein buildup linked
to Alzheimer’s disease.

The study, led by bio-
medical engineer Gregory
Brewer, found that aged
mouse neurons treated with
EGCG and nicotinamide
experienced a dramatic
reversal of age-related
decline. The compounds
boosted guanosine triphos-
phate (GTP), a critical en-
ergy molecule that powers
the brain’s natural cleanup
process, autophagy, which
removes damaged pro-
teins and cellular debris.

“As people age, their
brains show a decline in
neuronal energy levels,
which limits the abil-
ity to remove unwanted
proteins and damaged
components,” Brewer ex-
plained. “We found that

restoring energy levels
helps neurons regain this
critical cleanup function.”

In just 16 hours, the
treated brain cells, even
those from mice with Al-
zheimer’s-like symptoms,
regained the energy levels of
young, healthy neurons. The
combination also reduced
toxic amyloid-beta plaques,
the sticky protein clusters
that strangle brain cells
in Alzheimer’s patients.

A safe, drug-
free altermnative

What makes this dis-
covery so revolutionary?
Unlike Big Pharma’s syn-
thetic drugs — which often
come with dangerous side
effects, sky-high costs, and
questionable efficacy —
these compounds are natu-
rally occurring, affordable,
and already proven safe.

EGCQG is the power-
ful antioxidant in green tea
that has been linked to low-
er dementia risk, reduced
brain lesions, and improved
cognitive function. Nico-
tinamide (vitamin B3) is
found in foods like fish,
nuts, eggs, and whole grains
and has been shown to pro-
tect neurons from stroke
and neurodegeneration.

The study suggests
that supplementing with
these compounds could
be a game-changer for
preventing and even re-
versing cognitive decline
without the need for Big
Pharma’s toxic interventions.

Big Pharma is no
match for Mother Nature

For decades, the medi-
cal-industrial complex has

monopolized Alzheimer’s
research, pushing expensive
drugs like Aduhelm (cost-
ing $56,000 per year) with
minimal benefits and severe
risks, including brain swell-
ing and bleeding. Mean-
while, natural solutions like
EGCG and nicotinamide
have been overlooked de-
spite mounting evidence
of their effectiveness.

This study is a reminder
that the best medicine of-
ten comes from nature, not
a lab. The fact that these
compounds restored youth-
ful energy levels in brain
cells in less than a day is
nothing short of miraculous,
especially when compared
to the failures of conven-
tional Alzheimer’s drugs.

Although the findings
are incredibly promising,
researchers caution that
more studies are needed to
determine the best deliv-
ery methods for humans. A
previous clinical trial found
that oral nicotinamide was
less effective due to break-
down in the bloodstream,
meaning future treatments
may require alternative for-
mulations (such as intrave-
nous or liposomal delivery).

But the implications
are clear: Alzheimer’s and
cognitive decline may not
be inevitable. With the
right natural compounds,
we could protect and even
rejuvenate our brains with-
out relying on Big Pharma’s
profit-driven schemes.

Sources for this article
include: DailyMail.co.uk,
Independent.co.uk, Scien-
ceAlert.com, StudyFinds.org
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hiculos abandonados. “Se
trata de dar alivio a veci-
nos y pequefios negocios”.

Esmeralda Herrera, de
51 afos, vive en una cara-
vana con su perro anciano
tras perder su empleo de
conserje en la pandemia y
su departamento por el au-
mento del alquiler. Ahora se
mueve de cuadra en cuadra
cuando la policia amenaza
con remolcar. “No qui-
ero estar en la calle”, dijo.

“La via publica no es
una vivienda permanente”

San Francisco planea
implementar su prohibicion
este otofio. Pagara a quienes
renuncien a sus casas ro-
dantes y trabajen con un
administrador de casos,
otorgandoles exenciones
temporales del remolque.
Solo quienes estaban en el
radar de la ciudad desde
mayo de 2025 seran eleg-
ibles, lo que preocupa a

Binder. “Para muchos, ser
remolcado significa termi-
nar en la calle”, advirtid.

Carlsbad ampli6 su pro-
hibicion de acampar a los
vehiculos, con multas de
$100 a $500. Ha emitido
34 sanciones por acampar
en autos, 77 por estaciona-
miento excesivo y remolcod
12 vehiculos. También ob-
tuvo una subvencion es-
tatal de $3 millones para
subsidios de vivienda y ac-
tividades de divulgacion.

San Mateo prohibia
dormir en vehiculos desde
hace afios, pero no aplica-
ba la norma. En junio, el
ayuntamiento voto a favor
de emitir multas tras re-
chazar dos ofertas de alo-
jamiento. “La via publica
no es una vivienda perman-
ente”, dijo el administrador
municipal Alex Khojikian.

El proyecto de Gonzélez,
enmendado el viernes, apli-
ca solo a los condados de
Alameda y Los Angeles.

Aumentaria el valor limite
para desechar casas ro-
dantes abandonadas de $500
a $4,000, impidiendo su
reventa y retorno a las calles.

Aunque Gonzalez in-
siste en que no se aplicara
a vehiculos ocupados, no
define qué es “abandonado”,
lo que preocupa a criticos
que temen una aplicacion
demasiado amplia. La Aso-
ciacion de Defensores Publi-
cos de California se opone.

Otra propuesta, el
Proyecto de Ley 692 del
senador Jesse Arreguin
de Oakland, buscaba fa-
cilitar el remolque de
vehiculos abandonados.
No prosperd este afio,
pero podria regresar.

Mientras tanto, Herrera
sigue mudandose con su
perro. “No sé cual serda mi
siguiente paso si me dicen
que me mude”, dijo. “He
estado en todas partes y no
llego a nada con los program-
as para personas sin hogar”.
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tividad econdmica que sus-
tenta la ciudad. En cambio,
los politicos prefieren pre-
sionar a la gente donde son
mas vulnerables: mediante
multas de estacionamien-
to, camaras de velocidad
y una lista cada vez mayor
de regulaciones oscuras.

Esto no es accidental.
Refleja un cambio mas
amplio en la gobernanza
que comenzo6 hace déca-
das. Histéricamente, la
Junta de Supervisores de
San Francisco era un puesto
a tiempo parcial con una
remuneracion modesta.
Los supervisores servian
a sus comunidades sin los
salarios inflados ni las es-
calas profesionales de la
magquinaria politica actual.
El gobierno municipal era
mas eficiente, menos cos-
toso y mas responsable.
En aquellos afios, la vida
en San Francisco era ase-
quible. Se podia alquilar
una habitacion por 60

dolares o comprar una casa
por 70.000. Las calles eran
mas acogedoras, las comu-
nidades mas unidas y los
residentes se sentian menos
como carteras ambulantes.

Luego vino el cam-
bio: en 1999, se aprobd
una medida que convirtid
estos puestos en puestos
de tiempo completo y bien
remunerados. Hoy, los su-
pervisores ganan un salario
anual de 163.878 dolares.
Junto con este cambio vini-
eron el aumento desmesu-
rado de los gastos guberna-
mentales, una clase politica
que se autoreforzaba y el
comienzo de la obsesion de
la ciudad por monetizar to-
dos los aspectos de la vida
publica. Los parquimetros
se extendieron del centro
a barrios obreros como la
Mision. Lo que antes cos-
taba unos pocos centavos
ahora cuesta dolares, y las
multas por pequefios er-
rores se han disparado a
cifras de tres digitos. Los
lideres comunitarios alguna

vez defendieron a los resi-
dentes, resistiéndose a los
parquimetros en zonas de
uso mixto. Pero esas vo-
ces se han silenciado. Hoy,
ningln candidato se atreve
a hacer campafia para fa-
cilitar el estacionamiento.
En cambio, apoyan politi-
cas que lo reducen, impul-
sando la narrativa de que
los autos son el problema.
En realidad, el problema es
que se castiga a las perso-
nas por necesitar usar sus
vehiculos en la vida diaria.
Los residentes que trabajan
largas jornadas, que deben
conducir para ir al trabajo,
que necesitan recoger a sus
hijos o hacer la compra, se
ven obligados a situaciones
imposibles. Una sola multa
de estacionamiento puede
borrar el salario de un dia.

Lo que estamos pres-
enciando es la captura del
gobierno por la légica cor-
porativa. El Ayuntamiento
se comporta menos como

Ver EDITORIAL pagina 8
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Terence Crawford, Canelo Alvarez

Crawford gana fuerza antes
de su pelea por el titulo
supermediano contra Canelo

por el equipo de E/ Reportero

LAS VEGAS — El
equipo de Terence Crawford
afirma que el campeodn in-
victo ha ganado potencia de
pegada mientras se prepara
para ascender dos divisiones
y retar a Canelo Alvarez por
el titulo indiscutible super-
mediano el 13 de septiem-
bre en el Allegiant Stadium.

El compaiiero de en-
trenamiento de Crawford,
Steven Nelson, afirmé que
el boxeador de 36 afios ha
mantenido su velocidad y
movimiento caracteristicos,
alavez que ha ganado fuerza
en la categoria de 168 libras.

“Siempre ha tenido fuer-
za, pero ahora es diferente”,
declaro Nelson a Fighthype.
“Aun conserva la velocidad,
el movimiento, la habilidad.
Lo tnico que ha cambiado
es su fuerza. La gente lo
vera el 13 de septiembre”.

Crawford (41-0, 31
KOs) ha peleado la mayor
parte de su carrera en peso

ligero, peso welter junior
y peso welter, obteniendo
titulos en cada division.
Su ultimo combate fue en
agosto de 2024 contra el
campeon superwelter de
la AMB, Israil Madrimov,
donde los observadores no-
taron que su poder parecia
limitado contra un oponente
naturalmente mas grande.

A pesar de las dudas,
los partidarios de Crawford
creen que su mayor tamafio
le da la oportunidad de der-
rotar a Alvarez (63-2-2, 39
KOs), quien sigue siendo
uno de los campeones
mas dominantes del box-
eo. Alvarez ha ostentado
la corona indiscutible en
las 168 libras desde 2021.

Alvarez es conocido por
lanzar menos golpes que
muchos de sus oponentes,
pero conectar con mayor
impacto. En su defensa mas
reciente, derrot6 a William
Scull por decision unanime
a pesar de lanzar solo
152 golpes en 12 asaltos.

El escepticismo sobre
la capacidad de Crawford
para competir en el peso
superwelter también provi-
ene del excampeon de peso
pesado Mike Tyson, quien
declard a Sports Illustrated
que la actuacioén de Craw-
ford contra Madrimov no fue
impresionante. “Tienes que
lucir bien para no arruinar tu
proxima pelea”, dijo Tyson.

Crawford, quien se
convirtio en profesional en
2008, ha sido criticado por
no competir el aflo pasado
en lugar de probarse contra
contendientes en las 168 li-
bras. Su equipo argumenta
que el descanso le ha per-
mitido adaptarse fisicamente
antes de enfrentar a Alvarez.

La pelea marcara el in-
tento de Crawford de conver-
tirse en campeon mundial en
cuatro divisiones, mientras
que Alvarez busca defender
su estatus como una de las
mayores estrellas del boxeo.

—Con informes de
ESB / Boxing News 24/7.

El Deporte de los Caballeros
The Sport of Gentlemen

Cronograma de Boxeo - Boxing Schedule

Saturday, September 6

Los Mochis, Mexico (DAZN)
Eduardo Nunez vs Christopher
Diaz, super featherweights, 12

rounds, for Nunez’s IBF title

Nogales, Mexico (TBA)
Oscar Valdez vs Ricky Medina,
super featherweights, 10 rounds

Rainton Meadows Arena,
Houghton-le-Spring, England
(DAZN)

Pat McCormack vs Miguel
Parra, welterweights, 10 rounds
Mark Dickinson vs Troy Wil-
liamson, super middleweights,
10 rounds
Sandy Ryan vs Jade Grierson,
welterweights, 10 rounds
Cameron Vuong vs TBA, light-
weights, 8 rounds
Tiah-Mai Ayton vs Lydie Bialic,
bantamweights, 6 rounds

Sunday, September 7
Brentwood Centre, Brentwood,
England (DAZN)

Zachary Phee vs Frankie Storey,
super bantamweights, 10 rounds

Thursday, September 11
Fontainebleau, Las Vegas, NV
(DAZN)

Anthony Olascuaga vs Juan Carlos
Camacho, flyweights, 12 rounds,
for Olascuaga’s WBO title

Saturday, September 13
Allegiant Stadium, Las Vegas, NV
(Netflix)

Canelo Alvarez vs Terence “Bud”
Crawford, super middleweights,
12 rounds, for Canelo’s undisputed
championship (WBC, WBA, IBF,
and WBO titles)

Callum Walsh vs Fernando Vargas
Jr, super welterweights, 10 rounds
Christian Mbilli vs Lester Mar-
tinez, super middleweights, 10
rounds, for Mbilli’s interim WBC
title
Serhii Bohachuk vs Brandon Ad-
ams, rematch, super welterweights,
10 rounds
Mohammed Alakel vs John
Ornelas, super featherweights, 10
rounds

Steven Nelson vs Raiko Santana,
super middleweights, 10 rounds
Reito Tsutsumi vs Javier Mar-
tinez, super featherweights, 6
rounds
Sultan Almohamed vs Martin
Caraballo, lightweights, 4 rounds
Windsor Park, Belfast, Northern
Ireland (DAZN)

Lewis Crocker vs Paddy Dono-
van, rematch, welterweights, 12
rounds, for vacant IBF title
Caoimhin Agyarko vs Ishmael
Davis, super welterweights, 12
rounds
Tyrone McKenna vs Dylan Mo-
ran, welterweights, 10 rounds
Molly McCann vs TBA
Sydbank Arena, Kolding, Den-
mark (DAZN)

Jacob Bank vs Tyron Zeuge,
super middleweights, 10 rounds
Kem Ljungquist vs Daniel Bula-
bula, heavyweights, 10 rounds

Sunday, September 14
IG Arena, Nagoya, Japan (TBA)
Naoya Inoue vs Murodjon
Akhmadaliev, super bantam-
weights, 12 rounds, for Inoue’s
undisputed championship (WBC,
WBA, IBF, and WBO titles)

Crawford adds power ahead of super
middleweight title bout with Canelo

——Dby the El Reportero staff

LAS VEGAS — Ter-
ence Crawford’s camp says
the undefeated champion
has added punching power
as he prepares to move up
two weight divisions to
challenge Canelo Alvarez
for the undisputed super
middleweight title on Sept.
13 at Allegiant Stadium.

Crawford’s sparring
partner, Steven Nelson,
said the 36-year-old has
kept his trademark speed
and movement while gain-
ing strength at 168 pounds.

“He’s always had pow-
er, but now it’s different,”
Nelson told Fighthype.
“He still has the speed, the
movement, the ability. The
only thing that’s changed is
his power. People are going
to see on September 13.”

Crawford (41-0, 31
KOs) has fought most of
his career at lightweight,

junior welterweight and
welterweight, collecting
titles in each division. His
last bout was in August
2024 against WBA junior
middleweight champion
Israil Madrimov, where
observers noted his power
appeared limited against a
naturally larger opponent.

Despite the questions,
Crawford’s supporters be-
lieve the added size gives
him a chance to upset Al-
varez (63-2-2, 39 KOs),
who remains one of box-
ing’s most dominant cham-
pions. Alvarez has held
the undisputed crown at
168 pounds since 2021.

Alvarez is known for
throwing fewer punches
than many of his opponents
but landing with heavier im-
pact. In his most recent de-
fense, he defeated William
Scull by unanimous deci-
sion despite throwing only
152 punches over 12 rounds.

Skepticism about Craw-
ford’s ability to compete at
super middleweight has also
come from former heavy-
weight champion Mike
Tyson, who told Sports II-
lustrated that Crawford’s
performance against Madri-
mov was not impressive.
“You gotta look good in
order to not mess up your
next fight,” Tyson said.

Crawford, who turned
professional in 2008, has
been criticized for sitting
out the past year rather than
testing himself against con-
tenders at 168. His camp
argues that the layoff has
allowed him to adapt physi-
cally before facing Alvarez.

The fight will mark
Crawford’s attempt to be-
come a four-division world
champion, while Alvarez
seeks to defend his status as
one of boxing’s biggest stars.

—With reports from
ESB / Boxing News 24/7.
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contamination has caused
gender mutations and even
threatened populations
with extinction. Addition-
ally, boys exposed to these
synthetic hormones in utero
or through environmental
contamination have a higher
risk of prostate and urinary
tract problems later in life.

Beyond physiological
and ecological concerns,
there are ethical and soci-
etal implications. Hormonal
contraceptives do not merely
prevent fertilization; in some
instances, they can termi-
nate early-stage embryos,
raising questions about their
classification as abortifa-
cient drugs. Cultural reli-
ance on these medications
may also create a demand
for abortion when contra-
ceptive measures fail, fur-
ther entangling reproductive
health with ethical debates.

One must also consider
the subtle psychological and
social dimensions. If mil-
lions of women experience
altered emotional process-
ing, memory retention, or
risk assessment due to con-
traceptive hormones, how
might this influence inter-
personal relationships, pro-
fessional environments, or
even political decisions?
While these population-

level effects are complex
and difficult to quantify,
the potential is real and de-
serves public awareness.

This is not an argument
against women’s autonomy
or access to contraception.
No one is suggesting that
women should be denied
reproductive choices. But
it 1s increasingly clear that
millions of women may
be making these choices
without a full understand-
ing of the neurological,
emotional, and societal im-
plications of hormonal con-
traceptives. Transparency,
informed consent, and fur-
ther research are imperative.

Ultimately, the conver-
sation Musk has reignited
should not be dismissed as
eccentricity. Women deserve
to know both the benefits
and the risks of the medica-
tions they take every day.
Science is still unraveling
the full picture, but existing
evidence demands careful
consideration. Health pro-
viders, policymakers, and
women themselves must en-
gage openly with the data,

Advertise your business
in El Reportero and help

build a free press.
Call us at
415-648-3711

asking difficult questions and
weighing the consequences.

Hormonal contraceptives
revolutionized reproductive
freedom. Yet every revolu-
tion carries trade-offs. It is
time to examine the hidden
costs—on individual health,
on society, and on the very bi-
ology of the next generation.
Ignoring these findings would
be as reckless as ignoring any
other known risk to human
well-being. Women’s auton-
omy and health are not mu-
tually exclusive; informed
choice is the bridge that
must guide the path forward.

- With reports by An-
dreas Wailzer with LifeSite.

un 6rgano representativo y
m4as como una corporacion.
(Y qué es una corporacion?
No es un ser vivo, sino una
ficcion legal: una entidad
creada sobre el papel, que
existe para obtener ganan-
cias. Desafortunadamente,
demasiados politicos ahora
ven su papel no como la de-
fensa del pueblo, sino como
el de servir a este modelo
corporativo de gobierno.
Promulgan leyes que en-
riquecen la institucion a ex-
pensas de sus ciudadanos.

San Francisco se
merece algo mejor. Las
ciudades estan destinadas
a servir a sus residentes, no

ALWAYS FRESH & TASTY
ALL OF OUR MEXICAN DISCHES
AND SALSAS ARE MADE FROM

SCRATCH EVERY DAY

www.sfpanchovilla.com

Pancho Villa Taqueria

(650) 343-4123

El Toro Taqueria
365"B"Street, San Mateo 598 Valencia Street SF
(415) 431-3351

Pancho villa taqueria
3071 16th Street
@Valencia St. SF (415) 864-8840

Hours 10:00 am - 10:00 pm

a aprovecharse de ellos. El
gobierno no deberia tratar
a las familias trabajado-
ras como si fueran cajeros
automaticos. Si el Ayunta-
miento insiste en recaudar
fondos, deberia hacerlo de
forma transparente, medi-
ante impuestos debatidos
y aprobados por el publi-
co, no mediante comisio-
nes ocultas y una apli-
cacion abusiva de las leyes.

o —_—
9 LOCALIDADES

#3458 Mission St. gl
San Francisco 415-821-4971

® 2803 Geneva Ave.
Daly City 415-656-1592
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La invitacidn es para
este sabado 13 de septiembre
de 2025, a partir de las 5
p.m., en el MCCLA , ubica-
do en 02868 Mission Street
San Francisco. El costo
de las entradas es de $5.

Para mayor informacion
y reservar tu mesa puedes
hacerlo a través del info@
missionculturalcenter.org

and restaurant
guatemalteco

EXQUIMTOS
PLATILLOS DE 1A COCINA
GUATEMALTECA

PAN FRESCO SALIDO DEL HORNO
TODOS LOS DIAS

www.universalbakeryinc.com

CONNY PRADO

IMPUESTOS INCOME TAX

MATRIMONIOS/BODAS

PRIVATE & CONFIDENCIAL
MATRIMONIES

3462 Mission St. SF 415-94110 - 415-826-1530

PREPARACION DE




