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Informante de la Guardia 
Nacional: Quienes se preparan 
para el fin del mundo serán 
tratados como terroristas”

por Melissa Melton
Infowars.com

“Juro solemnemente que 
apoyaré y defenderé la Con-
stitución de Estados Unidos 
contra todos los enemigos, 
extranjeros y nacionales...”.

Así empieza el juramen-
to de alistamiento para los 
militares de EE.UU., pero en 
una entrevista explosiva con 
un informante de la Guardia 
Nacional que se muestra a 
continuación, los soldados 
están siendo advertidos que 
se le ordenará romper ese 
juramento si es que estallan 
disturbios civiles en el país.

by Melissa Melton
Infowars.com

“I do solemnly swear that 
I will support and defend the 
Constitution of the United 
States against all enemies, 
foreign and domestic…”

So begins the Oath of En-
listment for the U.S. military, 
but in an explosive interview 
with a National Guard whis-
tleblower shown below, sol-
diers are now being advised 
they will be ordered to break 
that oath should civil unrest 
erupt across the country.

Referred to only as 
“Soldier X” under promise 
of anonymity, an Army Na-
tional Guardsman spoke via 

phone with Infowars Nightly 
News Producer Rob Dew 
regarding a recent briefing 
his unit underwent on ac-
tions the military would take 
in the event that an Obama 
election loss sparked riot-
ing in America’s streets.

Citing not only recent 
widespread threats to riot if 
Mitt Romney were to be-
come the next U.S. presi-
dent, but threats to actually 
assassinate him should he 
win, Soldier X’s superiors 
dispensed plans of how the 
National Guard would be re-
sponsible for “taking over” 
and quelling such unrest.

by the El Reportero’s wire 
services

The Cuban govern-
ment threw the gauntlet 
down to the U.S. this week 
by announcing significant 
changes to its migration 
policy. The timing of the an-
nouncement of the reform, 
which will lift strict travel 
restrictions for most Cu-
bans, was carefully chosen. 
It coincides with the 50th 
anniversary of the Cuban 
missile crisis, and could be 
interpreted as a symbolic 
challenge to the US, just 
weeks before presidential 
elections, to move beyond 
its Cold War policy to-
wards Cuba by relaxing its 
own stringent restrictions. 
Reported by Latin News.

C o l o m b i a n  p e a c e 
t a l k s  g e t  u n d e r w a y 

The top two representa-
tives of the State and the 
Fuerzas Armadas Revo-
lucionarias de Colombia 
(Farc), former Vice-Presi-
dent Humberto de la Calle 
Lombana (1994-1996) and 
‘Iván Márquez’ (Luciano 
Marin Arango) respectively, 

por los servicios de cable de 
El Reportero

El gobierno cubano lan-
zó el guante a EE.UU. esta 
semana al anunciar cambios 
importantes en su política 
migratoria. El momento del 
anuncio de la reforma, que 
levantará las estrictas re-
stricciones de viaje para la 
mayoría de los cubanos, fue 
elegido con cuidado. Esto 
coincide con el 50 aniversa-
rio de la crisis de los misiles 
en Cuba, y podría interp-
retarse como un desafío 
simbólico a EE.UU. pocas 
semanas antes de las elec-
ciones presidenciales, para 
ir más allá de su política de 
guerra fría hacia Cuba medi-
ante la relajación de sus pro-
pias estrictas restricciones.

Informe de Latin News.

Conversaciones de paz 
en Colombia en proceso

Los dos principales 
representantes del Estado 

Conocido como “Sol-
dado X” bajo promesa de 
anonimato, un soldado de la 
Guardia Nacional del Ejér-
cito habló por teléfono con 
el productor de Infowars 
Nightly News, Rob Dew 
con respecto a un reciente 
informe de que su unidad 
se sometería a acciones del 
ejército en el caso de que 
una elección de Obama 
desatara disturbios en las 
calles de Estados Unidos.

Citando no sólo las re-
cientes amenazas general-
izadas a amotinarse si Mitt 

 

Side effects of GMOs 
- Ask your doctor if 
CANCER is right for you

Why and how microwave 
cooking caused cancer

by Mike Adams

The big winter flu shot 
vaccine push is on! You are 
about to be bombarded with 
endless messages to “get 
vaccinated!” They’re even 
starting to lay a guilt trip on 
those who refuse vaccina-
tions, illogically claiming 
that your lack of a vaccine 
somehow causes other peo-
ple who are already vacci-
nated to catch the flu. Yeah, 
I know, it makes no sense, 
but then again the entire 
vaccine industry is based 

Porqué y cómo es que el cocinar 
con micro ondas causa cáncer

por Paul Fassa

El hecho de que la me-
dicina convencional mod-
erna no pueda imaginar una 
conexión con los alimentos 
cocinados en el microon-
das con el cáncer es simple: 
la medicina ortodoxa cree 
que la nutrición y la dieta 
no tienen nada que ver con 
la enfermedad. Está enfo-
cada en gérmenes y genes. 
Su intervención se basa en 
medicamentos hechos por el 
hombre o en procedimientos 

quirúrgicos. Eche un vistazo 
a la comida de hospital 
como una confirmación 
parcial de esta filosofía.

Los médicos tradiciona-
les podrán estar de acuerdo 
con que el contacto directo 
con la radiación de mi-
croondas causa problemas 
a la salud. Pero no pueden 
hacer la conexión del cánc-
er con la comida de los 
hornos microondas. Hans 
Hertel, el heroico investi-
gador suizo que aparece en 
el artículo de este autor de 

on the same fantasy logic 
as unicorns, fairies, lepre-
chauns and garden gnomes.

And, for the record, all 
the healthiest people walk-
ing around who don’t catch 
the flu are the ones who 
refuse flu shots while tak-
ing care of their immune 
system. It’s the vaccinated 
people who always seem 
to be sick for one reason or 
another, have you noticed?

In any case, it’s impor-
tant to find ways to boost 

National Guard whistleblower: 
doomsday preppers will be 
treated as terrorists

See HEALTH page 4

Castro 
lanza muy 
anunciada 
reforma 
migratoria

Natural News que vincula 
el cáncer con la cocina en 
el microondas, despeja la 
niebla científica formado 
por las declaraciones men-
tecatas de la ciencia médica.

Moléculas agitadas
Normalmente los ali-

mentos se calientan desde 
afuera hacia adentro. Esta 
es la función normal de la 
dinámica térmica: transfer-
ir calor al frío. Aunque los 
partidarios de los alimentos 

Ver SALUD página 3

Ver BREVES LATINOS página 7

See LATIN BRIEFS page 3

Ver EFECTOS OGM página 3

Efectos secundarios de los OGM - pregúntele a 
su doctor si el cáncer está bien para usted

Castro rolls 
out much-
trumpeted 
migration 
reform

See EFFECTS GMO page 3

by S. D. Wells
Natural News

If I sprayed your salad 
with some “RAID” roach 
killer right now, just a little 
bit right on the lettuce and 
maybe a little more on the 
tomatoes, would you still 
eat it all, and just assume 
your body will simply filter 
out those “small amounts” 
of toxins? Better yet, what 
if I paid for it, a nice big, 
tasty, “bug killer” salad that 
you could even take outside 
and no bugs would bother 
you at all, would you eat it? 
How about this: If I sprayed 
a quick shot of some Raid 
ant killer into your orange 
juice or your apple juice 
right in front of you, would 
you drink it, especially if 
you’d save 25 cents on ev-
ery drink you drank from 
now on? What if most vege-
tables, fruits, and fruit juice 
drinks were sold that way, 
and cheaper than the “Non-
Raid” food, would you still 
buy them? Wouldn’t that 
pay off for you in the long 
run? I guess not, because 
you’re not stupid, are you?

What if the NUMBER 
ONE SIDE EFFECT of 
your medication was CAN-
CER, would you still take 
it, just to temporarily make 
that headache go away, or 
maybe to make a little mus-
cle ache disappear for a few 
hours? GMO means food 
and medicine are genetical-
ly modified, with bacteria 
and sometimes with viruses, 
or with weed killer, worm 
killer, bug killer and people 
killer. “Pesticide food” is 
well planned out and has 
been for decades. Let’s 
look at history for proof.

Pesticide food timeline
1920 – German chemi-

cal companies are hired 
by Adolf Hitler to cre-
ate mustard gas, pesti-
cides, and insecticides to 
be used to gas enemy sol-
diers at the front lines and 
in the trenches of WWI.
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por S. D. Wells
Natural News

Si rociara su ensalada 
con un poco de “RAID” 
para matar cucarachas ahora 
mismo, sólo un poco en la 
lechuga y tal vez un poco 
más sobre los tomates, ¿se 
lo comería todo y simple-

rociara un rápido chorro de 
Raid mata hormigas en su 
jugo de naranja o jugo de 
manzana delante de usted, 
¿se lo tomaría, especial-
mente si ahorraría 25 cen-
tavos por cada bebida que 
tome de ahora en adelante? 

mente asumiría que su cu-
erpo filtraría esas “peque-
ñas cantidades “de toxinas? 
Mejor aún, ¿y si yo pagara 
por ella, una gran y sabrosa 
ensalada “mata bichos” que 
usted podría incluso comer 
afuera sin ser molestado en 
lo absoluto por bichos, ¿se 
la comería? Qué tal esto: si 

Raúl Castro

 El Huracán Isaac trae a miles de tropas de la Guardia Nacianal a la región afectada en agosto de 2012. 
Hurricane Isaac Brings Thousands of National Guard troops to the affected region in August 2012.
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FROM THE EDITOR:

D e a r  r e a d e r s :

As we approach the end 
of the line to deposit the vote 
on this Nov. 6, election, it is 
imperative – if you’re going 
to vote – that you understand 
what is really at stake here. 
Regardless that we have a 
one-party, two-faction sys-
tem, disguised as the Demo-
cratic and Republican par-
ties, and that they work for 
the same master, the codes 
and statutes that will be cre-
ated out of those ‘bills’ that 
will be in the ballot, will en-
slave you Americans more 
than what you already now.

I just received the letter 
below from Campaign for 
Liberty, which highlights im-
portant questions that were 

asked to those democrat and 
republican officials running 
for office. In the link, you 
will see who responded 
and how they responded.

Remember, if they are 
not for protecting your lib-
erty don’t vote for them, re-
gardless what mainstream 
media or community orga-
nizations in your area rec-
ommend you to vote for.  

A re  y o u  t i re d  o f 
the antics of our legis-
lators in Sacramento?

 
Have you had enough 

of politicians who verbally 
claim fidelity to limited gov-
ernment and personal lib-
erty while campaigning but 
then do the polar opposite 
after they win the election?

 Many of our elected of-

ficials on the federal level 
seem to blatantly ignore 
our Constitution and Bill of 
Rights. And many state offi-
cials carry that Big Govern-
ment philosophy over right 
into our own backyards.

Every year, new laws 
are passed limiting our 
rights and giving unelected 
bureaucrats new author-
ity to interfere in our lives.

It is imperative we work 
to repeal the laws that legis-
lators and bureaucrats are us-
ing to trample our rights and 
instead pass common-sense 
laws that protect our liberty.

That is why Califor-
nia Campaign for Liberty 
is working on a Candidate 
Survey Program. Each 
candidate for state legis-

D E L  E D I T O R :

Quer idos  l ec to res :

Mientras nos acercamos 
al día en que depositaremos 
el voto en estas elecciones 
del 6 de noviembre, es im-
perativo – si va a votar – que 
comprenda lo que realmente 
está en juego aquí. Indepen-
diente de que tengamos un 
sistema de un partido, dos 
facciones, disfrazadas como 
los partidos Demócratas y 
Republicanos, y que tra-
bajan para el mismo amo, 
los códigos y estatutos que 
se crearán a partir de estos 
“proyectos” que estarán 
en el voto, esclavizarán 
a  los  norteamericanos 
más de lo que usted sabe.

Acabo de recibir la 
siguiente carta de Campa-
ña por la Libertad, la que 
destaca importantes pre-
guntas que fueron hechas 
a funcionarios demócra-

tas y republicanos candi-
datos al cargo. En el vín-
culo, verá quién respondió 
y  cómo respondieron.

Recuerde, si no van 
a proteger su libertad, no 
vote por ellos, independi-
ente de qué medio tradi-
cional u organización co-
munitaria en su área le re-
comiende por quién votar.

¿Está cansado de las 
payasadas de nuestros leg-
isladores en Sacramento?

¿Está agotado de los 
políticos que oralmente 
claman fidelidad al gobi-
erno limitado y a la lib-
ertad personal durante 
su campaña, pero luego 
hacen lo contrario después 
de ganar las elecciones?

   Muchas de nuestras 
autoridades electas a nivel 
federal parecen ignorar fla-
grantemente nuestra Con-
stitución y la Declaración 

de Derechos. Y muchos 
funcionarios estatales ll-
evan esta filosofía del 
Gran Gobierno derecho a 
nuestros patios traseros.

Todos los  años,  se 
aprueban nuevas leyes que 
limitan nuestros derechos y 
dan a burócratas no elegidos 
nuevas atribuciones para in-
terferir en nuestras vidas. 

Es  impera t ivo  que 
trabajemos para recha-
zar las leyes que los leg-
isladores y los burócratas 
están utilizando para pi-
sotear nuestros derechos y 
en su lugar aprobar leyes 
de sentido común que 
protegen nuestra libertad.

Es por eso que Campa-
ña por la Libertad de Cali-
fornia está trabajando en un 
programa de Encuestas de 
Candidatos. Cada candidato 
a la legislatura del estado 
recibió una encuesta de 

Obama y Ronmey: Guerra - 
independiente de quien gane la elección

por Kurt Nimmo
Infowars.com

Una vez más enfati-
zando que no hay dife-
rencia fundamental entre 
Obama y Romney cuando 
se trata de atacar a Irán, el 
Comité Americano Judío 
ha publicado las respues-
tas a un cuestionario en-
viado a los candidatos.

Desde la web de la Jew-
ish Telegraphic Agency:

“Estoy dispuesto a utili-
zar todos los elementos del 
poder estadounidense” para 
evitar que Irán obtenga un 
arma nuclear, dijo Obama 
en los cuestionarios dados 
a conocer el 18 de octubre 
por la AJC, “incluyendo un 
esfuerzo político para aislar 
aún más a Irán, un esfuerzo 
diplomático para mantener 
nuestra coalición, un es-
fuerzo económico que ha 
impuesto sanciones parali-
zantes, y un esfuerzo militar 
para estar preparados para 
cualquier contingencia”.

La respuesta de Rom-
ney fue casi  idént ica:

“Voy a presionar por 
sanciones más estrictas 
contra el régimen, actu-
ando multilateralmente cu-
ando podamos y unilater-
almente cuando debamos, 
y no dejar lugar a dudas 
en la mente de los líderes 
del régimen que la opción 
militar sigue sobre la mesa”.

Romney intentó hacer 
puntos políticos al hacerse 
el lindo con Israel y el lobby 
israelí en Estados Unidos: 
“A diferencia del Presi-
dente Obama, entiendo que 
alejar a EE.UU. de Israel 
no nos da más credibilidad 

en el mundo árabe, o nos 
acerca a la paz”, dijo. “En 
cambio, anima a los pales-
tinos a resistir y esperar a 
Washington para entregar 
más concesiones israelíes”.

Romney dijo que pla-
nea crear “directores re-
gionales”, que “poseerán 
una autoridad presupues-
taria y política unificada”.

La respuesta de la JTA 
a este evento: “Con esos 
poderes concentrados en 
un individuo, es probable 
que grupos pro-israelíes 
vigilen de cerca y quieran 
influir a quien un gobierno 
de Romney nombraría en el 
cargo de Medio Oriente”.

De hecho, los neo-
conservadores pro-Israel 
ya dictan la política exte-
rior sobre Medio Oriente 
de Romney. Quince de los 
22 miembros del equipo de 
política exterior de Romney 
eran asesores políticos de 
Bush, y seis de ellos son 
ex miembros de PNAC, 
señala Joseph Sarkisian.

Los neoconservadores 
del Instituto de Empresa 
Americana, el Instituto 
Brookings y el Instituto 
Hudson dominan a los 
asesores de Romney. “El 
Comité de Asuntos Públi-
cos Norteamericano-Israelí 
(AIPAC) tiene una buena 
opinión de estos conseje-
ros políticos, que son to-
dos fuertes partidarios del 
deseo de Israel de poner 
fin al programa nuclear de 
Irán con la fuerza si es nec-
esario”, escribe Sarkisian.

“Al igual que en Irak, 
no hay ninguna prueba 
verificable de armas de de-
strucción masiva en Irán, 

by Kurt Nimmo
Infowars.com

Once again emphasiz-
ing there is no fundamen-
tal difference between 
Obama and Romney when 
it comes to attacking Iran, 
the American Jewish Com-
mittee has published the 
answers to a questionnaire 
sent to the candidates.

From the Jewish Tele-
graphic Agency website:

“I am prepared to use 
all elements of American 
power” to prevent Iran from 
obtaining a nuclear weapon, 
Obama said in the question-
naires released Oct. 18 by the 
AJC, “including a political 
effort to further isolate Iran, 
a diplomatic effort to sustain 
our coalition, an econom-
ic effort that has imposed 
crippling sanctions, and a 
military effort to be pre-
pared for any contingency.”

Romney’s response 
was  nea r ly  iden t i ca l :

“I will press for ever 
tightening sanctions on the 
regime, acting multilater-
ally where we can and uni-
laterally where we must, 
and leave no doubt in the 
mind of the regime’s lead-
ers that the military op-
tion remains on the table.”

Romney tried to make 
political points by sucking 
up to Israel and the Israeli 
lobby in the United States: 
“Unlike President Obama, 
I understand that distanc-
ing the U.S. from Israel 
doesn’t earn us credibility 
in the Arab world or bring 
peace closer,” he said. “In-
stead, it encourages Pales-

Obama and Ronmey: War no 
matter who wins election

tinians to hold out and wait 
for Washington to deliver 
more Israeli concessions.”

Romney said he plans 
to create “regional di-
rectors”  who “will pos-
sess unified budgetary 
and policy authori ty.”

The JTA’s response to 
this development: “With 
such powers concentrated 
in an individual, pro-Israel 
groups would likely closely 
watch and want to influence 
whomever a Romney ad-
ministration would name 
to the Middle East post.”

In fact, pro-Israel neo-
cons already dictate Rom-
ney’s Middle East foreign 
policy. Fifteen of the 22 
members of Romney’s 
foreign policy team were 
policy advisers under Bush, 
and six of them are former 
members of PNAC, Jo-
seph Sarkisian points out.

Neocons from the Amer-
ican Enterprise Institute, the 
Brookings Institute, and the 
Hudson Institute dominate 
Romney’s advisors. “The 
American-Israeli Public Af-
fairs Committee (AIPAC) 
thinks highly of these policy 
advisers, who are all ardent 
supporters of the Israeli de-
sire to end Iran’s nuclear 
program with force if nec-
essary,” writes Sarkisian.

“Just like in Iraq, there is 
no verifiable proof of WMD 
in Iran, yet once again the 
same group of people want 
to use the same methods to 
start a similar war for the 
interests of the few, with 
no regard for the conse-
quences,” he concludes.

Poll  results are,  of 

course, highly misleading, 
but if we are to believe 
the latest results Romney 
and Obama are locked in 
a dead heat sixteen days 
out from the election.

Establishment fount 
Forbes  predicts that if 
Obama gets re-elected, 
Israel will attack Iran in 
January, a move that will 
undoubtedly be support-
ed by the United States.

Despite Romney’s co-
terie of neocons, Democrat 
Chuck Schumer believes 
Obama is more likely to 
attack Iran than his oppo-
nent. “I’ll tell you this on 
Iran, and I’ve said this to a 
couple of Romney support-
ers who agree, that if the 
sanctions fail, and military 
action is warranted, a re-
elected President Obama is 
far more likely to launch 
that kind of military ac-
tion, probably in concert 
with Israel, than would 
Mitt Romney,” Schumer 
told CNN in September.

Following Obama’s 
lackadaisical performance 
during the first debate, his 
administration “leaked” a 
plan for striking Iran’s nu-
clear facilities. CFR mem-
ber and visiting scholar at 
the Carnegie Endowment 
for International Peace, 
David Rothkopf, wrote in 
Foreign Policy earlier this 
month that the White House 
and Israeli officials “assert 
that the two sides behind the 
scenes have come closer to-
gether in their views [regard-
ing Iran] in recent days.”

sin embargo, una vez más, 
el mismo grupo de gente 
quiere usar los mismos 
métodos para iniciar una 
guerra similar en pos de 
los intereses de unos po-
cos, sin tener en cuenta las 
consecuencias” , concluye.

Los resultados de la 
encuesta son, por cierto, 
muy engañosos, pero si 
hemos de creer a los últi-
mos resultados, Romney y 
Obama están enfrascados 
en un empate dieciséis 
días antes de la elección.

La fuente del estab-
lishment Forbes predice 
que si Obama es reelegi-
do, Israel atacará a Irán 
en enero, una medida que, 
sin duda, contará con el 
apoyo de Estados Unidos.

A pesar de la cama-
rilla de neoconservadores 
de Romney, el demócrata 
Chuck Schumer cree que 
Obama tiene más posibili-
dades de atacar Irán que su 
oponente. “Voy a decir algo 
sobre Irán, y lo he dicho a 
un par de simpatizantes de 
Romney que están de acu-
erdo, que si las sanciones 
fracasan, y la acción militar 
se justifica, es mucho más 
probable que un re-electo 
presidente Obama lance 
un tipo de acción militar, 
probablemente en coordi-
nación con Israel, que Mitt 
Romney”, dijo Schumer 
a CNN en septiembre.

Después del lánguido 
desempeño de Obama du-
rante el primer debate, su 
administración “filtró” un 
plan para atacar las instala-
ciones nucleares de Irán. El 

 

Vota por esos candidatos que son pro-
libertad - bota a los que no son

Vote for those candidates who are 
pro-liberty - dump those who are not

Ver COLUMNA página 5

See COLUMN page 3
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y su vice presidente conspir-
ador, Dick Cheney, bajo la 
asesoría de Donald Rums-
feld, subsidiaron el MAÍZ 
Y LA SOYA en EE.UU., 
ayudando a la Corporación 
Monsanto a básicamente es-
clavizar a los agricultores 
de EE.UU. con “acuerdos” 
sobre semillas, equipos y 
pesticidas, donde están le-
galmente obligados a usar 
el pesticida tóxico Round-
Up en cultivos RoundUp 
Ready, los que contienen 
pesticidas en las semillas.

1940-2012 – Ninguna 
legislación de EE.UU. re-
stringe los pesticidas en los 
alimentos. Se les permite a 
las empresas biotecnológi-
cas más malvadas “vigilarse 
a sí mismos”. El gobierno 
no establece límites en la 
cantidad de RoundUp con-
tenido en el maíz y la soya, 
ni cuánto puede rociarse en 
ellos. No hay ninguna regu-
lación de la FDA respecto 
de los alimentos para bebés 
OGM, incluyendo el pes-
ticida GM en las fórmulas 
para bebés. “Biotecnología” 
se vuelve el  a tract ivo 
nombre aglutinador para 
FABRICANTES DE ALI-
MENTOS PESTICIDAS. 
(http://www.naturalnews.
com/033926_infant_for-
mula_corn_syrup.html)
( h t t p : / / w w w. n a t u r a l -
news.com/029863_Simi-
lac_infant_formula.html)

Septiembre, 2012 – 
Científicos franceses con-
cluyen el PRIMER estudio 
a largo plazo de los OGM 
en ratas; una investigación 
extensa que PRUEBA QUE 
EL MAÍZ OGM causa hor-
rorosos tumores en ratas, 
matando al 70 por ciento de 
las hembras de manera tem-
prana, mucho antes de su ex-
pectativa de vida promedio 
de dos años. (http://www.
naturalnews.com/037424_
M o n s a n t o _ G M _ c o r n _
F r e n c h _ s t u d y . h t m l )
( h t t p : / / w w w . n a t u -
r a l n e w s . c o m )

Octubre, 2012 – Eu-
ropa prohíbe ampliamente 
el maíz OGM de Monsanto 
tras el estudio francés que 
lo vincula al cáncer. Ru-
sia también prohíbe todas 

¿Qué pasa si la mayoría de 
verduras, frutas y jugos de 
frutas se vendieran de esa 
manera, y más baratos que 
los alimentos “sin Raid”? 
¿Las seguiría comprando? 
¿No tendría acaso benefi-
cios en el largo plazo? Su-
pongo que no, porque usted 
no es estúpido, ¿verdad?

¿Qué pasar ía  s i  e l 
PRIMER EFECTO SE-
CUNDARIO de su me-
dicina fuera el CÁNCER? 
¿Todavía la tomaría, sólo 
para quitarle temporalmente 
el dolor de cabeza, o tal vez 
para que un poco de dolor 
muscular desaparezca por 
unas horas? OMG significa 
que los alimentos y la me-
dicina están genéticamente 
modificados, con bacterias y 
en ocasiones con virus o con 
herbicidas, mata gusanos, 
mata insectos y mata per-
sonas. “La comida de pesti-
cidas” está bien planificada 
y lo ha sido durante déca-
das. Echemos un vistazo 
a la historia como prueba.

La historia de los 
alimentos con pesticidas

1920 – Empresas quími-
cas alemanas son contrata-
das por Adolf Hitler para 
crear el gas mostaza, pes-
ticidas e insecticidas que 
serán usados para rociar con 
gas a los soldados enemi-
gos en la primera línea y 
en las trincheras de la IGM.

1940 – Hitler usa gas 
sin olor creado por el con-
glomerado farmacéutico 
I.G. Farben (Monsanto, 
Hoescht, BASF y Bayer) 
para rociar con gas hasta la 
muerte a millones de judíos 
en el horror de la IIGM en 
Auschwitz y otros campos 
de concentración. (http://
www.naturalnews.com)

1950s – Los científicos 
de Hitler y los creadores del 
“gas mortífero” son senten-
ciados por sus crímenes 
de guerra de esclavitud y 
homicidio. Los científicos, 
por algún motivo, sólo son 
encarcelados entre cuatro y 
siete años por la masacre, 
y cuando salen de prisión, 
el gobierno de EE.UU. y 
grandes compañías farma-
céuticas los contratan para 
trabajar en químicos para 

alimentos y pesticidas para 
las granjas norteamerica-
nas (el “nacimiento” de los 
OGM). (http://frank.mtsu.
edu/~baustin/trials3.html)

1960s – Estados Unidos 
usa el Agente Naranja (cre-
ado por Monsanto y Dow 
Chemical) para quemar los 
espesos bosques de Vietnam, 
pero a millones de familias 
vietnamitas les da cáncer, y 
decenas de miles de solda-
dos de EE.UU. llegan a casa 
con cáncer, muchos mueren 
en menos de una década. 
(http://www.sourcewatch.
org/index.php/Monsanto)

1980 – El aspartame, 
un sustituto del azúcar 
genéticamente modificado, 
prohibido por décadas, fue 
presionado hacia el siste-
ma/legislación por Don-
ald Rumsfeld y Ronald 
Reagan, quien despidió al 
presidente de la FDA y en su 
lugar puso a su propio com-
pañero del crimen, desde 
el primer día que Reagan 
asumió (http://rense.com/
general33/legal.htm). Esta 
intoxicación de millones de 
estadounidenses inocentes 
auspiciosamente programó 
la fase de locura por la “pér-
dida de peso” de la década 
de los 1980. Ocurría que 
Rumsfeld era el CEO de 
Searle Pharmaceutical, y 
Searle tenía miles de mil-
lones de utilidades. Esto por 
las leyes de “información 
privilegiada” y los “conflic-
tos de interés”. El gobierno 
de EE.UU. estaba descara-
damente generando cáncer y 
vendiéndolo como alimento.

1990s – Reinado de la 
“Gran Agricultura” bio-
tecnológica y los gigantes 
farmacéuticos: Monsanto, 
Dow, Dupont, Hoescht, 
BASF, y Bayer (los cientí-
ficos alemanes asesinos en 
masa y sus discípulos) con-
tinúan su intenso trabajo en 
los verdaderos alimentos 
OGM “frankenalimentos” 
que son los más populares 
en Estados Unidos: maíz 
que causa cáncer y soya 
que cause cáncer, ambos 
resistentes a los ingredi-
entes pesticidas usados en 
Vietnam. (http://www.natu-
ralnews.com/036484_Bay-
er_Nazi_war_crimes.html)

2001 – George W. Bush 

crudos con razón señalan 
que el calor destruye los nu-
trientes, especialmente las 
enzimas, la cocina normal 
no genera tanto daño como 
cocinar en el microondas.

Usted probablemente 
sabe que la radiación de 
microondas calienta des-
de adentro hacia fuera. 
¿Cómo se  logra  es to?

Hertel explica, “los mi-
croondas producidos téc-
nicamente se basan en el 
principio de la corriente 
alterna. Átomos, molécu-
las y células afectadas por 
esta dura radiación electro-
magnética se ven obligados 
a invertir la polaridad de 
1 hasta 100 mil millones 
de veces por segundo”.

“ N o  h a y  á t o m o s , 
moléculas o células de cu-
alquier sistema orgánico 
capaces de resistir tal vio-
lento y destructivo poder 
en cualquier período de 
tiempo prolongado, ni si-
quiera en el intervalo de 
baja energía de milivatios.

(...) Así es como el calor 
de la cocina con microon-
das se genera - la fricción 
de esta violencia en las 
moléculas de agua. Las es-
tructuras de las moléculas 

se rompen, las moléculas 
se deforman a la fuerza (lla-
mado isomería estructural) 
y por lo tanto se produce 
un deterioro de la calidad”.

Así que son las molécu-
las de agua en los alimentos 
que son directamente agita-
das primero para producir 
calor por fricción. El period-
ista Tom Valentine juega al 
abogado del diablo al plan-
tear esta pregunta: “¿Qué 
pasa con las microondas 
del sol ¿Son perjudiciales?”

Nuevamente, es la cor-
riente AC la que propulsa 
los hornos microondas 
que crean un cambio po-
lar extremadamente rápido 
de las moléculas de agua 
sometidas. Hertel explicó 
que los microondas de sol 
están basados en una cor-
riente continua pulsante. 
Este tipo de radiación de mi-
croondas no rompe molécu-
las porque no hay osci-
lación rápida de polaridad.

Y  h a y  m á s
Aparte de estas modi-

ficaciones térmicas, hay un 
daño directo a las paredes 
celulares y genes por parte 
del microondas. La tec-
nología que altera la gené-
tica, incluyendo la industria 
de los alimentos de biotec-
nología, altera los genes de-

SALUD de la página 1 bilitándolos con microon-
das. Hertel explica con 
más detalle, “... las células 
realmente se rompen, por lo 
tanto neutralizan los poten-
ciales eléctricos - la misma 
vida de las células - entre los 
lados exterior e interior de 
las membranas de la célula”.

Compuestos extraños y 
desconocidos son creados 
por la penetración de la en-
ergía en la materia orgánica 
del microondas. Se llaman 
compuestos radiolíticos. 
Muchos científicos ar-
gumentan que estos son 
creados a partir de la coc-
ción normal también. Sin 
embargo, la investigación 
de Hertel ha indicado que 
muchos más compuestos ra-
diolíticos son creados por 
la cocción por microondas.

Hertel concluye que 
el alimento dañado de mi-
croondas modifica la ac-
tividad celular en los con-
sumidores humanos de esa 
comida. Las células de uno 
se ven obligadas por las cé-
lulas dañadas y compues-
tos radiolíticos a adaptarse 
a un modo de producción 
de energía de emergencia. 
Las células humanas se 

addressed on Oct. 18 the Co-
lombian people in separate 
messages from Oslo, Nor-
way, formally establishing 
the peace negotiations that 
aim to end Colombia’s half-
century-old internal conflict. 
Reported by Latin News.

Nicaragua maintains 
economic growth despite 
structural  challenges

Nicaragua will  end 
2012 with a 5-percent 
growth of its Gross Do-
mestic Product (GDP), 
according to estimates by 
the Economic Commission 
for Latin America and the 
Caribbean (ECLAC), while 
some structural backward-
ness must be still overcome. 

ECLAC thinks that 
2012 prospects’ main sup-
port lies in the increase in 
exports and investments, 
showing  be t t e r  dyna-
mism in job generation.

From January to Sep-
tember 2012, the FOB value 
of exportations increased 

16.3 percent in contrast to 
the same period in 2011, 
since incomes reached 
2,74,100,000 USD, accord-
ing to official statistics.

The private secretary for 
National Policies in the Dan-
iel Ortega administration, 
Paul Oquist, considers that 
Nicaragua is undergoing a 
process marked by job gen-
eration, and the reduction 
of poverty and inequality.

From 2007 to 2011, 
the country doubled ex-
ports and tripled invest-
ments, while the number 
of employed people went 
from 2.89 million in 2006 
to  2 ,934,000 in  2011.

Compared to  other 
Central American coun-
tries, Nicaragua shows 
the  g rea tes t  s t ruc tu r-
al backwardness in i ts 
economy,  par t icular ly 
in the agricultural sec-
tor, which guarantees the 
main income from export.

M o t h e r s  o f  m i s s -
i n g  i m m i g r a n t s  v i s i t 
Tamaulipas, Mexico	

LATIN BRIEFS from page 1

The soldiers were report-
edly told “Doomsday preppers 
will be treated as terrorists.”

I n  a d d i t i o n ,  g u n s 
w i l l  b e  c o n f i s c a t e d .

“They have a list com-
piled of all these doomsday 
preppers that have gone 
public and they plan to go 
after them first,” Soldier 
X said. He claimed those 
in charge are acting un-
der the belief that preppers 
will be “the worst part” of 
any potential civil unrest.

Soldier X was also told 
that any soldiers in the ranks 
who are known as preppers 
will be deemed “defects.” 
He explained the label 
meant these soldiers would 
be treated as traitors. “If you 
don’t conform, they will 
get rid of you,” he added.

Unit  members also 
warned not  to associ-
ate with any fellow sol-
diers who are preppers.

Not only does the mili-
tary reportedly plan to target 
preppers should mass chaos 
break out, but Soldier X also 
voiced his concerns regard-
ing civilian gun confiscation.

Soldier X admitted, 
“Our worry is that Obama’s 
gonna do what he said he’s 

gonna do and he’s gonna 
outlaw all weapons al-
together and anybody’s 
name who is on a weapon, 
they’re gonna come to your 
house and try to take them.”

It would not be the first 
time the National Guard has 
been used to unconstitution-
ally disarm law-abiding citi-
zens, robbing them of their 
Second Amendment right to 
bear arms. In the aftermath of 
hurricane Katrina, police and 
military took to the streets 
disarming lawful gun own-
ers, including those who were 
on dry land and had plenty 
of stored food and water.

Fast forward to this past 
summer when a leaked Army 
manual dated 2006 entitled, 
“Civil Disturbance Op-
erations” surfaced outlining 
plans not only to confiscate 
firearms domestically during 
mass unrest, but to actually 
detain and even kill Ameri-
can citizens who refuse to 
hand over their guns. This 
manual works in conjunc-
tion with “FM 3-39.40 In-
ternment and Resettlement 
Operations,” another Army 
manual leaked this year, 
which instructs troops on 
how to properly detain and 
intern Americans into re-
education camps, including 

ways that so-called “psy-op 
officers” will “indoctrinate” 
incarcerated “political activ-
ists” into developing an “un-
derstanding and appreciation 
of U.S. policies and actions.”

Add these manuals to 
the plethora of Executive 
Orders Obama has signed 
during his term which have 
dismantled our Constitution 
piece by piece, including the 
martial law implementing 
National Defense Resources 
Preparedness Executive Or-
der which gives the president 
the power to confiscate citi-
zens’ private property in the 
event of any national emer-
gency, including economic.

Add it all to the National 
Defense Authorization Act 
(NDAA) in which Obama 
granted powers to disappear 
and indefinitely detain Amer-
ican citizens without any due 
process, and it is easy to see 
the tyrannical big picture 
our government has painted.

When asked if he would 
go along with gun confisca-
tion, Soldier X replied he 
and his fellow like-minded 
guardsmen planned to stand 
down — not answer the 
phone or show up to post.

“I’m sorry but I don’t 

GUARD from page 1

Mothers of missing 
immigrants from Central 
American are continu-
ing their tour of Tam-
aulipas state, in north-
ern Mexico, to demand a 
search for their children.

The mothers were wel-
comed by local authorities 
and civil organizations in 
Reynosa city, and attended 
a mass in memory of immi-
grants who have died trav-
eling to the United States.

The 60 members of 
the caravan, coming from 
Guatemala, El Salvador, 
Honduras, and Nicara-
gua, are carrying out a 
tour of 14 Mexican states.

During their stay in 
the country,  they wil l 
address the Senate,  to 
express their demands.

M a n y  i m m i g r a n t s 
are vict ims of robber-
ies,  extortion, kidnap-
ping, and even homicides 
by criminal groups and 
corrupt local authorities 
as they make their way 
through Mexican terri-
tory to the United States.

Ver SALUD página 6

1940 – Hit ler  uses 
odorless gas created by the 
pharmaceutical conglomer-
ate I.G. Farben (Monsanto, 
Hoescht, BASF and Bayer) 
to gas to death millions of 
Jews in WWII atrocity at 
Auschwitz and other con-
centration camps. (http://
www.naturalnews.com)

1950s – Hitler’s scien-
tists and “deadly gas” cre-
ators are sentenced for their 
war crimes of enslavement 
and murder. The scientists 
somehow only get put in 
prison for four to seven 
years for mass murder, 
and when they get out of 
jail, the U.S. government 
and major pharmaceutical 
firms hire them to work 
on food chemicals and 
pesticides for American 
farmlands (The “birth” of 
GMO). (http://frank.mtsu.
edu/~baustin/trials3.html)

1960s – United States 
uses Agent Orange (creat-
ed by Monsanto and Dow 
Chemical) to burn down the 
thick forestry of Vietnam, 
but millions of Vietnamese 
families get cancer from it, 
and tens of thousands of 
U.S. soldiers come home 
with cancer, most to die 
from it in less than a decade. 
(http://www.sourcewatch.
org/index.php/Monsanto)

1980 – Aspartame, a 
genetically modified sugar 

substitute, banned for de-
cades, was pushed through 
the system/legislation by 
Donald Rumsfeld and Ron-
ald Reagan, who fired the 
head of the FDA and put in 
place their own partner in 
crime, right from the first 
day Reagan took office 
(http://rense.com/general33/
legal.htm). This toxifica-
tion of millions of innocent 
Americans auspiciously 
timed for the “weight loss” 
craze phase of the 1980s. 
Rumsfeld just happened 
to be the CEO of Searle 
Pharmaceutical, and Searle 
profited in the billions. So 
much for “insider trading” 
laws and “conflicts of inter-
est.” The U.S. government 
was blatantly breeding can-
cer and selling it as food.

1990s – Reign of the 
biotech “Big Agriculture” 
and pharmaceutical giants: 
Monsanto, Dow, Dupont, 
Hoescht, BASF, and Bayer 
(German mass murdering 
scientists and their dis-
ciples) continue intense 
work on the real GMO 
“frankenfoods” that are 
most popular in the United 
States: cancer-causing corn 
and cancer-causing soy, 
both resistant to the pes-
ticide ingredients used in 
Vietnam. (http://www.natu-
ralnews.com/036484_Bay-
er_Nazi_war_crimes.html)

2001 – George W. Bush 
and his conspiring vice pres-

ident, Dick Cheney, under 
advisement from Donald 
Rumsfeld, subsidize CORN 
AND SOY in the U.S., help-
ing Monsanto Corporation 
basically enslave U.S. farm-
ers with seed, equipment, 
and pesticide “deals” where 
they are legally bound to 
use toxic RoundUp pesti-
cide on RoundUp Ready 
crops, the ones that con-
tain pesticide in the seeds.

1940-2012 – No U.S. 
legislation restricting pes-
ticides in food. The most 
evil biotech companies 
are allowed to “police 
themselves.” The govern-
ment sets no limits on the 
amount of RoundUp con-
tained in corn and soy, nor 
how much can be sprayed 
on them as well. No FDA 
regulations for GMO in-
fant food, including GM 
pesticide in infant formu-
las. “Biotech” becomes 
the fancy umbrella name 
for PESTICIDE FOOD 
M A N U FA C T U R E R S .

(http://www.natural-
news.com/033926_infant_
formula_corn_syrup.html)

(http://www.natural-
news.com/029863_Simi-
lac_infant_formula.html)

September,  2012 – 
French scientists conclude 
FIRST EVER long-term 
study of GMO on rats; ex-
tensive research PROVING 

EFFECTS GMO from page 1

See EFFECTS GMO page 5

Ver EFECTOS OGM página 7

See GUARD page 8 
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AVISO
POR MEDIO DEL PRESENTE SE DA AVISO que la Elección General Presidencial se celebrará en el Condado de San Mateo es el 
día 6 de Noviembre de 2012. Los lugares de votación estarán abiertos desde las 7:00 AM hasta las 8:00 PM durante ese día y durante 
dichas horas.  La elección será celebrada en los lugares de votación designados por ley en cada distrito electoral en el Condado.
LUGAR DE VOTACIÓN DIRECCIÓN DE LUGAR DE VOTACIÓN RECINTOS DE VOTACIÓN
First Presbyterian Church 1300 Balboa Ave, Burlingame 1001, 1016, 1017
Lincoln School 1801 Devereux Dr, Burlingame 1002, 1018, 1019
Burlingame Rec Center 850 Burlingame Ave, Burlingame 1003, 1008
Good Shepherd Lutheran Church 301 Burlingame Ave, Burlingame 1006
Atria Burlingame 250 Myrtle Rd, Burlingame 1007
Burlingame City Hall 501 Primrose Rd, Burlingame 1009, 1011
Roosevelt School 1151 Vancouver Ave, Burlingame 1012, 1013, 1015
Burlingame Intermediate School 1715 Quesada Way, Burlingame 1020
Franklin School 2385 Trousdale Dr, Burlingame 1021
San Mateo Park School 161 Clark Dr, San Mateo 1401, 1411, 2638, 2639
Fire Station #33 835 Chateau Dr - Park At Rear, Hillsborough 1403, 1409
Fire Station #32 330 Ascot Rd, Hillsborough 1406, 1407
St Bartholomew Parish - Parish Center - Enter on Alameda 600 Columbia Dr, San Mateo 1410, 2670
Lomita Park School 200 Santa Helena Ave, San Bruno 1501, 1605
Millbrae Library 1 Library Ave (off Poplar), Millbrae 1502, 1509, 1510
Spring Valley School 817 Murchison Dr, Millbrae 1504
Fire Station #38 785 Crestview Dr, Millbrae 1506
Taylor School 850 Taylor Blvd, Millbrae 1507, 1508
Greenhills Retirement Center - Building 2, 1st Floor (Upstairs) 1201 Broadway, Millbrae 1511
Calvary Lutheran Church 401 Santa Lucia Ave, Millbrae 1512
Meadows School 1101 Helen Dr, Millbrae 1514, 1515
Volunteer Fireman’s Hall 618 San Mateo Ave, San Bruno 1601, 1603
Carlton Corners 299 Carlton Ave, San Bruno 1604
First Baptist Church 1005 Crystal Springs Rd, San Bruno 1606, 1607
San Bruno Rec Center 251 City Park Way, San Bruno 1608, 1612, 1614
San Bruno City Hall 567 El Camino Real, San Bruno 1610, 1619
Cherry Ave Villas - Clubhouse by Pool (rear of prop) 1031 Cherry Ave, San Bruno 1613
Bethany Presbyterian Church 2400 Rosewood Dr, San Bruno 1617, 1621
Monte Verde School 2551 St Cloud Dr, San Bruno 1622, 1624, 1625, 1628
Western Hills Church 3399 CSM  Dr, San Mateo 1701, 2663, 2679
Highlands School - Enter on Bunker Hill 2320 Newport St, San Mateo 1703, 1704
Sunshine Gardens School 1200 Miller Ave, South San Francisco 1801, 1802
Hillside School 1400 Hillside Blvd, South San Francisco 1803, 1809
Parkway Heights Middle School 650 Sunset Ave, South San Francisco 1806
Fire Station #61 480 N Canal St, South San Francisco 1807
Fire Station #65 1151 Sister Cities Blvd, South San Francisco 1810
Los Cerritos School 210 West Orange Ave, South San Francisco 1813, 1815
South San Francisco City Hall 400 Grand Ave Enter On Miller, South San Francisco 1814
Nesbit School 500 Biddulph Way, Belmont 2101, 2102, 2103
Twin Pines Lodge 40 Twin Pines Ln, Belmont 2104, 3132, 3134
Congregational Church - Enter Front 751 Alameda De Las Pulgas, Belmont 2106, 2111, 3133
Belmont Library 1110 Alameda De Las Pulgas, Belmont 2107, 2110, 2117
Fellowship Bible Church 2710 Ralston Ave, Belmont 2112, 2113
Belmont-Redwood Shores School District 2960 Hallmark Dr, Belmont 2115
Foster City Community Center - Upstairs - Use Elevator 1000 E Hillsdale Blvd, Foster City 2201, 2203
Bayside Community Church 1401 Beach Park Blvd @ Tarpon, Foster City 2204
Foster City Council Chambers 620 Foster City Blvd, Foster City 2205, 2207
Foster City Rec Center 650 Shell Blvd, Foster City 2210
Central Peninsula Church - Enter on Catamaran 1005 Shell Blvd, Foster City 2214
Winston Village - Clubhouse 819-1/2 Peary Ln, Foster City 2215
Spinnaker Cove - Clubhouse 760 Sea Spray Ln, Foster City 2217, 2225
St Ambrose Episcopal Church 900 Edgewater Blvd, Foster City 2221, 2223
Lantern Cove Apartments 244 Rock Harbor Lane, Foster City 2222
Schooner Bay - Clubhouse 300 Timberhead Ln, Foster City 2224
Shoreview United Methodist Church 120 Lindbergh St, San Mateo 2601
Horrall School 949 Ocean View Ave, San Mateo 2603, 2604
Parkside School 1685 Eisenhower St, San Mateo 2605, 2607, 2608
Mariners Green Homeowners Association #2 - Clubhouse 625 Fathom Dr, San Mateo 2609
Harbortown - Clubhouse 901 Shoreline Dr, San Mateo 2610
Fire Station #26 1500 Marina Ct, San Mateo 2611
Laguna Vista Rec Hall - Enter Between 3322-3326 Kimberly Way, San Mateo 2612
George Hall School - Enter on Curtis 130 San Miguel Way, San Mateo 2614, 2617, 2619
Peninsula Ballet Theatre 1880 S Grant St, San Mateo 2620, 2621
Sunnybrae School 1031 S Delaware St, San Mateo 2622, 2624, 2625
San Mateo City Library - Oak Room 55 W 3rd Ave, San Mateo 2627, 2671
Congregational Church Of San Mateo - Parking Lot on Catalpa Ave 225 Tilton Ave, San Mateo 2628, 2633, 2634, 2636
California Water Service 341 N Delaware St, San Mateo 2629
Woodlake Homeowners Association 816 N Delaware St, San Mateo 2632
Sterling Court 850 N El Camino Real, San Mateo 2637
Lesley Towers 700 Laurel Ave, San Mateo 2643
St Matthew Church 910 S El Camino Real, San Mateo 2644, 2646
St Andrew’s Lutheran Church - Enter on 15th Ave 1501 S El Camino Real, San Mateo 2648, 2650
San Mateo City Hall 330 W 20th Ave @ O Farrell, San Mateo 2651, 2652
Grace Lutheran Church - Parish Hall 2825 Alameda De Las Pulgas, San Mateo 2653
County Health Dept Administration - Room 100 225 W 37th Ave, San Mateo 2654, 2655
Hillsdale United Methodist Church 303 W 36th Ave @ Hacienda, San Mateo 2657, 2659, 2661
College Heights Church 1150 W Hillsdale Blvd, San Mateo 2662, 2667
Laurel School 95 Edge Rd, Atherton 3001, 3002, 4101, 4402
Fire House #3 32 Almendral, Atherton 3005
Las Lomitas School 299 Alameda DE Las Pulgas, Atherton 3006, 3721
Menlo College - Student Union Building 1000 El Camino Real, Atherton 3008
Fale Hufanga Tongan Methodist Church 2851 San Carlos Ave, San Carlos 3131, 3202
Good Shepherd Episcopal Church 1300 Fifth Ave @ O’Neill Ave, Belmont 3135
Pillar Ridge - Clubhouse 164 Culebra Ln Off Airport St, Moss Beach 3301
Miles Home 2021 Carlos Street, Moss Beach 3303
Farallone View School 3rd & Le Conte Ave, Montara 3304, 3306
El Granada School 400 Santiago St, El Granada 3310, 3311, 3312
Granada Sanitary District - 3rd Fl 504 Ave Alhambra, El Granada 3313
Calvary Chapel 436 Purissima St, Half Moon Bay 3320
Mariners Church - Building B 225 S Cabrillo Hwy, Half Moon Bay 3321, 3322
Lesley Gardens - Building A 701 Arnold Way, Half Moon Bay 3323
Hatch School 490 Miramontes Ave, Half Moon Bay 3324
Coastside Fire Dist Headquarters 1191 Main St, Half Moon Bay 3325
Ocean Colony Association 5 Miramontes Pt Rd, Half Moon Bay 3326
Canada Cove - Clubhouse 101 Canada Cove Ave, Half Moon Bay 3327
Moonridge - Class Room 2001 Miramontes Point Rd, Half Moon Bay 3331
La Honda Elementary School 450 Sears Ranch Rd, La Honda 3340
La Honda-Pescadero USD 360 Butano Cut Off Rd, Pescadero 3350
Kings Mountain Community Center 13889 Skyline Blvd, Woodside 3370
Bethany Lutheran Church 1095 Cloud Ave, Menlo Park 3401, 3402, 4421
Ladera Rec Center 150 Andeta Way, Portola Valley 3410
Alpine Hills Tennis & Swim Club 4139 Alpine Rd, Portola Valley 3420

Sunset Ridge School - Library 340 Inverness Dr, Pacifica 3501, 3503
Filipino 7th Day Adventist - Lower Level 533 Hickey Blvd., Pacifica 3502, 3504, 3505
Ingrid B Lacy Middle School 1427 Palmetto Ave, Pacifica 3507, 3508, 3509
Pacifica Council Chambers 2212 Beach Blvd, Pacifica 3510, 3512, 3513
Pacifica School District 375 Reina Del Mar Ave, Pacifica 3515
Oddstad School 930 Oddstad Blvd, Pacifica 3518, 3520, 3522, 3526
Casa Pacifica 1060 Terra Nova Blvd, Pacifica 3519
Pacifica Community Center - Gallery 540 Crespi Dr, Pacifica 3517, 3523, 3530
Holy Cross Lutheran Church Downstairs 1165 Seville Dr, Pacifica 3524, 3525
St Peter Catholic Church 700 Oddstad Blvd, Pacifica 3528, 3531
Pedro Point Firehouse 1227 Danmann Ave, Pacifica 3529
Tierra Linda School 750 Dartmouth Ave, San Carlos 3601, 3602
Holy Trinity Lutheran Church 149 Manzanita Ave @ Cedar St, San Carlos 3605
San Carlos Library - Upstairs 610 Elm St, San Carlos 3608
Community United Church Of Christ 1336 Arroyo Ave, San Carlos 3610
San Carlos City Corporation Yard 1000 Bransten Rd, San Carlos 3612
Church Of The Epiphany 1839 Arroyo Ave, San Carlos 3613, 3614
Trinity Presbyterian Church 1106 Alameda De Las Pulgas, San Carlos 3616, 3617, 3620, 
Heather School 2757 Melendy Dr, San Carlos 3621, 3624
Crestview Park Estates - Clubhouse @ Club & Crestview 350 Crestview Dr, San Carlos 3626
Clifford School 255 Clifford Ave @ Scenic Dr, Redwood City 3701, 3710
Fire Station #12 3700 Jefferson Ave, Redwood City 3702, 4634
Fire House #19 - Lower Level, Enter from Rear Parking Lot 4091 Jefferson Ave, Redwood City 3703
Selby Lane School - Library 170 Selby Ln, Atherton 3720
Heron Court 350 Gunter Ln Off Lanyard, Redwood City 3740
San Mateo County Office Of Education 101 Twin Dolphin Dr., Redwood City 3741
Fire Station #20 680 Redwood Shores Pkwy, Redwood City 3744, 3745, 3746
Town Of Woodside 2955 Woodside Rd, Woodside 3801, 3806
Fire Station #7 3111 Woodside Rd, Woodside 3802
Woodside Rd Methodist Church 2000 Woodside Rd, Redwood City 3808, 4630, 4631
The Sequoias 501 Portola Rd, Portola Valley 3901
Fire Station #8 135 Portola Rd, Portola Valley 3903
Historic  Schoolhouse 765 Portola Rd, Portola Valley 3905
St Francis Church 1425 Bay Rd, East Palo Alto 4001
City Of East Palo Alto 2415 University Ave, East Palo Alto 4003
Costano School 2695 Fordham St, East Palo Alto 4005
Boys And Girls Club 2031 Pulgas Ave, East Palo Alto 4006, 4008
St Mark Missionary Baptist Church 330 Donohoe St, East Palo Alto 4010, 4011
Home Of Christ 71 Bay Rd, Menlo Park 4401
McNeil Boys And Girls Club 401 Pierce Rd, Menlo Park 4403, 4404
Fire House #1 300 Middlefield Rd, Menlo Park 4407, 4409
West Bay Sanitary District 500 Laurel St, Menlo Park 4413
Trinity Church 330 Ravenswood Ave, Menlo Park 4414, 4415, 4416
First Baptist Church 1100 Middle Ave, Menlo Park 4417
Little House Activity Center 800 Middle Ave, Menlo Park 4418
Oak Knoll School 1895 Oak Knoll Lane, Menlo Park 4423
La Entrada School 2200 Sharon Rd, Menlo Park 4425
St Denis Church - Parish Center 900 Monte Rosa Dr, Menlo Park 4426
Redwood City City Hall 1017 Middlefield Rd, Redwood City 4501, 4604
Fair Oaks Community Center 2600 Middlefield Rd, Redwood City 4502, 4505
Fire House #5 4101 Fair Oaks Ave, Menlo Park 4503
Mt Zion Baptist Church - Enter off Linden 134 Hemlock Ave, Redwood City 4506, 4625, 4626
Celebration Church 796 5th Ave, Redwood City 4601, 4602
Harbor Village 3015 E Bayshore Blvd, Redwood City 4603
First United Methodist Church 2915 Broadway, Redwood City 4606, 4607
Unitarian Universalist Fellwshp 191 Lowell St, Redwood City 4608, 4609, 4612
Fire Station #10 2190 Jefferson @ Myrtle, Redwood City 4611, 4621
Sequoia Christian Church 233 Topaz St, Redwood City 4613, 4614, 4639
Red Morton Community Center 1120 Roosevelt Ave, Redwood City 4615, 4622
Redwood Baptist Church 2323 Euclid Ave, Redwood City 4616
Roosevelt School 2223 Vera Ave, Redwood City 4617, 4629, 4637
Messiah Lutheran Church 1835 Valota Rd, Redwood City 4618, 4627
Redeemer Lutheran Church 468 Grand St. @ Harrison, Redwood City 4619
Mc Kinley Institute Of Technology - Corner of James Ave 400 Duane Street, Redwood City 4620
Peninsula Covenant Church 3560 Farm Hill Blvd, Redwood City 4633
Brisbane Community Center - Lower Level 250 Visitacion Avenue, Brisbane 5001, 5002, 5003
Broadmoor Community Center - Enter Parking Area in Rear 501 87th St, Broadmoor 5101, 5103
Colma Town Hall - Lower Level 1198 El Camino Real @ Serramonte, Colma 5301
Lawson Hall 125 Accacia St, Daly City 5601, 5602
Panorama School - Library 25 Bellevue Avenue, Daly City 5603, 5604
George Washington School - Multi Purpose Room 251 Whittier St, Daly City 5605
Fire Station #92 18 Bepler St, Daly City 5607, 5608
Woodrow Wilson School 43 Miriam St, Daly City 5609, 5611
Al Teglia Community Center 285 Abbot Ave, Daly City 5612, 5615
Fire House #86 50 Reiner St, Daly City 5617
Thomas R. Pollicita Middle School - Enter on Orange St 550 E Market St, Daly City 5619
Westlake Community Center 145 Lake Merced Blvd, Daly City 5620, 5622, 5627
Marjorie H Tobias School 725 Southgate Ave, Daly City 5623, 5631
Benjamin Franklin School 700 Stewart Ave, Daly City 5624, 5625
Daly City City Hall 333 90th St, Daly City 5628
Daniel Webster School - Multi Purpose Room 425 El Dorado Dr, Daly City 5629, 5635
Fernando Rivera School - Library 1255 Southgate Ave, Daly City 5633
Peninsula Del Rey 165 Pierce St. Daly City 5636
Thomas Edison School - Library 1267 Southgate Ave, Daly City 5639
Franklin D Roosevelt School - Multi Purpose Room 1200 Skyline Dr, Daly City 5641
Gellert Park - NW of Library 50 Wembley Dr, Daly City 5644, 5645, 5647
Crown Colony Condominiums 379 Imperial Way, Daly City 5646
Serramonte Del Rey 699 Serramonte Blvd, Daly City 5648, 5650
Fire Station #94 444 Gellert Blvd @ Wembley Dr, Daly City 5651
Municipal Services Building 33 Arroyo Dr, South San Francisco 5817
Hope United Methodist Church 115 El Campo Dr, South San Francisco 5818
Serra Vista School 257 Longford Dr, South San Francisco 5822
Grace Covenant Church 740 Del Monte Ave, South San Francisco 5823
Alta Loma School 116 Romney Ave, South San Francisco 5824
Westborough Rec Building 2380 Galway Dr, South San Francisco 5825, 5829
Fire Station #64 - Apparatus Room 2350 Galway Dr, South San Francisco 5827
Ponderosa School 295 Ponderosa Rd, South San Francisco 5832, 5833, 5837
St Veronica School 434 Alida Way, South San Francisco 5835

Cada vez que hayan 250 ó menos votantes en cualquier distrito electoral, los votantes en el mismo votarán por medio de boleta por correo (Código de Elecciones 
3005). Para saber dónde se encuentra exactamente su lugar de votación, vea la contraportada de su Folleto de Boleta Electoral de Muestra, visite la página  “Check My 
Registration / Access My Election Materials / View My Sample Ballot Pamphlet,” en nuestro sitio en el Internet www.shapethefuture.org, o llame al 650-312-5222.

Por orden del Funcionario en Jefe de Elecciones y Tasador-Secretario del Condado-Registrador del Condado de San Mateo, Estado de California.

23 de octubre de 2012 Mark Church
Jefe de Elecciones Y Tasador-Secretario del Condado-Registrador

siete preguntas importantes 
- preguntas que oficialmente 
ponen a los candidatos en 
el expediente respecto 
de asuntos de libertad.

A  l o s  c a n d i d a -
tos se les preguntó su 
p o s t u r a  r e s p e c t o  d e :

•	 Identificación real 
(también conocida como 
Identificación Peligrosa)

•	 C á m a -
r a s  d e  l u c e s  r o j a s

•	 P o r t e  c o n -
s t i t u c i o n a l  d e  a r m a s

•	 Anular ObamaCare
•	 Órdenes de registro
•	 C h e q u e o 

c o r p o r a l  d e  l a  T S A
•	 Intercambios estat-

ales del cuidado de la salud
Haga click aquí para 

saber cuál es la postura 

EDITORIAL de la página 2 de sus candidatos en estos 
importantes temas. http://
www.campaignforliberty.
org/surveys/california-
state-legislative-candidates/

A medida que traba-
jamos hacia la libertad, es 
fundamental contar con 
legisladores actuales y po-
tenciales refiriéndose abi-
ertamente a los asuntos con-
stitucionales. Por lo tanto, 
es vital que recibamos re-
spuestas del mayor núme-
ro posible de candidatos.

Algunos candidatos no 
quieren estar en el registro - 
están usando maniobras eva-
sivas para evitar responder 
a  nues t ras  p reguntas .

Su silencio les traiciona. 
Si no se puede confiar en 
ellos para responder a las 
preguntas básicas de la lib-
ertad, sin duda no se puede 

HEALTH from page 1

confiar que van a votar cor-
rectamente si son elegidos.

Si los candidatos no 
han respondido a nuestras 
preguntas, por favor tome 
un momento para con-
tactarlos y pedirles que 
completen y devuelvan 
su encuesta Campaña por 
la Libertad de inmediato.

E n  L i b e r a d ,

D e b o r a h  W e l l s
Directora Senior de 

Operaciones  Esta ta les
Campaña por la Libertad

P.S. Haga click aquí 
par aver los actuales re-
sultados de la encuesta.

P.P.S. Campaña por la 
Libertad no apoya a can-
didatos. El objetivo de 

la encuesta de Campaña 
por la Libertad es sola-
mente que los candidatos 
mantengan lo que dicen, 
de ser elegidos. No de-
biera ser presentada como 
apoyo a ningún candidato.

Lo alentamos a in-
vestigar a cada uno de 
sus candidatos para to-
mar una decisión infor-
mada sobre sus posturas.

Abajo está el cuestion-
ario enviado a los candida-
tos a la Cámara y al Senado.

Candidatos a la Legis-
latura Estatal de California

Estimado Partidario,
Campaña por la Lib-

ertad dio a los candidatos 
a la Cámara y Senado es-
tatal una oportunidad para 

dar una respuesta clara a 
las siguientes preguntas. 
Las respuestas de los can-
didatos pueden ser vistas 
bajo la lista de preguntas.

P R E G U N T A S
• ¿Va a oponerse a los 

esfuerzos para cooperar con 
un sistema de identificación 
nacional y votará para blo-
quear todos los fondos es-
tatales y la cooperación con 
cualquier sistema de identi-
ficación nacional, incluidos 
los programas de identifi-
cación Real ID y Pass ID?

• ¿Se opondrá al uso 
de dispositivos no tripu-
lados que se utilizan para 
la aplicación de la ley 
y se utilizan para mul-
tar  a  los  c iudadanos?

• ¿Va a apoyar el proyec-
to de ley de “Porte Constitu-
cional”, que permitiría a cu-

alquier ciudadano respetuoso 
de la ley llevar un arma de 
fuego oculta sin un permiso?

• ¿Va a apoyar la leg-
islación para anular Obam-
aCare y autorizar a la policía 
estatal y local detener a fun-
cionarios federales que tratan 
de aplicar el sistema inconsti-
tucional de atención de salud 
conocido como Obamacare?

• ¿Va a apoyar la leg-
islación para poner fin a la 
utilización de órdenes de reg-
istro “sin tocar a la puerta”?

• ¿Va a apoyar la legis-
lación que permitiría a agen-
tes de la TSA ser acusados 
de abuso sexual si utilizan 
procedimientos de reg-
istro corporal invasores?

¿Se  opondrá  a  to -
mar dinero federal para 
crear un intercambio es-
tatal del sistema de salud?

your immune system and 
shield yourself from colds 
and the flu without resorting 
to jabbing yourself in the arm 
with a cocktail of mercury, 
formaldehyde, aluminum 
and MSG. Oh yes, all those 
things are found in vaccines, 
according to the CDC.

In fact, if you really like 
shooting up with brain-dam-
aging mercury and essential-
ly giving yourself a chemi-

cal lobotomy, just take more 
vaccines! It’s the only legal 
way to inject these chemi-
cals into your body where 
they will quickly enter your 
bloodstream and be deliv-
ered right to your brain!

So to avoid all that, 
here’s my list of the top 20 
ways to boost your immune 
system without resorting to 
deadly vaccines and all the 
toxic additives they contain.

The top 20 ways to 

boost  your immunity 
to colds and flu with-
o u t  u s i n g  a  v a c c i n e

1) Take a vitamin D 
supplement every day. 
Check our Vitamin D guide 
for details about choos-
ing the proper dosage.

2) Get as much sunlight 
as you can for as late into 
the year as you can manage. 
Even getting sunlight on just 
your face helps produce 
more vitamin D in your body.

3 )  D r i n k  i m m u n e -

boost beverages like or-
ganic Cocoa Mojo, which 
contains  a  blend of  4 
medicinal  mushrooms. 

4) Use a high-quality 
air filter in your home to 
filter out bacteria and mold 
spores that may be circu-
lating inside your home.

5) Get regular exercise 
to boost your circulation 
and immune strength. This 
exercise should be frequent 

Do you want to learn Spanish?
Yo te enseño! Aprende Español 
desde hoy mismo! 415-246-3171
Learn with a South American professional! 
One-on-one tutoring. 
Beginners, intermediate and advanced students.

                                                                          Tel. 415-246-3171
Competitive price!

See HEALTH page 8
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Él declaró que los respon-
sables actúan bajo la creen-
cia de que los preppers serán 
“la peor parte” de cualquier 
potencial disturbio social.

El Soldado X también 
dijo que cualquier soldado 
en las filas que sean cono-
cidos como preppers se 
considerará “defecto”. Ex-
plicó la etiqueta significa 
que estos soldados serían 
tratados como traidores. “Si 
no cumplen, van a deshac-
erse de ustedes”, agregó.

Miembros de la uni-
dad también advirtieron 
no asociarse con ningún 
compañero que sea prepper.

No solamente el ejército 
planearía enfocarse en los 
preppers si es que rompe el 
caos, sino que el Soldado X 
también expresó sus preo-
cupaciones respecto de la 
confiscación civil de armas.

El Soldado X admitió: 
“Nuestra preocupación es 
que Obama haga lo que 
dijo que va a hacer y pro-
híba todas las armas por 
completo y el nombre de 
cualquier persona que esté 
en un arma, van a venir a su 
casa y a tratar de tomarlas”.

No sería la primera vez 
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Romney se convirtiera en 
el próximo presidente de 
EE.UU., sino amenazas de 
en realidad asesinarlo si 
ganara, los superiores del 
Soldado X dispensaron 
planes de cómo la Guar-
dia Nacional se encar-
garía de “hacerse cargo” 
y reprimir tales disturbios.

Los soldados dijeron que 
supuestamente “los prep-
pers, quienes se preparan 
para el fin del mundo, serán 
tratados como terroristas”.

A d e m á s ,  l a s  a r -
mas serán confiscadas.

“Ellos tienen una lista 
con todos quienes se pre-
paran para el fin del mundo, 
las que se han hecho públi-
cas, y planean ir tras ellos 
primero”, dijo el Soldado X. 

que se utilice la Guardia 
Nacional para desarmar 
inconstitucionalmente a 
los ciudadanos respetu-
osos de la ley, privándolos 
de su derecho a portar ar-
mas, establecido en la Se-
gunda Enmienda. Tras el 
huracán Katrina, la policía 
y los militares salieron a 
las calles a desarmar a los 
propietarios legales de ar-
mas, incluyendo a los que 
estaban en tierra firme y 
tenía un montón de alimen-
tos y agua almacenados.

Un avance rápido hasta 
el verano pasado cuando se 
filtró un manual del Ejér-
cito con fecha 2006, titu-
lado “Operaciones de dis-
turbios civiles” hizo surgir 
los planes descritos no sólo 
para confiscar las armas de 
fuego en el país durante los 
disturbios de masas, sino 
para en realidad detener e 
incluso matar a ciudadanos 
estadounidenses que se nie-
gan a entregar sus armas. 
Este manual trabaja en con-
junto con “FM 3-39.40 Op-
eraciones de Internamiento 
y de Reasentamiento”, otro 
manual del Ejército filtrado 
este año, que indica a las 

miembro del CFR y profe-
sor visitante en el Carnegie 
Endowment for Internation-
al Peace, David Rothkopf, 
escribió en Foreign Policy 
a principios de este mes 
que la Casa Blanca y los 
funcionarios israelíes “afir-
man que los dos lados tras 
bambalinas han acercado 
sus puntos de vista [sobre 
Irán] en los últimos días”.

Rothkopf citó a una 
“fuente cercana a las conv-
ersaciones”, como diciendo 
que un ataque quirúrgico 
destinado a las instalaciones 
de enriquecimiento de Irán 
“podría tomar sólo ‘un par 
de horas’” en el mejor de los 
casos y se llevará a cabo por 
vía aérea utilizando bombar-
deros y aviones teledirigidos.

A pesar del resultado 
de la elección, un ataque 
contra Irán - limitado, 
quirúrgico u otro- se pro-
ducirá en los próximos 
meses, si no en semanas.
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Request for Proposals for Vehicle Level of Ser-
vice and Transit Speed Monitoring Services

Notice is hereby given that the San Francisco 
County Transportation Authority (Authority) 
is inviting proposals from interested firms for 
vehicle level of service and transit speed moni-
toring services, as necessary, to implement the 
2013 Congestion Monitoring Program for San 
Francisco. For more information, please visit the 
Authority website, www.sfcta.org, under Doing 
Business with Us.

NOTICIA PUBLICA
PUBLIC NOTICE

IS YOUR MEDICARE 
ADVANTAGE PLAN 
GIVING YOU WHAT 
YOU DESERVE?
At Care1st, we’re committed to giving our 
members benefits that add real value to their 
health plan—without costing you more. Here are 
some of the ways it is all about you with Care1st:

• $28 Monthly Premium

•	 $0 Primary Care Physician Visit

• Home Health

• Dental Coverage

• Transportation Services

ATTEND A MEETING OR  
CALL TODAY TO LEARN MORE!

ACT NOW!
Timing is everything, and Medicare’s annual 
enrollment period ends December 7, 2012. Call us 
today to find out more!

1-800-847-1222 
(TTY/TDD: 1-800-735-2929)
8:00 am to 8:00 pm.  Seven days a week.

www.care1stmedicare.com

Care1st Health Plan  (HMO, HMO SNP) is a Medicare Advantage organization with a Medicare contract. The benefit information provided is a brief summary, 
not a complete description of benefits. For more information contact the plan. Benefits, formulary, pharmacy network, premium and/or co-payments/co-
insurance may change on January 1 of each year. Limitations, copayments, and restrictions may apply. You must continue to pay your Medicare Part B premium. 
A sales person will be present with information and applications. For accommodation of persons with special needs at sales meetings, call 1-800-544-0088  
(TTY 1-800-735-2929) from 8:00 a.m. to 8:00 p.m. 7 days a week. This information is available for free in other languages. Please contact Member Services: 1-800-544-0088  
(TTY 1-800-735-2929), 8am – 8pm, 7 days a week. Esta información está disponible gratuitamente en otros idiomas. Comuníquese con Servicios para los Miembros: 
1-800-544-0088 (TTY 1-800-735-2929), de 8:00 a.m. a 8:00 p.m., los 7 días de la semana. 這項免費資訊以其它語言提供。懇請聯絡會員服務處：免費
熱線 1-800-544-0088 (聽障及語障人士專線1-800-735-2929) 每週七天辦公，早上8:00 點至晚上8:00 點。 1Availability varies by plan and market. *Free 
without obligation. H5928_13_180_MK CMS Accepted

Mon. / Fri. • 12:00 PM
St. Luke 
3555 Cesar Chavez St 
San Francisco

Mon. Wed. • 4:00 PM
California Pacific  
Medical Center 
3700 California St 
San Francisco

Tue. / Thu. • 9:00 AM
California Pacific  
Medical Center 
3700 California St 
San Francisco

Mon. / Wed. • 2:00 PM
Pacific Campus 
2333 Buchanan St 
San Francisco

Mon. / Sat. • 2:30 PM
eHealth Plans, Inc. 
1550 Noriega St. Ste 100 
San Francisco

BIENES RAÍCES
REAL  ESTATE

Vendo terreno en Ticomo: Del 
Hotel Ticomo 3 kilómetros, al 
Sur en Managua. Perfecto para 
construir condominios o un 
hotel.
Tamaño: 3,525.027m2  
equivalente a  5,000.038 varas 
cuadradas. Costo  $19,500,000. 
Negociable.
Desde una cima, con vista 
a Managua a tus pies, clima 
totalmente fresco, muro frontal, 
agua potable, luz eléctrica. Muy 
cerca de Managua.
Ubicado del Hotel Ticomo 3 k. al 
sur. Carretera Sur.
Todos los documentos en regla: 
Escritura, Historia Registral 
desde 1970.
Impuestos al día con Alcaldía 
de Managua, Libertad de 
Gravamen. Sin intermediario. 
Llámeme al tel: 
011-505-866-77-802. email: 
margine@hotmail.com 
nc/12.2.09

tropas cómo detener e in-
ternar adecuadamente a los 
norteamericanos en cam-
pos de reeducación, incluy-
endo maneras en que los 
llamados “oficiales psy-op” 
“adoctrinarán” a los “ac-
tivistas políticos” encarce-
lados para desarrollar un 
“entendimiento y apreci-
ación de las políticas y ac-
ciones de Estados Unidos”.

Agregue estos manu-
ales a la gran cantidad de 
órdenes ejecutivas que 
Obama ha firmado durante 
su mandato que han des-
mantelado nuestra Con-
stitución pieza por pieza, 
incluyendo la aplicación de 
la ley marcial que imple-
menta la Orden Ejecutiva 
de Preparación de Defensa 

GMO CORN causes hor-
rific tumors in rats, killing 
70 percent of females early, 
long before their average 
two-year life expectancy.

( h t t p : / / w w w. n a t u -
ra lnews .com/037424_
M o n s a n t o _ G M _ c o r n _
F r e n c h _ s t u d y . h t m l )

( h t t p : / / w w w .
n a t u r a l n e w s . c o m )

October, 2012 – Eu-
rope-wide ban on Mon-
santo GM corn imminent 
in wake of French study 
linking it to cancer. Rus-
sia also bans all GM corn 
imports. (http://www.natu-
ralnews.com/037328_Rus-
sia_GMO_Monsanto.html)

October 2012 – Mon-
santo, Dow Chemical, Du-
pont, Bayer, Dean Foods 
(the dairy giant), Gen-
eral Mills, Kellogg’s and 
Smucker are fighting to keep 
GMO foods UNLABELED 

Rothkopf  quoted a 
“source close to the dis-
cussions” as saying that 
a surgical strike aimed at 
Iran’s enrichment facilities 
“might take only ‘a cou-
ple of hours’” at best and 
would be conducted by air 
using bombers and drones.

Despite the outcome 
of the election, a strike 
on Iran – limited, surgi-
cal or otherwise – will 
occur within the next few 
months,  i f  not  weeks.
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so cancer can be perpetu-
ated! Insurance companies 
invest in FAST FOOD 
industry, thus banking on 
more people getting cancer. 
(http://abcnews.go.com)

To  m a k e  m a t t e r s 
worse, several “organic” 
food companies sell out to 
the GM owned corporate 
elite. (http://www.natural-
news.com/036834_Kashi_
Larabar_boycot t .html)

2013 and beyond: No 
end in sight: Most VAC-
CINES AND FLU SHOTS 
contain GMO ingredients. 
Chemotherapy (AKA “agent 
orange”) is pushed on the 
masses as a viable treat-
ment for people who have 
been steadily consuming 
pesticide, fluoride, bleach, 
aspartame, MSG and GMO.

(http://www.gmasw.
c o m / a o _ t e r m s . h t m )

( h t t p : / / w w w. n a t u -
ra lnews .com/033584_
D r _ M a u r i c e _ H i l -

l e m a n _ S V 4 0 . h t m l )
( h t t p : / / w w w .

n a t u r a l n e w s . c o m )
Side effects of GMO 

f o r  A L L  A N I M A L S
Attention all humans, 

you are animals also, re-
member? Human beings 
have over 90 percent the 
same genetic make-up 
(DNA) as monkeys, dogs, 
cats, and rats. (http://news.
nationalgeographic.com)

When you consume 
GMO corn chips, cere-
als, wheat products, soy 
“milk,” and the like, you 
are heading off a HEALTH 
CLIFF. Turn around now! 
Stop eating GMO, and 
that includes meat and 
milk which comes from 
animals shot up with GM 
hormones, steroids, and the 
“corporate” animals which 
eat GM feed like corn and 
alfalfa. (http://www.consor-

EFFECTS GMO from page 3

See EFFECTS GMO page 8

Ver GUARDIA página 8 
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El sábado 3 de noviem-
bre a las 8 p.m. Entradas: 
$12 avanzadas / $15 puer-
ta. Para información llame 
al 650.369.7770  o  Lat-
i n  R o c k  I n c .

Talleres de Medios 
D i g i t a l e s  H i v e  P o p -
Up para Adolescentes

Talleres de medios digi-
tales gratuitos, incluyendo: 
impresión en 3D (caras y 
héroes de acción); estudio 
de animación con plastilina, 
habilidades de DJ tocadis-
cos, poesía y temas del me-
dio ambiente; filmación y 
libros animados digitales, 
construcción con lego, real-
ización de video para period-
ismo ciudadano; animación 
multi-plano, tecnología de 
juegos de movimiento y 
sus avatares 3D, grabación 
y radiodifusión; herramien-
tas PopCorn y Thimble.

Dos días de alfabetización 
sobre los medios digitales y 
diversión para jóvenes de es-
cuela intermedia y secundaria 
(edades 11-18). Medios de 
comunicación y organiza-
ciones de arte ofrecen her-
ramientas gratuitas y talleres 
para que los jóvenes jueguen 
con la web, remix, remake, 
y recreen salvar la tierra.

26 y 27 de octubre, Sede 
de la Biblioteca Ortega, 3223 
Calle Ortega, San Francisco.

“En e l  pr inc ip io , 

Arte & Entretenimiento
Arts & Entertainment

 Calendario de eventos 
Calendar of Events

by the El Reportero’s news 
services

In the same building 
in which Juan de la Cuesta 
printed “Don Quixote” be-
tween 1605 and 1615, Ma-
drid’s Sociedad Cervantina 
on Tuesday presented the 
e-book edition most faithful 
to the original magnum opus 
of Miguel de Cervantes, a 
volume put out by the Bol-
chiro publishing house.

After viewing the e-book 
for many years like the gi-
ants the Spanish knight er-
rant thought he saw in the 
windmills of La Mancha, the 
tale of Don Quixote has now 
broken into the new format.

Cervantes expert and 
professor at the Universidad 
Autonoma de Madrid Floren-
cio Sevilla, as a representa-
tive of old school academic 
rigor; Bolchiro editor Pablo 
Nolla, as the leader of the 
new technology, and actor 
Jose Sacristan, a symbol of 
the oral tradition for interpret-
ing Don Quixote on different 
occasions, all attended the 
ceremony to publicly pres-
ent the electronic edition.

“We’ve joined with abso-
lute harmony the most up-to-
date technological advances 
with the most demanding 
critical and philological guar-
antees,” Sevilla said about the 
e-book, the cover of which 
shows, symbolically, a piece 
of paper torn into four sec-
tions, each of which bears 
one of the following syl-
lables: don, qui, jo and te.

The edition includes 296 
high-quality Gustav Dore 
engravings, 3,444 notes on 
the original text that ap-
pear as pop-up windows 
to facilitate the reading ex-
perience and an introduc-
tion with a chronology and 
critical analysis of the work.

The e-book was cre-
ated using the most modern 
technology in the publish-
ing field, the ePub3 for-
mat, and is on sale online. 

Pitbul l  refuses  to 
take stage in Bolivia 
over safety  concerns

Pitbull cited safety 
problems when he declined 
to take the stage for a con-
cert in the eastern Boliv-
ian city of Santa Cruz, but 

por los servicios de noticias de 
El Reportero

En el mismo edificio en 
el que Juan de la Cuesta im-
primió “Don Quijote”, entre 
1605 y 1615, la Sociedad Cer-
vantina de Madrid presentó 
el martes la edición de libros 
electrónicos más fiel a la origi-
nal obra maestra de Miguel de 
Cervantes, un volumen que se 
publicará la editorial Bolchiro.

Después de ver el e-book 
por muchos años como  el ca-
ballero andante español creyó 
ver gigantes en los molinos 
de viento de La Mancha, la 
historia de Don Quijote ha ir-
rumpido en el nuevo formato.

El experto en Cervantes 
y profesor de la Universidad 
Autónoma de Madrid, Floren-
cio Sevilla, como representante 
del rigor académico antiguo; el 
editor de Bolchiro Pablo Nolla, 
como el líder de la nueva tec-
nología, y el actor José Sacris-
tán, un símbolo de la tradición 
oral para la interpretación de 
Don Quijote en diferentes oca-
siones, todos asistieron a la cer-
emonia para presentar pública-
mente la edición electrónica.

“Hemos unido con ab-
soluta armonía los avances 

tecnológicos más actualiza-
dos con las garantías más 
exigentes críticas y filológi-
cas”, dijo Sevilla sobre el li-
bro electrónico, cuya portada 
muestra, simbólicamente, un 
trozo de papel roto en cuatro 
secciones, cada una de las cu-
ales lleva una de las siguientes 
sílabas: don, qui, jo and te.

La edición incluye 296 
grabados de alta calidad de 
Gustav Dore, 3.444 notas 
sobre el texto original, que 
aparecen como pop-ups 
para facilitar la experiencia 
de lectura y una introduc-
ción con una cronología y 
análisis crítico de la obra.

El libro electrónico se 
ha creado con la tecnología 
más moderna en el campo 
de la edición, el formato 
ePub3, y está en venta online.

Pitbull se niega a salir al 
escenario en Bolivia por pre-
ocupación sobre la seguridad

Pitbull citó problemas de 
seguridad cuando se negó a 
subir al escenario para dar 
un concierto en la ciudad 
oriental boliviana de Santa 
Cruz, pero los medios dijeron 
el miércoles dijo que tomó 
la decisión después de que 

dos de los empleados del or-
ganizador fueran arrestados.

El rapero cubano-es-
tadounidense dijo en Twit-
ter que aunque se sentía mal 
por cancelar el espectáculo 
de la noche del martes, su 
decisión fue motivada por 
la preocupación por la se-
guridad de sus fanáticos.

La jefe de la policía de San-
ta Cruz, la coronel Lily Cortez, 
dijo a la prensa que dos perso-
nas, una de ellas un extranjero, 
fueron detenidas en el lugar con 
una pistola cargada, un bate 
de béisbol y una falsa creden-
cial de la policía boliviana.

Liberados a las pocas 
horas, los dos hombres eran 
empleados de la empresa que 
organizó el concierto, según 
los medios de comunicación.

Los organizadores se 
comprometieron a repro-
gramar el concierto, pero no 
fijó una fecha, y los cerca de 
12.000 fanáticos que acudi-
eron al estadio Tahuichi de 
Santa Cruz para ver a Pitbull 
no ocultaron su decepción.

El concierto de Pit-
bull la noche del miércoles 
en La Paz se procederá 
según lo previsto, dijo el or-
ganizador Boris Navarro.

Fiesta del 15to Aniversario de Caravanserai con Ruckatan

media accounts Wednesday 
said he made the decision 
after two of the promoter’s 
employees were arrested.

The Cuban-American 
rapper said on Twitter that he 
while felt bad about canceling 
Tuesday night’s show, his de-
cision was motivated by con-
cern for the safety of his fans.

Santa Cruz’s police 
chief, Col. Lily Cortez, told 
reporters that two people, 
one of them a foreign na-
tional, were arrested at the 
venue with a loaded gun, 
a baseball bat and a forged 
Bolivian police credential.

Released within hours, 
the two men were em-
ployees of the company 
that organized the con-
cert, media outlets said.

The promoters prom-
ised to reschedule the con-
cert, but did not set a date, 
and the roughly 12,000 
fans who came to Santa 
Cruz’s Tahuichi stadium to 
see Pitbull perform did not 
hide their disappointment.

Pitbull’s concert Wednes-
day night in La Paz will 
proceed as planned, pro-
moter Boris Navarro said. 

by the El Reportero’s staff 

T h i s  i s  a  S a n t a n a 
Band tr ibute that  wil l 
take place at Club Fox, 
2209 Broadway St. Red-
wood City, California. 

Now in it’s 15th year, 
Caravanserai has established 
itself as the most widely 
known Santana Tribute 
band in the country. This is 
the group the San Jose Met-
ro declared “The Top San-
tana Tribute” and the San 
Francisco Examiner called 
“The Country’s Pre-eminent 
Santana Tribute Band”. 

Originally a replication of 
Rock and Roll Hall of Fame 
band Santana’s legendary 
early days, Caravanserai has 
grown to include material 
from all eras of Santana’s 
30-year history. Painstaking 
care has been taken in the 
recreation of early and new 
music performed by this 
band of journeymen from 
the San Francisco Bay Area. 

All the instrumentation 
used by Santana over the years 
are here, with some of the best 
musicians in the Bay Area.

Ruckatan Latin Tribe is 
composed of seven players 
who have all contributed to the 
local Latin Rock scene in the 

Bay Area and internationally 
with various Latin, Reggae 
and Rock acts. Ruckatan is a 
fusion of Latin and Reggae.

On Saturday Nov. 3, 
at 8 p.m. Tickets: $12 adv. 
/ $15 door. For info call 
at 650.369.7770  or  Lat-
i n  R o c k  I n c

Hive PopUp digital 
media workshops for teens

Free digital media work-
shops including: 3D printing 
(faces and action heroes); 
claymation studio; DJ turn-
table skills; environmental 
poetry and issues; filming 
and digital flipbooks; lego 
building; mobile citizen 
journalism video-making; 
multi-plane animation; mo-
tion gaming technology and 
3D avatars; recording and 
radio broadcasting; Pop-
Corn and Thimble toolkits.

Two days of digital 
media literacy and fun for 
middle and high school 
youth (ages 11-18). Media 
and arts organizations will 
offer free tools and work-
shops for youth to play with 
the web, remix, remake, and 
recreate to save the earth.

Oct. 26 & 27, Ortega 
Branch  Library,  3223 
Ortega St., San Francisco.

Caravanserai15th Anniversary party with Ruckatan
In  The Beginning 

Wa s  F o x  &  C i n n a -
mon,” a solo exhibition 

A solo exhibition by art-
ist Mercedes Dorame, open-
ing this weekend. As a mem-
ber of the Gabrielino Tongva 
Indians of California – a tribe 
not federally recognized, and 
therefore has no reservation 
land – Dorame brings her 
large-scale photographic 
works to Galería in search 
and exploration of her roots 
and historical background.

Members ’ p rev iew 
6:30pm. Opening Sat. Oct 
27. Artist reception 7:30pm 
Free & open to the public

A n n u a l  “ D í a  d e 
los Muertos Festival”
FREE! Arts, crafts, food, 
music, altars honoring those 
who’ve left before us & 
more. (Fruitvale Transit Vil-
lage Oakland). Three stages 
with live entertainment! 
Avoid traffic hassles, park-
ing and take BART to 
Fruitvale Bart Exit and it’s 
right there. Sunday, Oct. 
28th, 2012., 10:00 a.m. till 
5:00 p.m. at 3340 East 12th 
Street, Oakland, California.

Presented in part by 
“Unity Council”. A non-
profit community event.

New e-book edition of Don Quijote may 
be closest to Miguel Cervantes original

Nueva edición del libro electrónico de 
Don Quijote muy cercano al original

por el equipo de El Reportero 

Este es un tributo al 
grupo Santana, que se real-
izará en el Club Fox, 2209 
Calle Broadway, Ciudad 
de Redwood, California.

Ahora en su 15º año, 
Caravanserai se ha consoli-
dado como la banda tributo 
a Santana más conocida en el 
país. Este es el grupo que San 
Jose Metro declaró “El mejor 
tributo a Santana” y el San 
Francisco Examiner lo lla-
mó “La banda tributo a San-
tana preeminente del país”.

Originalmente una répli-
ca de la legendaria banda del 
Paseo de la Fama de Rock and 
Roll en sus inicios, Caravan-
serai ha crecido hasta incluir 
material de todas las épocas 
de los 30 años de historia de 
Santana. Esmerado cuidado 
se ha tomado en la recreación 
de la música antigua y la nue-
va realizada por este grupo 
de la bahía de San Francisco.

Todos los instrumentos 
utilizados por Santana en 
los últimos años están aquí, 
con algunos de los mejores 
músicos del Área de la Bahía.

La tribu latina Rucka-
tan está compuesta de siete 
intérpretes que han contri-
buido con la escena local de 
rock latino en el Área de la 
Bahía internacionalmente 
con varios actos latinos, de 
reggae y rock. Ruckatan es 
una fusión de latino y reggae.

había Fox & Cinnamon”, 
una exhibición individual 

Una exhibición indi-
vidual de la artista Mercedes 
Dorame, inaugurándose este 
fin de semana. Miembro de 
los Indios Gabrielino Tongva 
de California – una tribu no 
reconocida federalmente, 
y por lo tanto sin tierra de 
reservas – Dorame trae su 
obra fotográfica a gran escala 
a la Galería en búsqueda y 
exploración de sus raíces y 
sus antecedentes históricos.

Presentación previa para 
miembros a las 6:30 p.m. 
Inauguración el sábado 27 
de octubre. Recepción de 
artistas a las 7:30 p.m. Gra-
tis & abierto al público.

F e s t i v a l  A n u a l 
“Día de los Muertos”
¡GRATIS! Arte, artesanía, 
comida, música, altares hon-
rando a quienes ha partido 
antes que nosotros y más. 
(Fruitvale Transit Village 
Oakland). ¡Tres escenarios 
con entretenimiento en vivo! 
Evite los disturbios del trá-
fico y estacionamiento y 
tome el BART a Fruitvale 
Salida Bart y ya llega. Do-
mingo 28 de octubre de 
2012, 10:00 a.m. hasta las 
5:00 p.m. en 3340 Calle East 
12, Oakland, California.

Presentado en parte por 
“Unity Council”. Un evento 
comunitario sin fines de lucro.

Don Quijote ebook

La estrella de Jazz Bill Ortiz (Santana) meció la noche con el grupo Jeroglífico en 
‘Biscuits and Jazz’ club el 19 de octubre, donde se le unieron los miembros de Santana, 
el cantante Tony Linds y trombonista Marty Wehner. (Santana) Jazz star Bill Ortiz rocked 
the night with Hieroglyphics at ‘Biscuits and Blues’ club on Oct. 19, where he was joined by 
Santana members singer Tony Linds and trombone player Marty Wehner.
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lature received a survey 
of seven important ques-
tions — questions that of-
ficially put candidates on 
record on liberty issues.

Candidates were asked 
where  they  s tand  on : 

•	 R e a l  I D  ( a l s o 
known as Dangerous ID)

•	 Red light cameras
•	 C o n s t i -

t u t i o n a l  C a r r y
•	 N u l l i f y -

i n g  O b a m a C a r e
•	 No-knock warrants
•	 TSA pat-downs
•	 S t a t e  h e a l t h 

c a r e  e x c h a n g e s
Click here to learn 

where your candidates stand 
on these important issues. 
http://www.campaignforlib-
erty.org/surveys/california-
state-legislative-candidates/

As we work toward 
liberty, it is critical to have 
current and potential legis-
lators on record concerning 
constitutional issues. There-
fore, it is vital we receive 
responses from as many 
candidates as possible.

Some candidates don’t 
want to go on the record 
- they are using evasive 
maneuvers to avoid re-
sponding to our questions.

Their silence betrays 
them. If  they can’t  be 
trusted to answer basic 
liberty questions, they cer-
tainly can’t be trusted to 
vote correctly if elected.

If your candidates have 
not yet answered our ques-

tions, please take a mo-
ment to contact them and 
ask them to complete and 
return their Campaign for 
Liberty survey right away.

 
I n  L i b e r t y ,

D e b o r a h  W e l l s
S e n i o r  D i r e c -

tor of State Operations
Campaign for Liberty

P.S. Click here to view 
current survey results.

P.P.S. Campaign for 
Liberty does not support or 
endorse candidates for of-
fice. The goal of the Cam-
paign for Liberty survey is 
only for keeping candidates 
true to their word should 
they be elected. It should 
not be construed as an en-
dorsement of any candidate.

 You are encouraged to 
research each of your candi-
dates to make an informed 
decision on their positions.

Below is  the question-
naire sent to the candidates 
to the House and the Senate.

C a l i f o r n i a  S t a t e 
Legislative Candidates

D e a r  S u p p o r t e r ,
Campaign for Liberty 

gave candidates for State 
House and Senate an oppor-
tunity to provide a straight 
answer to the following 

EFFECTS GMO from page 7

tiumjournal.com/2012/32)
Find out exactly how 

to quit eating GMO food 
right now. Find out how 
to help get all GM food 
labeled! (http://justlabelit.
org/) Side effects of long-
term GM food consumption 
include liver cancer, kidney 
cancer, colon cancer, pros-
tate cancer, breast cancer 
(for men too), thyroid tu-
mors, Parkinson’s disease, 
infertility, birth defects, 
autism and brain tumors. 

BREVES LATINOS de la página 1

y las Fuerzas Armadas 
Revolucionarias de Co-
lombia (Farc), el ex Vice-
Presidente Humberto de 
la Calle Lombana (1994-
1996) e ‘Iván Márquez’ 
(Luciano Marín Arango) 
respectivamente, se dirigi-
eron al pueblo colombiano 
el 18 de octubre en men-
sajes separados desde Oslo, 
Noruega, formalmente esta-
bleciendo las negociaciones 
de paz que buscan terminar 
con el conflicto interno de 
medio siglo de Colombia. 
Informe de Latin News.

Nicaragua mantiene creci-
miento económico a pesar 

Esta es tu vida.

El castillo de mi esposa, mi refugio. Los
primeros pasos de mi hija y fútbol con mi hijo

en el jardín. Películas y palomitas de maíz en el
sillón con mi esposa. Nuestro perro, las fiestas,
nuestra paz, nuestra familia. Nuestro espacio.

Esta es tu cobertura.

Adáptala a tu estilo de vida con Farmers. Llámame, te
mostraré las opciones y descuentos a los que puedes acceder

para hacer tu póliza sea como la quieres y necesitas.

Patrick Cayabyab, CSP

1618 Sullivan Ave. Suite 203, Daly City, CA 94015
(650) 755-9690

pcayabyab@farmersagent.com
License #0F72762,0H66700

La póliza (y el folleto explicativo, si corresponde) sólo se ofrecen en inglés, versión que prevalecerá en caso de una disputa.

Adáptala a tu estilo de vida con Farmers. 
Llámame, te mostraré las opciones y descuentos 
a los que puedes acceder para hacer tu póliza sea 
como la quieres y necesitas.

El castillo de mi esposa, mi refugio. Los primeros 
pasos de mi hija y fútbol con mi hijo en el jardín. 
Películas y palomitas de maíz en el sillón con mi 
esposa. Nuestro perro, las fiestas, nuestra paz, 
nuestra familia. Nuestro espacio.

EDITORIAL from page 2The dreaded diagnosis of 
cancer has been linked in 
over 260 studies world-
wide to agrochemicals.

(http://www.organic-
consumers.org/articles/
a r t i c l e _ 2 6 4 2 9 . c f m )

( h t t p : / / w w w . n a -
t i o n o f c h a n g e . o r g )

T h e  t h r e e -
t i e r  c u r e  f o r  c a n c e r

1. Drink spring water: 
If you don’t trust it in plas-
tic bottles due to bisphenol/
BPA, just find natural springs 
near where you live. (http://
www.findaspring.com/)

2. Eat only “Certified 
Organic” food or grow 
your own. (http://www.
raw-wisdom.com/organic)

3 .  Eat  super foods . 
( h t t p : / /www. raw-wi s -
d o m . c o m / o r g a n i c )

Remember, knowledge is 
power, and no person or orga-
nization can ever take it away 
from you. Remember that the 
body is the temple of the soul, 
so treat it that way. Otherwise, 
if you’re still considering a 
GMO food diet or regimen, 
be sure and ask your doctor 
if CANCER is right for you.

questions.  The candidates’ 
answers can be seen be-
low the list of questions.

Q U E S T I O N S
•	 Will you oppose 

efforts to cooperate with a 
national ID card system 
and vote to block all state 
funding for and coopera-
tion with any national ID 
scheme including Real ID 
and Pass ID programs?

•	 Do you oppose 
the use of unmanned de-
vices being used for law 
enforcement  and used 
in order to fine citizens?

•	 Wi l l  you  sup -
port  a  “Consti tut ional 
Carry” bill that would al-
low any law-abiding citi-
zen to carry a firearm con-
cealed without a permit?

•	 Will you support 
legislation to nullify Obam-
aCare and authorize state and 
local law enforcement to ar-
rest federal officials attempt-
ing to implement the uncon-
stitutional health care scheme 
known as ObamaCare?

•	 Will you support 
legislation to end the use 
of “no knock” warrants?

•	 Will you support 
legislation that would al-
low TSA agents to be 
charged with sexual as-
sault if they use invasive 
“pat-down” procedures?

Do you oppose tak-
ing  federa l  money  to 
create a state health in-
s u r a n c e  e x c h a n g e ?

de los desafíos estructurales
Nicaragua terminará el 

2012 con un crecimiento 
del 5 por ciento de su Pro-
ducto Interno Bruto (PIB), 
según estimaciones de la 
Comisión Económica para 
América Latina y el Ca-
ribe (CEPAL), con algo de 
retraso estructural que to-
davía tiene que resolverse.

La CEPAL piensa que el 
principal apoyo para las per-
spectivas de 2012 dependen 
del aumento de las exporta-
ciones e inversiones, most-
rando un mejor dinamismo 
en la generación de empleo.

De enero a septiembre 
de 2012, el valor FOB de las 
exportaciones aumentó 16.3 
por ciento en contraste con el 

mismo período en 2011, ya 
que los ingresos alcanzaron 
los 274,100,000 USD, 
según estadísticas oficiales.

El secretario privado 
para Políticas Nacionales de 
la administración de Daniel 
Ortega, Paul Oquist, con-
sidera que Nicaragua está 
bajo un proceso marcado 
por la generación de em-
pleo y la reducción de la 
pobreza y la desigualdad.

De 2007 a 2011, el 
país duplicó las exporta-
ciones y triplicó las inver-
siones, mientras el número 
de personas con empleo 
pasó de 2.89 millones en 
2006 a 2,934,000 en 2011.

Comparado a otros 
pa íses  cent roamer ica-
nos, Nicaragua muestra el 
mayor retraso estructural 
en su economía, sobre todo 
en el sector agrícola, que 

las importaciones de maíz 
OGM. (http://www.natu-
ralnews.com/037328_Rus-
sia_GMO_Monsanto.html)

Octubre 2012 – Mon-
santo, Dow Chemical, Du-
pont, Bayer, Dean Foods 
(el gigante de los lácteos), 
General Mills, Kellogg’s 
y Smucker están luchando 
para que los alimentos 
OGM sigan SIN ETIQU-
ETAR, ¡para que el cáncer 
pueda ser perpetuado! Las 
empresas de seguros in-
vierten en la industria de 
COMIDA RÁPIDA, por 
lo tanto rentabilizando de 
más personas con cáncer. 
(http://abcnews.go.com)
Para empeorar la situ-
ación, varias empresas de 
comida “orgánica” venden 
a los OGM que pertene-
cen a la elite corporativa. 
(http://www.naturalnews.
c o m / 0 3 6 8 3 4 _ K a s h i _
Larabar_boycot t .html)

2013 y más allá: No 
hay un final a la vista: La 
mayoría de las VACUNAS 
E INYECCIONES CON-
TRA LA GRIPE contienen 
ingredientes OGM. La qui-
moterapia (es decir “agente 
naranja”) es impuesto a las 
masas como un tratamiento 
viable para personas que 
han estado consumiendo 
de manera estable pesti-
cidas, flúor, cloro, aspar-
tame, glutamato monosódi-
co y OMG. (http://www.
gmasw.com/ao_terms.htm)
(http://www.naturalnews.
com/033584_Dr_Mau-
rice_Hilleman_SV40.html)
( h t t p : / / w w w . n a t u -
r a l n e w s . c o m )

Efectos  secundar-
ios de los OGM en TO-
DOS LOS ANIMALES

Atención humanos, ust-
edes también son animales, 
¿recuerdan? Los seres hu-
manos tienen más del 90 
por ciento de la misma con-
figuración genética (ADN) 
que los monos, perros, 
gatos y ratas. (http://news.
nationalgeographic.com)
Cuando usted consume 
tortillas de maíz, cereales, 
productos de trigo, “leche” 
de soya y similares OGM, 

está dirigiéndose hacia un 
ABISMO DE SALUD. 
¡Dese vuelta ahora! Deje de 
comer OGM, y eso incluye 
carne y leche que proviene 
de animales inyectados con 
hormonas OGM, esteroides 
y los animales “corporati-
vos” que comen alimentos 
OGM como maíz y al-
falfa. (http://www.consor-
tiumjournal.com/2012/32)

Sepa exactamente cómo 
dejar de comer alimentos 
OGM ahora. ¡Sepa cómo 
ayudar a lograr el etiqueta-
do de los alimentos OGM! 
(http://justlabelit.org/) Los 
efectos secundarios del con-
sumo de alimentos OGM 
a largo plazo incluyen el 
cáncer al hígado, al riñón, 
al colon, a la próstata, al 
pecho (para hombres tam-
bién), tumores en la tiroides, 
enfermedad de Parkinson, 
infertilidad, defectos de 
nacimiento, autismo y tu-
mores cerebrales.  El temi-
do diagnóstico de cáncer 
ha estado vinculado en más 
de 260 estudios en todo el 
mundo a los agroquímicos. 
( h t t p : / / w w w. o rg a n i c -
consumers.org/articles/
a r t i c l e _ 2 6 4 2 9 . c f m )
( h t t p : / / w w w . n a -
t i o n o f c h a n g e . o r g )

L a  c u r a  p a r a  e l 
cáncer en tres  pasos

1. Beba agua de man-
antial: Si no confía en 
las botellas de plástico 
debido al bisfenol/BPA, 
busque un manantial cer-
ca de donde vive. (http://
www.findaspring.com/)

2.  Coma solamente 
a l imentos  “Orgánicos 
Certificados” o cultive 
sus propios. (http://www.
raw-wisdom.com/organic)

3 .  Coma  supe ra l i -
mentos. (http://www.raw-
w i s d o m . c o m / o rg a n i c )

Recuerde,   el cono-
cimiento es poder, y ningu-
na persona ni organización 
puede quitárselo. Recuerde 
que el cuerpo es el templo 
del alma, entonces trátelo 
de esa manera. Si no, si to-
davía está considerando una 
dieta o régimen de OGM, 
asegúrese y pregúntele 
a su doctor si el CÁNC-
ER está bien para usted.

EFECTOS OGM de la página 3Ver BREVES LATINOS página 8
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Mission Council
Adult Services
Servicio para adultos
 154-A Capp St. 
 (entre las calles 16 y 17)
 San Francisco, CA 94110
 Tel.  415-826 6767
 Fax: 415-826 6774

* Nuestras horas de oficina son:
   de Lunes a Viernes de 9:00 a.m. 
   a 9:00 p.m  
y sábado de 8:30 a 4 p.m.
* Office Hours: 
   Monday through Friday 
   from 9:00 a.m. to 9:00 p.m.

Mission Council
Family Services
Servicios para familias
 474 Valencia St. Suite 135
 (entre las calles 15 y 16)
 San Francisco, CA
 Tel. 415- 864 0554
 Fax: 415-701 1868

* Nuestras horas de oficina son:
   de Lunes a Viernes de 9:30 a.m. 
   a 7:30 p.m. y los Sábados 
   de 7:00 a.m. a 1:00 p.m.
* Office Hours: 
   Monday through Friday 
   from 9:30 a.m. to 7:30 p.m. and 
   Saturday from 7:00 a.m. to 1:00 p.m. 

Concilio de la Misión sobre abuso de Alcohol

* Mission Council has been providing      
   substance abuse / alcohol treatment to 
   the Latino community for over 30 years
Services provided:
*  Spanish Speaking bilingual professional staff 
*  Confidential services 
*  We offer family, individual, and group   
   treatment 
*  Assessments and evaluations for dual   
   diagnosed clients.

 No one is turn away for lack of funds

Concilio de la Misión ha ofrecido el 
servicio de consejería en Abuso de 
Drogas y Tratamiento de Alcohol a la 
comunidad latina por más de 30 años
Ofrecemos los siguientes servicios:
* Personal profesional que habla             
   Español
* Servicios confidenciales
* Terapias a familia, individuales 
    y de grupos
* Evaluaciones sobre alcohol 
   y drogas
* Para clientes con más de un 
   diagnóstico: Abuso de drogas, 
   problemas de salud mental, SIDA, 
   o alguna otra condición médica.

No rechazamos a nadie por falta de 
fondos

Mission Council recibe sus fondos de 
Department of Public Health,  
Community Behavioral Health 

Services
*

Mission Council is funded by the
  Department of Public Health, 

Community Behavioral Health Services

Ofendedor DUI Habitual
DUI for Multiple Offender

Open 6 days a week

DUI PROGRAM FOR 
MULTIPLE OFFENDERS

Do you have multiple offenses 
of DUI (2 or more)?

Have you lost your driver 
license for more than one DUI?
Call DRY ZONE to help you to 

recover your license back.

415-920-0722 or 415-920-0721

el 31 de octubre 2012, pero llame 
para más información

and moderate. Do not over-
stress yourself at the gym, or 
your immune system will be 
temporarily compromised.

6) Take supplements 
especially designed to pro-
tect your respiratory tract. 
These include Lomatium, 
Osha, Elderberry and more. 

7) Take measures to 
minimize your exposure to 

2834 Diamond St., SF 

415-469 8757
2731 Mission St., SF 

415-643-7001

Seafood and Vegetarian Burritos

Taqueria La Corneta
Lo mejor en comida Mexicana

1147 San Carlos Ave
San Carlos, CA 94070

 1123 Burlingame Ave
Burlingame, CA 94010

(650) 340-1300

(650) 551-1400

SF now opens until 3 a.m. on Fridays and Saturdays

HEALTH from page 4 immune-damaging chemi-
cals such as those you’ll find 
in laundry products, cosmet-
ics, personal care products 
and fragrance products. The 
artificial fragrance chemi-
cals found in most of these 
products are carcinogenic 
and cause liver damage.

8) Get off all medica-
tions that you can safely 
eliminate! Work with a na-
turopath to accomplish this, 

Los 60 miembros de 
la caravana, provenientes 
de Guatemala, El Salvador, 
Honduras, y Nicaragua, 
están realizando una gira 
en 14 estados mexicanos.

Durante su estadía en el 
país, se dirigirán al Senado, 
para expresar sus demandas.

Muchos inmigrantes 
son víctimas de robos, ex-
torsiones, secuestros e in-
cluso homicidios por parte 
de grupos criminales y au-
toridades locales corruptas, 
mientras se abren camino a 
través del territorio mexi-
cano hacia Estados Unidos.

Nacional de los Recursos 
que otorga al presidente 
el poder para confiscar la 
propiedad privada de los 
ciudadanos en el evento 
de cualquier situación de 
emergencia nacional, in-
cluidas las económicas.

Agregue todo esto a 
la Ley de Autorización de 
Defensa Nacional (NDAA) 
en la que Obama otorgó 
poderes para desaparecer 
y detener indefinidamente 
a ciudadanos estadoun-
idenses sin el debido pro-
ceso, y es fácil ver el am-
plio panorama tiránico que 
nuestro gobierno ha pintado.

Cuando se le preguntó 
si estaría de acuerdo con 
la confiscación de armas, 
el Soldado X respondió 
que él y sus compañe-
ros de guardia con ideas 
afines planeaban retirarse 
- no contestar el teléfono 
o presentarse en su cargo.

“Lo siento, pero yo no 
creo en el suicidio”, dijo.

Los preppers se están 
convirtiendo en objetivos 
regulares del gobierno estos 
días, más recientemente, cu-
ando un miembro del grupo 
prepper de Missisippi con 
un expediente limpio fue 
tomado repentinamente de 
su vuelo a mitad de camino 
a Japón y se le informó 
que estaba en la lista de 
exclusión aérea, una lista 
de vigilancia terrorista del 
FBI, dejándolo varado en 
Hawaii. Otros preppers han 
sido privados de sus dere-
chos de la Segunda En-
mienda, sin causa legítima.

Está más allá de lo ob-
vio en este punto que el go-
bierno de EE.UU. se está 
preparando para disturbios 
civiles en masa. No sólo el 
DHS desató la controversia 
por la compra de miles de 
millones de rondas de mu-
nición, sino que el departa-
mento incluso fue tan lejos 
como para empezar a cla-
sificar las nuevas compras, 
perdiendo las cifras de balas 
que está comprando con el 
dinero de los contribuyentes.

Además, mientras la 
FEMA puede conseguir 
mil millones de dólares en 
suministros de alimentos a 
granel, el proyecto de Co-
munidades Contra el Ter-
rorismo del FBI publicó un 
folleto instruyendo un exce-
dente militar a los dueños de 
tiendas militares exceden-
tes para reportar cualquier 
cliente que “haga compras 
al por mayor de artícu-
los”, incluyendo “comi-
das listas para comer”.

Si la sociedad tal como la 
conocemos colapsa después 
de las elecciones, al parecer 
el último prepper y el úl-
timo terrorista es, de hecho, 
el gobierno de EE.UU. 

of course, as quitting medi-
cations cold turkey can also 
be dangerous. Most medi-
cations suppress your im-
mune system, liver function, 
kidney function and even 
your reproductive function.

9) Eat more meals that 
are rich in pungent spices. 
Eat more curry, which is 
rich in turmeric. Eat more 
ginger. Eat more cilantro, 
rosemary, thyme and other 
rich spices. This includes 
cloves and nutmeg, two 
spices you’ll  typically 
find in eggnog drinks. 

10) Clean up your diet. 
If you’re eating cheese and 
drinking processed milk, 
those substances are to be 
avoided during the win-
ter influenza season, es-

pecially. In many people, 
cheese and dairy products 
tend to cause sinus stuffi-
ness, which is really a 
lack of sinus circulation. 
This can make you more 
susceptible to physically 
catching and harboring 
a virus floating around.

11) Boost your trace 
minerals  intake,  espe-
cia l ly  z inc .  Both z inc 
and selenium are hugely 
important  for  immune 
function. Zinc is espe-
cia l ly  wel l  known for 
functioning as a shield 
support against many vi-
ral attacks. One of the 
best ways to boost your 
trace minerals intake is 
to switch to a natural sea 
salt or a high-mineral salt. 

believe in suicide,” he said.
Preppers are becoming 

regular government targets 
these days, most recently 
when a Missisippi prep-
per group member with 
a clean record was sud-
denly taken off his flight 
halfway to Japan and in-
formed he was on the no-
fly list, an FBI terrorist 
watchlist, stranding him 
in Hawaii. Other preppers 
have been denied their 
Second Amendment rights 
without legitimate cause.

It is beyond glaringly 
obvious at this point the 
U.S. government is gear-
ing up for mass civil un-
rest .  Not only has the 
DHS sparked controversy 
by purchasing billions of 
rounds of ammo, but the 
department even went so 
far as to begin classifying 
further purchases, blacking 
out bullet figures it is us-

ing taxpayer money to buy.
In  add i t ion ,  whi le 

FEMA can procure a bil-
lion dollars in bulk food 
supplies, the FBI’s Com-
munities Against Terrorism 
project released a flier in-
structing military surplus 
storeowners to report any 

customers who “make bulk 
purchases of items” includ-
ing “meals ready to eat”.

Should society as we 
know it collapse following 
the election, it would seem 
the ultimate prepper and 
the ultimate terrorist is, in-
deed, the U.S. government. 
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garantiza el principal in-
greso para la exportación.

Madres de inmigran-
tes desaparecidos visitan 
Tamaulipas, México	

Las madres de inmi-
grantes desaparecidos de 
Centroamérica continúan 
su gira por el estado de 
Tamaulipas en el norte 
de México, para exigir 
que se busque a sus hijos.

Las madres fueron reci-
bidas por las autoridades lo-
cales y organizaciones civi-
les en la ciudad de Reynosa, 
y asistieron a una misa en 
memoria de los inmigrantes 
que han perecido mientras 
viajaban a Estados Unidos.

GUARD from page 3

ven obligadas a partir de 
la oxidación celular normal 
en la producción de energía 
anaeróbica de ferment-
ación de la glucosa. Esto 
es una condición cancerosa.

La fermentación de la 
glucosa anaeróbica es cómo 
las células cancerosas so-

breviven y prosperar. Esto 
es por qué las células can-
cerosas no pueden existir 
en el oxígeno. Por eso, 
los pacientes con cáncer 
no deben comer azúcar o 
alimentos preparados con 
azúcar. Es simple. El in-
tercambio de afecciones 
cancerosas por una mayor 
comodidad no tiene sentido. 

SALUD de la página 3
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Aviso Público 
sobre Candidatos, 
Iniciativas de Ley, 
Recuento Electoral 
y Lugares de 
Votación
Ciudad y Condado 
de San Francisco
Departamento de 
Elecciones

CANDIDATOS PARA 
CARGOS PÚBLICOS
Por medio de 
la presente se 
comunica que 
las siguientes 
personas han sido 
nominadas para 
los cargos públicos 
que se mencionan 
a continuación y 
que serán ocupados 
en las Elecciones 
Generales 
Consolidadas a 
celebrarse en la 
Ciudad y Condado 
de San Francisco el 
martes, el 6º día de 
noviembre de 2012. 

Miembro, Consejo 
de Supervisores, 
Distrito 1
Sherman R. D’Silva
Eric Mar
David E. Lee

Miembro, Consejo 
de Supervisores, 
Distrito 3
David Chiu
F. Joseph Butler
Marc Bruno
Wilma Pang

Miembro, Consejo 
de Supervisores, 
Distrito 5
Christina Olague
Thea Selby
Julian Davis
John Rizzo
Andrew “Ellard” 
Resignato
Hope Johnson
Daniel Everett
London Breed

Miembro, Consejo 
de Supervisores, 
Distrito 7
F. X. Francis Xavier 
Crowley
Robert J. Squeri
Lynn Gavin
Michael Garcia
Glenn Rogers
Julian P. Lagos
Norman Yee
Joel Engardio
Andrew Bley

Miembro, Consejo 
de Supervisores, 
Distrito 9
David Campos

Miembro, Consejo 
de Supervisores, 
Distrito 11
John Avalos

INICIATIVAS DE 
LEY SOMETIDAS A 
VOTACIÓN 
Por medio de 
la presente se 
comunica que las 
siguientes iniciativas 
de ley se someterán 
a votación en las 
Elecciones Generales 
Consolidadas que 
se celebrarán en la 
Ciudad y Condado 
de San Francisco 
el día martes, 6 de 
noviembre de 2012. 

Proposición A
Iniciativa de ley 
escolar para 
autorizar que el 
Distrito del Colegio 
Comunitario de San 
Francisco imponga 
un gravamen anual 
de 79 dólares por 
parcela por ocho 
años requiriendo 
auditorías 
independientes 
y la supervisión 
ciudadana; 
proporcionar fondos 
que el Estado 
no pueda quitar; 
compensar recortes 
presupuestarios; 
evitar ceses 
laborales; ofrecer 
una educación a un 
precio asequible y 
de buena calidad 
a los estudiantes; 
seguir dictando 
cursos esenciales 
entre los que 
figuran redacción, 
matemáticas, 
ciencias y 
otras materias 
de educación 
general; preparar 
a estudiantes para 
las universidades 
de cuatro años; 
proporcionar 
capacitación a 
la fuerza laboral 
como enfermería, 
ingeniería, tecnología 
y negocios, entre 
otros; y hacer que 
las bibliotecas 
del colegio, los 
servicios de apoyo 
a los estudiantes y 
servicios de apoyo 
didáctico sigan 
funcionando y sean 
actualizados

Proposición B
Iniciativa de ley con 
emisión de bonos 
titulada “BONO 
PARA PARQUES 
VECINALES DE 
SAN FRANCISCO 
LIMPIOS Y 
SEGUROS” para 
autorizar que la 
Ciudad y Condado 
de San Francisco 
emitan $195 millones 
de dólares en 
bonos de obligación 
general, sujetos 
a la supervisión 
independiente y 
auditorías regulares 
con el propósito de 
mejorar la seguridad 

y la calidad de los 
parques vecinales 
de la ciudad y los 
espacios abiertos 
frente al agua, 
mejorar la calidad 
del agua y limpiar 
la contaminación 
ambiental a lo 
largo de la Bahía, 
reemplazar parques 
infantiles que no 
sean seguros, 
reparar baños, 
mejorar el acceso 
para las personas 
con discapacidades 
y garantizar la 
seguridad sísmica 
de instalaciones de 
parques y recreación

Proposición C
Enmienda a la Carta 
Constitucional para 
que la Ciudad: cree 
un Fondo Fiduciario 
para Viviendas 
que subvencione 
viviendas a precios 
asequibles para 
hogares con 
ingresos bajos e 
ingresos moderados; 
y cambiar los 
requisitos de 
viviendas a precios 
asequibles que 
se imponen a 
algunos complejos 
residenciales 
privados

Proposición D
Enmienda a la Carta 
Constitucional 
para que la Ciudad 
cambie el ciclo de 
elecciones para 
Abogado de la 
Ciudad y Tesorero 
de manera que estos 
funcionarios se elijan 
al mismo tiempo que 
el Alcalde, Alguacil y 
Fiscal del Distrito

Proposición E
Ordenanza para 
que la Ciudad cree 
un impuesto sobre 
los ingresos brutos 
con el propósito de 
eliminar o reducir el 
impuesto sobre los 
costos de nómina; 
y aumentar las 
cuotas de registro de 
empresas

Proposición F
Ordenanza para que 
la Ciudad prepare 
un plan de dos fases 
que analice cómo 
drenar el Reservorio 
Hetch Hetchy para 
que pueda ser 
restaurado por el 
Servicio Nacional 
de Parques y que 
identifique fuentes 
alternas de agua y 
energía

Proposición G
Declaración de 
política de la 
Ciudad para que 
las corporaciones 
no tengan los 
mismos derechos 

constitucionales que 
los seres humanos 
y que estén sujetas 
a límites de gastos 
políticos

AVISO DE 
LA OFICINA 
DE CONTEO 
ELECTORAL 
Por medio de 
la presente se 
comunica que para 
las Elecciones 
Generales 
Consolidadas que 
se celebrarán en la 
Ciudad y el Condado 
de San Francisco 
el día martes, 6 de 
noviembre de 2012, 
el Departamento 
de Elecciones 
comenzará a 
procesar los votos 
anticipados y los 
votos por correo el 
26 de octubre de 
2012 en el siguiente 
lugar:

Departamento de 
Elecciones
1 Dr. Carlton B. 
Goodlett Place, Sala 
48
San Francisco, CA 
94102

Para obtener más 
información, visite 
www.sfelections.
org o comuníquese 
con el Departamento 
de Elecciones 
en la dirección 
mencionada arriba o 
llamando al 415-554-
4366.

AVISO SOBRE 
LOS LUGARES DE 
VOTACIÓN
Las direcciones 
de los lugares de 
votación en las 
Elecciones Generales 
Consolidadas que 
se celebrarán en la 
Ciudad y el Condado 
de San Francisco 
el día martes, 6 de 
noviembre de 2012, 
son las siguientes: 

Pct 1101 -- Ingleside 
Police Station -- 
Community Rm -- 1 
Sgt John V Young
Pct 1102 -- Garage 
-- 91 Delano Ave
Pct 1103 -- Garage 
-- 500 Cayuga Ave
Pct 1104/05 -- 
Church-Corpus 
Christi -- 62 Santa 
Rosa Avenue
Pct 1106 -- Church-
Temple United Meth 
-- 65 Beverly St
Pct 1107 -- Garage 
-- 740 Garfield St
Pct 1108 -- Garage 
-- 501 Victoria St
Pct 1109 -- Farragut 
Center -- 1099 
Capitol Ave
Pct 1111 -- Garage 
-- 437 Holloway Ave
Pct 1112 -- 
Firehouse -- 1000 
Ocean Avenue

Pct 1113 -- School 
- James Denman -- 
241 Oneida Ave
Pct 1114 -- Church-
Balboa Baptist -- 
200 Onondaga Ave
Pct 1115 -- I.T. 
Bookman Comm 
Ctr-Mult Purpose Rm 
-- 446 Randolph St
Pct 1116 -- Ocean 
View Library -- 345 
Randolph Street
Pct 1117 -- Garage 
-- 231 Montana St
Pct 1118 -- Minnie & 
Lovie Rec Center -- 
650 Capitol Avenue
Pct 1119 -- Garage 
-- 24 Josiah Ave
Pct 1121 -- Spanish 
Cultural Center -- 
2850 Alemany Blvd
Pct 1122 -- Garage 
-- 1391 Cayuga Ave
Pct 1123 -- School 
- Sheridan -- 431 
Capitol Ave
Pct 1124 -- Garage 
-- 155 Sadowa St
Pct 1125 -- World 
Impact-Comm Room 
-- 1 Plymouth Ave
Pct 1126 -- Spanish 
Cultural Center -- 
2850 Alemany Blvd
Pct 1127 -- Garage 
-- 115 Foote Ave
Pct 1128 -- Garage 
-- 8 Sala Terrace
Pct 1129 -- School-
Longfellow -- 755 
Morse St
Pct 1131 -- Garage 
-- 666 Morse St
Pct 1132 -- Garage 
- Crocker Amazon 
Apts -- 5199 Mission 
St- Enter On Rolph
Pct 1133 -- Garage 
-- 16 Knott Ct
Pct 1134 -- Cordova 
Market -- 301 Rolph 
St
Pct 1135 -- School 
- Guadalupe 
Elementary -- 859 
Prague St
Pct 1136 -- Garage 
-- 990 Rolph St
Pct 1141 -- Garage 
-- 263 Maynard St
Pct 1142 -- Garage 
-- 400 Silver Ave
Pct 1143 -- School 
- SF  Community 
School Rm 105 -- 
125 Excelsior Avenue
Pct 1144 -- School-
Monroe -- 260 
Madrid St
Pct 1145 -- Garage 
-- 63 La Grande Ave
Pct 1146 -- Sons Of 
Italy - Lobby -- 5051 
Mission St
Pct 1147 -- Garage 
-- 623 France Ave
Pct 1148 -- Garage 
-- 542 Moscow St
Pct 1149 -- City Arts 
And Technology High 
School -- 325 La 
Grande Ave
Pct 1151Mail Ballot 
-- Este recinto 
electoral no tiene 
lugar de votación. 
Pronto se le enviará 
su boleta por correo.
Pct 1152 -- Church 
- SF Community 
Fellowship -- 1195 

Geneva Ave
Pct 1153 -- 
Firehouse -- 720 
Moscow Street
Pct 1154 Mail Ballot 
-- Este recinto 
electoral no tiene 
lugar de votación. 
Pronto se le enviará 
su boleta por correo.
Pct 7001 -- SGI-USA 
Soka Gakkai Inter-
USA-Room 1A -- 
2450 17th St - Enter 
On Hampshire
Pct 7002 -- 
Firehouse -- 299 
Vermont Street
Pct 7003 -- St 
Gregory Church - 
Rotunda -- 500 De 
Haro Street
Pct 7004 -- Lobby - 
International Studies 
Academy -- 655 De 
Haro St
Pct 7005 -- St. 
Teresa Of Avila - 
Sammon Hall -- 390 
Missouri St Enter On 
Connecticut
Pct 7006 -- Bryant 
School - Lobby -- 
2641 25th St
Pct 7007 -- Center - 
Potrero Hill -- 953 De 
Haro St
Pct 7008 -- Garage 
-- 613 Wisconsin 
Street
Pct 7009 -- School-
Starr King -- 1251 
Carolina St
Pct 7011 -- Rec 
Center/Potrero Hill -- 
801 Arkansas St
Pct 7012 -- Muni 
Barn - Room D106 
-- 700 Pennsylvania 
Ave
Pct 7013 -- UCSF-
Lobby -- 654 
Minnesota St
Pct 7014 -- Omega 
Boys Club -- 1060 
Tennessee St - Ent 
On Minnesota
Pct 7015 Mail Ballot 
-- Este recinto 
electoral no tiene 
lugar de votación. 
Pronto se le enviará 
su boleta por correo.
Pct 7016 -- College 
- S.E. Community -- 
1800 Oakdale Ave
Pct 7017 -- 
Childcare Center -- 1 
Cashmere Street
Pct 7018 -- School-
Thurgood Marshall-
Auditorium -- 45 
Conkling Street
Pct 7019 -- Garage 
-- 1887 Palou Ave
Pct 7021 -- All 
Hallows Community/
lobby -- 1711 
Oakdale Ave
Pct 7022 -- Leola 
M Havard Early 
Education School -- 
1551 Newcomb Ave
Pct 7023 -- Whitney 
Young Child Center-
Bldg C -- 100 
Whitney Young Circle
Pct 7024 -- Senior 
Room -- 125 West 
Point Road
Pct 7025 -- Church - 
Our Lady Of Lourdes 
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NOTICIA PUBLICA
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-- 410 Hawes Street
Pct 7026 -- Garage 
-- 2082 Bancroft Ave
Pct 7027 -- School-
Charles Drew -- 50 
Pomona St
Pct 7028 -- YMCA 
Gym -- 1601 Lane St
Pct 7029 -- Bayview 
Apartments- Office 
-- 5 Commer Ct
Pct 7030 -- Bayview 
Police Station -- 201 
Williams Avenue
Pct 7031Mail Ballot 
-- Este recinto 
electoral no tiene 
lugar de votación. 
Pronto se le enviará 
su boleta por correo.
Pct 7032 -- United 
Council Of Human 
Serv-Meeting Rm -- 
2111 Jennings St
Pct 7033 -- 
Firehouse -- 1295 
Shafter Ave
Pct 7034 -- 
Community Room -- 
1065 Oakdale Ave
Pct 7035 -- Head 
Start - Enter ramp 
on right side -- 729 
Kirkwood Ave
Pct 7036 -- Church-
St Phillips Missionary 
Baptist -- 745 
Velasco Ave
Pct 7037 -- 
Community Room -- 
1654 Sunnydale Ave
Pct 7038 -- Coffman 
Pool - Lobby -- 1701 
Visitacion Ave
Pct 7039 -- John 
King Senior 
Community -- 500 
Raymond Avenue
Pct 7041Mail Ballot 
-- Este recinto 
electoral no tiene 
lugar de votación. 
Pronto se le enviará 
su boleta por correo.
Pct 7042 -- New 
Greater Prosperity 
Church- Sanctuary -- 
3560 San Bruno Ave
Pct 7043 -- United 
House Of Prayer- 
Church Hall -- 1249 
Jamestown Ave
Pct 7044 -- Alice 
Griffith Opportunity 
Center -- 2525 
Griffith St
Pct 7045 -- Garage 
-- 75 Alberta St
Pct 7046 -- 
Firehouse -- 1298 
Girard St
Pct 7047 -- Garage 
-- 65 Alpha Street
Pct 7048 -- 
Community Room 
-- 243 Rey Street
Pct 7049 -- Church 
- Church Of The 
Visitacion -- 701 
Sunnydale Ave
Pct 7051 -- Asian 
Pacific American 
Community Center -- 
2442 Bayshore Blvd
Pct 7052 -- Church 
- Korean First 
Presbyterian -- 333 
Tunnel Ave
Pct 7053 Mail Ballot 
-- Este recinto 
electoral no tiene 
lugar de votación. 
Pronto se le enviará 
su boleta por correo.

Pct 7054 -- School-
Bret Harte -- 1035 
Gilman Avenue
Pct 7101Mail Ballot 
-- Este recinto 
electoral no tiene 
lugar de votación. 
Pronto se le enviará 
su boleta por correo.
Pct 7201 -- School-
Galileo High -- 1150 
Francisco Street
Pct 7202 -- Garage- 
Norwegian Seamans 
Church -- 2454 Hyde 
St- Enter  Francisco
Pct 7203 -- Garage 
-- 2412 Polk St
Pct 7204 -- Garage 
-- 2637 Larkin St
Pct 7205 -- Garage 
-- 1166 Filbert St
Pct 7206 -- Garage 
-- 2334 Pine St
Pct 7207 -- Senior 
Housing - 2nd Level 
Social Room -- 1880 
Pine St
Pct 7208 -- Church- 
First Unitarian 
Universalist -- 1187 
Franklin St
Pct 7209 -- Ellis 
Brooks Motors -- 
1565 Bush St
Pct 7301 -- 
Northbeach Place 
-- 455 Bay St
Pct 7302 -- Wharf 
Plaza Apt. Senior 
Citizen Facility -- 
1855 Kearny Street
Pct 7303 -- School 
- Yick Wo -- 2245 
Jones St
Pct 7304 -- School 
- Francisco -- 2190 
Powell St - Enter On 
Francisco
Pct 7305 -- 
Firehouse -- 1814 
Stockton Street
Pct 7306 -- Garage 
-- 737 Union St
Pct 7307 -- Joe 
Dimaggio Nt Beach 
Playground -- 651 
Lombard Street
Pct 7308 -- Garage 
-- 1227 Montgomery 
St
Pct 7309 -- Garage 
-- 1354 Green Street
Pct 7311 -- Garage 
-- 2200 Larkin St
Pct 7312 -- Garage 
-- 1088 Green Street
Pct 7313 -- Jean 
Parker Elementary 
School -- 840 
Broadway St
Pct 7314 -- Office-
Salvation Army -- 
1450 Powell Street
Pct 7315 -- SFIAC 
- Upstairs Function 
Room -- 1630 
Stockton St
Pct 7316 -- SFIAC 
- Upstairs Function 
Room -- 1630 
Stockton St
Pct 7317 -- School 
- John Yehall Chin -- 
350 Broadway Street
Pct 7318 -- Church 
For The Fellowship 
Of All Peoples -- 
2041 Larkin Street
Pct 7319 -- Helen 
Wills Park-Field 
Room -- 1965 Larkin 
St
Pct 7321 -- Senior 

Housing -- 990 
Pacific Ave
Pct 7322 -- Ping 
Yuen- Community 
Room -- 838 Pacific 
Avenue
Pct 7323 -- American 
Buddhist Society 
Bookstore -- 1750 
Van Ness Ave
Pct 7324 -- School 
- Spring Valley - 
Cafeteria -- 1451 
Jackson St
Pct 7325 -- Garage 
-- 1145 Pacific 
Avenue
Pct 7326 -- 
Chinatown Library-
Comm Room -- 1135 
Powell St
Pct 7327 -- School-
Gordon J. Lau -- 950 
Clay St
Pct 7328 -- Ping 
Yuen - Annex To 
Laundry Room -- 655 
Pacific Avenue
Pct 7329 -- 
Firehouse -- 530 
Sansome St
Pct 7331 -- Golden 
Gateway Ctr - Lobby 
-- 155 Jackson 
Street
Pct 7332 -- 
Church - Old First 
Presbyterian -- 1751 
Sacramento St
Pct 7333 -- 
Firehouse -- 1325 
Leavenworth Street
Pct 7334 -- 
Church - Old First 
Presbyterian -- 1751 
Sacramento St
Pct 7335 -- Garage 
-- 1124 Leavenworth 
St
Pct 7336 -- Church- 
Grace Cathedral -- 
1051 Taylor Street
Pct 7337 -- Chinese 
Recreation Center 
- Lobby -- 1199 
Mason St
Pct 7338 -- Senior 
Ctr - Conference 
Room -- 777 
Stockton Street
Pct 7339 -- First 
Congregational Of 
San Francisco -- 
1300 Polk St
Pct 7341 -- School-
Redding -- 1421 Pine 
Street
Pct 7342 -- Hotel-
Mary Elizabeth Inn -- 
1040 Bush Street
Pct 7343 -- St 
Francis Memorial 
Offices -- 1199 Bush 
Street
Pct 7344 -- 
Apartment- Lobby 
-- 1001 Pine St
Pct 7345 -- Church- 
Grace Cathedral -- 
1051 Taylor Street
Pct 7346 -- 
Apartment - Lobby 
-- 1082 Post St
Pct 7347 -- Garage 
-- 777 Jones Street
Pct 7348 -- Hotel  
Rex - Parlor -- 562 
Sutter St
Pct 7349 -- Church-
Notre Dame Des 
Victoires -- 566 Bush 
St
Pct 7501 -- Lobby - 
Unity Center -- 2222 

Bush Street
Pct 7502 -- JCCCNC 
-- 1840 Sutter Street
Pct 7503 -- Senior 
Housing - Social 
Room -- 1760 Bush 
St
Pct 7504 -- Jones 
Memorial Church 
-Multi Purpose Rm -- 
1975 Post St
Pct 7505 -- Senior 
Home - Sequoia 
-- 1525 Post St - 
Accessible Ent 1501 
Post
Pct 7506 -- Full 
Gospel SF Church -- 
1480 Ellis St
Pct 7507 -- School   
Rosa Parks -- 1501 
O’Farrell St
Pct 7508 -- Western 
Park Apartments -- 
1280 Laguna Street
Pct 7509/11 -- Urban 
Life Center -- 1031 
Franklin St
Pct 7512 -- Church-
Uptown Ch. Of 
Christ- Social Hall -- 
949 Fillmore St
Pct 7513 -- Royal 
Apartments - Senior 
Center -- 1390 1/2 
Turk St
Pct 7514 -- 
Apartment-Benneker 
Homes -- 725 Fulton 
St
Pct 7515 -- 
Apartment -Rec 
Room -- 460 Fulton 
St
Pct 7516 -- Opera 
Plaza-Rec Rm/2nd Fl 
-- 601 Van Ness Ave
Pct 7517 -- School 
- New Traditions 
-Auditorium -- 2049 
Grove St
Pct 7518 -- College - 
John Adams Campus 
-- 1860 Hayes St
Pct 7519 -- Garage 
-- 519 Baker St
Pct 7521 -- Garage 
-- 710 Masonic Ave
Pct 7522 -- Garage 
-- 715 Scott St
Pct 7523 -- 
Firehouse -- 1443 
Grove Street
Pct 7524 -- Junipero 
Serra House -- 926 
Fillmore Street - 
Enter On Fulton
Pct 7525 -- Church-
Neighborhood 
Baptist - Confer Rm 
-- 608 Hayes St
Pct 7526 -- Intava 
Salon -- 323 Ivy St
Pct 7527/28 -- Mercy 
Terrace-lobby -- 333 
Baker St
Pct 7529 -- Church-
First Friendship 
Baptist -- 501 
Steiner St
Pct 7531 -- Garage 
-- 540 Fillmore St
Pct 7532 -- 
Communitiy Room-
Fell St Housing -- 
333 Fell St
Pct 7533 -- Library - 
Park Branch -- 1833 
Page St
Pct 7534 -- Urban 
School Of SF 
-Conference Rm -- 
1563 Page St
Pct 7535 -- Garage 

-- 1316 Page St
Pct 7536 -- Garage 
-- 1168 Page St
Pct 7537 -- Garage 
-- 305 Scott St
Pct 7538 -- Garage 
-- 827 Haight St
Pct 7539 -- Garage 
-- 628 Haight St
Pct 7541 -- Garage 
-- 681 Page St
Pct 7542 -- School-
John Muir Audit -- 
380 Webster St
Pct 7543 -- 
Community Room 
-- 401 Rose St
Pct 7544 -- Church- 
First Baptist Church 
-- 7 Octavia St
Pct 7545 -- 
Firehouse -- 109 Oak 
Street
Pct 7546 -- Haight 
Ashbury UMC - 
Dining Room -- 1525 
Waller St
Pct 7547 -- Red 
Victorian Hotel 
- Peace Center -- 
1665 Haight St
Pct 7548 -- School- 
William De Avila-
Room 206 -- 1250 
Waller St
Pct 7549 -- Park Aid 
Building - Lobby -- 
811 Stanyan St
Pct 7551 -- School-
Grattan -- 165 
Grattan St
Pct 7552 -- Garage 
-- 240 Downey St
Pct 7553 Mail Ballot 
-- Este recinto 
electoral no tiene 
lugar de votación. 
Pronto se le enviará 
su boleta por correo.
Pct 7554 -- 
Firehouse -- 1145 
Stanyan St
Pct 7555 -- School-
Grattan -- 165 
Grattan St
Pct 7556/57 -- 
Garage -- 130 
Carmel St
Pct 7601 -- 
Firehouse -- 1067 
Post St
Pct 7602 -- Social 
Room- Ellis Gardens 
-- 666 Ellis St
Pct 7603 -- 
Vietnamese 
Community Center 
-- 766 Geary Blvd
Pct 7604 -- Coast 
Hotel-Activity Room 
-- 516 OFarrell St
Pct 7605 -- Senior 
Center -- 350 Ellis 
Street
Pct 7606 -- Arnet 
Watson Apartments 
- Lobby -- 650 Eddy 
St
Pct 7607 -- 555 Ellis 
St Family Apartments 
-- 555 Ellis St
Pct 7608 -- Hotel-
Cadillac Hotel -- 380 
Eddy Street
Pct 7609 -- Fr Alfred 
Boeddeker Park-
Clubhouse -- 240 
Eddy Street
Pct 7611 -- The 
Maria Manors -- 174 
Ellis St
Pct 7612 -- Eastern 
Park Apartments-
-Comm Ctr -- 711 

Eddy Street
Pct 7613 -- Hampton 
Court -- 378 Golden 
Gate Ave
Pct 7614 -- Oasis 
Apartments-Lounge 
-- 351 Turk St
Pct 7615 -- 
Community Room 
-- 111 Jones St
Pct 7616 -- Light 
House For The Blind 
-- 214 Van Ness Ave
Pct 7617 -- Civic 
Center Residence-
Front Lobby -- 44 
McAllister St
Pct 7618 -- Human 
Services Agency - 
Born Auditorium -- 
170 Otis St
Pct 7619 -- The Arc 
San Francisco -- 
1500 Howard Street
Pct 7621 -- Odd 
Fellows Building -- 
26 7th Street
Pct 7622 -- 
Bayanihan 
Community Center - 
Hall -- 1010 Mission 
Street
Pct 7623 -- West Bay 
Pilipino Multi Service 
Center -- 175 7th 
Street
Pct 7624 -- The Rose 
Hotel -- 125 6th 
Street
Pct 7625 -- 
Clementina Towers- 
Rec Room -- 330 
Clementina Street
Pct 7626 -- 
Firehouse -- 676 
Howard Street
Pct 7627 -- Carmel 
Rincon -- 88 Howard 
St
Pct 7628 
-- Tenderloin 
Neighborhood 
Develop- Lobby -- 
1346 Folsom St
Pct 7629 -- 1101 
Howard St Apts- 
Community Rm -- 
1101 Howard St
Pct 7631 -- Rec 
Center-So of Market 
-- 270 6th St
Pct 7632 -- Somarts 
Cultural Center-
Stage -- 934 
Brannan St
Pct 7633 -- Columbia 
Park Apartments -- 
1035 Folsom St
Pct 7634 -- 
Mendelsohn House- 
Activities Room -- 
747 Folsom St
Pct 7635 -- De La 
Soul Bistro -- 525 
7th St
Pct 7636 -- 
Firehouse -- 36 
Bluxome Street
Pct 7637 -- Rincon 
Hill Appartment Bldg  
Lobby -- 425 - 1st 
Street
Pct 7638 -- Baycrest 
Condominiums-
Hallway -- 201 
Harrison St
Pct 7639 -- SFFD 
Headquarters -- 698 
2nd St
Pct 7641 -- 
Steamboat Point 
Apartments -- 10 
King St
Pct 7642 -- Delancy 
Street-Store 



October 24 - November 7, 2012 Page 11El Reportero/The Reporter

Space -- 600 The 
Embarcadero
Pct 7643 -- Mission 
Creek Senior - 
Comm Room -- 225 
Berry St
Pct 7644 -- Rich 
Sorro Commons-
Lobby -- 225 King 
Street
Pct 7645 -- 
Southbeach Harbor-
Community Room 
-- Pier 40 A-The 
Embarcadero
Pct 7646 -- UCSF 
Housing - Comm 
Room -- 1505 4th St
Pct 7647 -- 
Shipshape 
Community Center -- 
850 Ave I  Bldg 497
Pct 7648 Mail Ballot 
-- Este recinto 
electoral no tiene 
lugar de votación. 
Pronto se le enviará 
su boleta por correo.
Pct 7701 -- Avalon 
Sunset Towers Inc - 
Lobby -- 6 Locksley 
Ave
Pct 7702 -- School-
Clarendon -- 500 
Clarendon Avenue
Pct 7703 Mail Ballot 
-- Este recinto 
electoral no tiene 
lugar de votación. 
Pronto se le enviará 
su boleta por correo.
Pct 7704 -- 
Firehouse -- 285 
Olympia Way
Pct 7705 -- Garage 
-- 99 Saint Germain 
Ave
Pct 7706 -- School 
- Miraloma - Audit 
-- 175 Omar Way - 
Enter Myra
Pct 7707 -- Garage 
-- 366 Marietta Dr
Pct 7708 -- Garage 
-- 33 Bella Vista Way
Pct 7709 Mail Ballot 
-- Este recinto 
electoral no tiene 
lugar de votación. 
Pronto se le enviará 
su boleta por correo.
Pct 7711 -- Garage 
-- 570 Joost Ave
Pct 7712 -- 
Sunnyside 
Conservatory -- 236 
Monterey Blvd
Pct 7801 -- Garage 
-- 245 Upper Terr
Pct 7802 -- Garage 
-- 463-473 Buena 
Vista  Ave E
Pct 7803 -- Rec 
& Park- Randall  
Museum -- 199 
Museum Way
Pct 7804 -- School 
- Mckinley - Lobby -- 
1025 14th Street
Pct 7805 -- Cal 
Pacific Medical 
Center-Gazebo -- 
45 Castro St Enter 
Duboce
Pct 7806 -- Rec 
Center - Harvey Milk 
-- 50 Scott St
Pct 7807 -- 
Firehouse -- 135 
Sanchez St
Pct 7808 -- Social 
Room -- 25 Sanchez 
St
Pct 7809 -- 
Community Room -- 

462 Duboce Ave
Pct 7811 -- San 
Francisco Bahai 
Center -- 170 
Valencia Street
Pct 7812 -- St 
Francis Of Assisi-
Comm Room -- 145 
Guerrero Street
Pct 7813 -- Garage 
-- 37 Ramona Ave
Pct 7814 -- Valencia 
Gardens-comm 
Room -- 390 
Valencia St
Pct 7815 -- Garage 
-- 3058 Market St
Pct 7816 -- Garage 
-- 4092 17th Street
Pct 7817 -- Garage 
-- 3527 16th St
Pct 7818 -- School 
- Everett -- 450 
Church St
Pct 7819 -- 
Community Hall-
Senior Ctr -- 1855 
15th St
Pct 7821 -- Garage 
-- 128 Eureka St
Pct 7822 -- 
Playground - Eureka 
-- 100 Collingwood 
Street
Pct 7823 -- Garage 
-- 577 Castro St
Pct 7824 -- Mission 
Terrace- Lobby -- 
3850 18th St
Pct 7825 -- School - 
Mission High -- 3750 
18th St
Pct 7826 -- Church 
- First Covenant 
Church -- 95 Dorland 
Street
Pct 7827 -- Police 
Station -- 630 
Valencia Street
Pct 7828 -- School - 
Rooftop Alternative 
-- 500 Corbett Ave
Pct 7829 -- Garage 
-- 65 Grand View Ave
Pct 7831 -- School-
Harvey Milk -- 4235 
19th Street
Pct 7832 -- Garage 
-- 608 Sanchez St
Pct 7833 -- 
Children’s Day 
School -- 601 
Dolores St
Pct 7834 -- Mission 
Playground -- 3555 
19th Street
Pct 7835 -- Garage 
-- 11 Glenview Drive
Pct 7836 -- Garage - 
Enter Through Glass 
Door -- 885 Corbett 
Ave
Pct 7837 -- 
Firehouse -- 100 
Hoffman Avenue
Pct 7838 -- School 
- Alvarado School -- 
625 Douglass St
Pct 7839 -- Garage 
-- 3753 21st St
Pct 7841 -- Edison 
Charter Acedamy-
Gym -- 3531 22nd St
Pct 7842 -- Church 
- St James -- 1086 
Guerrero Street
Pct 7843 -- Dolores 
Street Community 
Services -- 938 
Valencia  St
Pct 7844 -- Marsh 
Theatre - Cafe -- 
1070 Valencia St
Pct 7845 -- Garage 
-- 4323 23rd St

Pct 7846 -- Garage 
-- 4174 24th St
Pct 7847 -- Garage 
-- 358 Jersey St
Pct 7848 -- Theresa 
Mahler School - 
Room 4 -- 990 
Church St
Pct 7849 -- Garage 
-- 21 Jersey Street
Pct 7851 -- SF Police 
Academy-Lobby -- 
350 Amber Dr
Pct 7852 -- Garage 
-- 5157 Diamond 
Heights Blvd
Pct 7853 -- Garage 
-- 829 Duncan St
Pct 7854 -- Garage 
-- 4132 26th St
Pct 7855 -- Church 
- Bethany United 
Methodist -- 1268 
Sanchez St
Pct 7856 -- 
Firehouse -- 3880 
26th St
Pct 7857 -- Church-
First Samoan 
Congregational -- 
3715 26th Street
Pct 7858 -- Templo 
De La Fe - Church 
Lobby -- 1220 
Valencia St
Pct 7859 -- Garage 
-- 598 28th St
Pct 7861 -- Mission 
Ed Center - Room 
101 -- 1670 Noe St
Pct 7862 -- Garage 
-- 323 Duncan Street
Pct 7863 -- Garage 
-- 59 28th Street
Pct 7864 -- Rec 
Center - Upper Noe 
-- 295 Day St
Pct 7865 -- School 
- Fairmont -- 65 
Chenery St
Pct 7866 -- 
Goldmine Hill 
Homeowners Assoc 
- Rec Rm -- 43 Ora 
Way
Pct 7867 -- Church-
Shepherd Of The 
Hills -- 395 Addison 
St
Pct 7868 -- 
Firehouse -- 80 
Digby Street
Pct 7869 -- Garage 
-- 209 Randall Street
Pct 7871 -- School-
Glen Park -- 151 
Lippard Ave
Pct 7872 -- Garage 
-- 742 Chenery St
Pct 7873 -- Garage 
-- 124 Chenery St
Pct 7874 -- Garage 
-- 118 Rousseau St
Pct 7875 -- Garage 
-- 35 Park St
Pct 7901 -- School--
Marshall Elementary 
-- 1575 15th Street
Pct 7902 -- UCSF 
Mission Center- 
Confer Rm #126 -- 
1855 Folsom St
Pct 7903 -- Dunleavy 
Plaza -- 36 Hoff St
Pct 7904 -- Mission 
Neighborhood 
Health-confer Rm 
-- 240 Shotwell St - 
2nd Floor
Pct 7905 -- Mission 
Ed And Voc 
Classroom 2nd Floor 
-- 710 Florida Street
Pct 7906 -- Mary’s 
Hair Salon -- 2248 

Mission St
Pct 7907 -- 
Firehouse -- 2300 
Folsom St
Pct 7908 -- Bethany 
Center- Lobby -- 580 
Capp St
Pct 7909 -- Mission 
Rec Center -- 745 
Treat Ave
Pct 7911 -- Garage 
-- 2291 Bryant St
Pct 7912 -- Hua 
Zang Si - Temple -- 
3134 22nd St
Pct 7913 -- School - 
Cesar Chavez -- 825 
Shotwell St - Enter 
On Folsom
Pct 7914 -- Church- 
Monte Sinai Iglesia 
De Dios -- 2859 
22nd St
Pct 7915 -- Garage 
-- 2700 22nd St
Pct 7916 -- Synergy 
School -- 1387 
Valencia Street
Pct 7917 -- Church 
- Iglesia Pres. De La 
Mission -- 3261 23rd 
Street
Pct 7918 -- Garage 
-- 2774 Folsom St
Pct 7919 -- Mission 
Housing- Senior 
Housing -- 1045 
Capp St
Pct 7921 -- Bernal 
Dwelling Tenants 
Assoc  Comm Rm -- 
3128 Kamille Court
Pct 7922 -- Rec 
Center - Garfield 
Square -- 1271 Treat 
Ave
Pct 7923 -- Garage 
-- 1461 Alabama 
Street
Pct 7924 -- Rolph 
Playground- 
Clubhouse -- 26th 
And Hampshire 
Street
Pct 7925 -- 
Monteagle Building-
Lobby -- 1580 
Valencia St
Pct 7926 -- Church- 
St Anthony’s Church 
-- 3215 Cesar 
Chavez Street
Pct 7927 -- School-
Leonard Flynn -- 
3125 Cesar Chavez 
St
Pct 7928 -- Precita 
Park Cafe -- 500 
Precita Ave
Pct 7929 -- Garage 
-- 96 Winfield St
Pct 7931 -- Garage 
-- 514 Peralta Ave
Pct 7932 -- Garage 
-- 115 Rutledge St
Pct 7933 Mail Ballot 
-- Este recinto 
electoral no tiene 
lugar de votación. 
Pronto se le enviará 
su boleta por correo.
Pct 7934 -- Wash 
Place -- 3377 
Mission St
Pct 7935 -- Garage 
-- 211 Cortland Ave
Pct 7936 -- 
Community Center-
Bernal Hts-Dining 
Room -- 515 
Cortland Ave
Pct 7937 -- Garage 
-- 1419 Cortland Ave
Pct 7938 -- School 
- Junipero Serra - 

Library -- 625 Holly 
Park Circle
Pct 7939 -- Bernal 
Playground -- 500 
Moultrie Street
Pct 7941 -- School 
- Paul Revere -- 555 
Tompkins Ave
Pct 7942 -- Market 
Heights Apts - 
Garage -- 1000 
Tompkins Ave - Bldg  
A
Pct 7943 -- Rec 
Center  St Marys -- 
95 Justin Drive
Pct 7944 -- 
Firehouse -- 194 
Park St
Pct 7945 -- Holly 
Court Dev. - 
Community Room -- 
937 Ellsworth Street
Pct 7946 -- School - 
Hillcrest -- 810 Silver 
Ave
Pct 7947 -- School 
- The San Francisco 
-- 300 Gaven St
Pct 7948 -- Church 
- Portola Baptist -- 
225 Pioche Street
Pct 7949 -- Garage 
-- 1100 Felton St
Pct 7951 -- Garage 
-- 325 Holyoke St
Pct 7952 -- 
Firehouse -- 2430 
San Bruno Avenue
Pct 7953 -- Senior 
Housing - UMLH 
-- 350 University St 
Enter On Bacon St
Pct 7954 Mail Ballot 
-- Este recinto 
electoral no tiene 
lugar de votación. 
Pronto se le enviará 
su boleta por correo.
Pct 7955 -- Lutheran 
Church-Ent Off 
Gottingen -- 465 
Woolsey St
Pct 7956 -- School-
Martin Luther King Jr  
A.M.S. -- 350 Girard 
Street Room 118
Pct 7957 -- School-
Phillip And Sala 
Burton H.S.- -- 400 
Mansell Street- Audit 
Lobby
Pct 7958 Mail Ballot 
-- Este recinto 
electoral no tiene 
lugar de votación. 
Pronto se le enviará 
su boleta por correo.
Pct 9001Mail Ballot 
-- Este recinto 
electoral no tiene 
lugar de votación. 
Pronto se le enviará 
su boleta por correo.
Pct 9101 -- Garage 
-- 7700 Geary Blvd
Pct 9102 -- 
Clubhouse - Lincoln 
Park Golf Course -- 
300 34th Ave
Pct 9103 -- School- 
Presidio Middle -- 
450 30th Ave
Pct 9104 -- Garage 
-- 463 28th Ave
Pct 9105 -- 
Playground-
Rochambeau -- 250 
25th Avenue
Pct 9106 -- Garage 
-- 199 15th Avenue
Pct 9107 -- School-
Alamo -- 250 23rd 
Ave
Pct 9108 -- Rec. 

Center - Richmond 
-- 251 18th Ave
Pct 9109 -- SF 
Sarang Community 
Church -- 5301 
California St
Pct 9111 -- YMCA 
Richmond District -- 
360 18th Avenue
Pct 9112 -- School- 
Sutro Elementary -- 
235 12th Avenue
Pct 9113 -- St James 
Episcopal-Church 
Entrance -- 4620 
California St
Pct 9114 -- 
Richmond Branch 
Library- Program 
Room -- 350 10th 
Avenue
Pct 9115 -- School- 
George Peabody- 
Library -- 251 6th 
Avenue
Pct 9116 -- Senior 
Housing -- 345 
Arguello Blvd
Pct 9117 -- 
Firehouse -- 499 41st 
Ave
Pct 9118 -- Anza 
Branch Library - 
Program Room -- 
550 37th Ave
Pct 9119 -- Garage 
-- 616 44th Ave
Pct 9121 -- School 
- Lafayette -- 4545 
Anza St
Pct 9122 -- 
Washington High 
School - Audit Lobby 
-- 30th Avenue At 
Anza Street
Pct 9123 -- 
Firehouse -- 551 
26th Ave
Pct 9124 -- Garage 
-- 642 24th Ave
Pct 9125 -- Garage 
-- 484 21st Ave
Pct 9126 -- School- 
Argonne Elementary 
-- 680 18th Avenue
Pct 9127 -- Garage 
-- 592 17th Ave
Pct 9128 -- 
Firehouse -- 441 
12th Ave
Pct 9129 -- Church - 
Park Presidio United 
Methodist -- 4301 
Geary Blvd
Pct 9131 -- 
Richmond Police 
Station -- 450 7th 
Ave
Pct 9132 -- Garage 
-- 528 4th Ave
Pct 9133 -- 
Columbarium -- 1 
Loraine Ct
Pct 9134 -- Garage 
-- 248 Anza St
Pct 9135 -- Garage 
-- 715 47th Avenue
Pct 9136 -- Garage 
-- 734 46th Ave
Pct 9137 -- Garage 
-- 6220 Fulton St
Pct 9138 -- Rec & 
Park- Golden Gate 
Sr. Center -- 6101 
Fulton St
Pct 9139 -- 
Richmond Dist 
Neighborhood Ctr -- 
741 30th Ave-Enter 
On 31st Ave
Pct 9141 -- Garage 
-- 2626 Cabrillo St
Pct 9142 -- 
Academics And 
Professional 
Development -- 735 
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24th Ave
Pct 9143 -- Garage 
-- 626 20th Ave
Pct 9144 -- Argonne 
Child Development 
Center -- 750 16th 
Ave
Pct 9145 -- Garage 
-- 1125 Cabrillo St
Pct 9146 -- Church- 
Church Of Christ-
Comm Rm -- 701 8th 
Avenue
Pct 9147 -- School - 
McCoppin -- 651 6th 
Avenue
Pct 9148 -- 
Cultural Integration 
Fellowship -- 2650 
Fulton St - Enter On 
3rd Ave
Pct 9149 -- Lobby- 
USF Koret Rec 
Center -- Enter 
Ramp On Parker At 
Golden Gate Ave
Pct 9151 -- Garage 
-- 178 Ewing Ter
Pct 9152 -- Memorial 
Gym - North Lobby 
-- 2335 Golden Gate 
Ave
Pct 9201 -- Log 
Cabin -- 1299 Storey 
Avenue
Pct 9202 -- 
Firehouse -- 218 
Lincoln Blvd
Pct 9203 -- Garage 
-- 1867 Jefferson St
Pct 9204 -- Garage 
-- 3762 Fillmore St
Pct 9205 -- Garage 
-- 1446 Francisco St
Pct 9206 -- School 
- Claire Lilienthal -- 
3630 Divisadero St
Pct 9207 -- Garage 
-- 3427 Pierce Street
Pct 9208 -- Marina 
Middle School - 
Auditorium Lobby -- 
3500 Fillmore St
Pct 9209 -- Garage 
-- 3632 Fillmore St
Pct 9211 -- Garage 
-- 2370 Francisco 
Street
Pct 9212 -- Moscone 
Rec Ctr-Tiny Tots 
Room -- 1800 
Chestnut St
Pct 9213 -- Garage 
-- 3024 Gough St
Pct 9214 -- Presidio 
Gate Apartments -- 
2770 Lombard Street
Pct 9215 -- Garage 
-- 2528 Greenwich St
Pct 9216 -- 
Firehouse -- 2251 
Greenwich Street
Pct 9217 -- School-
Tule-Elk Park Child 
Dev -Lobby -- 2110 
Greenwich St
Pct 9218 -- Garage 
-- 1735 Greenwich St
Pct 9219 -- Garage 
-- 1570 Greenwich St
Pct 9221 -- Garage 
-- 3000 Pacific Ave
Pct 9222 -- Private 
School-St Vincent De 
Paul -- 2320 Green 
St
Pct 9223 -- Union 
St Plaza-2nd Floor 
Lobby -- 2001 Union 
St
Pct 9224 -- Garage 
-- 1961 Green St
Pct 9225 -- School-
Sherman Library -- 
1651 Union St
Pct 9226 -- Garage 

-- 2567 Gough St - 
Enter On Green St.
Pct 9227 -- Garage 
-- 855 El Camino Del 
Mar
Pct 9228 -- Garage 
-- 158 27th Ave
Pct 9229 -- Garage 
-- 38 20th Ave
Pct 9231 -- Garage 
-- 28 6th Ave
Pct 9232 -- St Anne’s 
Home -- 300 Lake St 
Auditorium
Pct 9233 -- Private 
School - Presidio Hill 
-- 3839 Washington 
Street
Pct 9234 -- Jewish 
Community Center of 
SF - Atrium -- 3200 
California St
Pct 9235 -- Garage 
-- 3382 Clay St
Pct 9236 -- Private 
School- University 
High School -- 3150 
Washington St
Pct 9237 -- Garage 
- Waldorf School 
-- 2938 Washington 
Street
Pct 9238 -- Sf Public 
Montessori School 
- Room 109 -- 2340 
Jackson St
Pct 9239 -- Garage 
-- 1905 Broadway St
Pct 9241 -- K-1 
Fitness -- 2001 Van 
Ness Ave
Pct 9242 -- Golden 
Gate Church - 
Garage -- 1901 
Franklin St-Enter On 
Clay St
Pct 9243 -- Presidio 
Library - Program 
Room -- 3150 
Sacramento St
Pct 9244 -- Lobby -- 
2698 California St
Pct 9245 -- J.F.K. 
Towers/Lobby -- 
2451 Sacramento 
Street
Pct 9246 -- Japanese 
Seventh Day 
Adventist-Social Rm 
-- 2409 Washington 
St
Pct 9247 -- Firehouse 
-- 2150 California St
Pct 9248 -- Store-
Relax The Back -- 
1765 Van Ness Ave
Pct 9249 -- School 
- Roosevelt -- 460 
Arguello Blvd - Enter 
On Palm
Pct 9251 -- Church-St 
Gregory Armenian-
Youth Hall -- 51 
Commonwealth Ave
Pct 9252 -- John W. 
Geary School -- 20 
Cook St
Pct 9253 -- Menorah 
Park- Conference 
Room -- 3365 
Sacramento St
Pct 9254 -- School-
William Cobb E.S. -- 
2725 California St
Pct 9255 -- Muni 
Barn Classroom C -- 
2640 Geary Blvd
Pct 9256 -- 7th Day 
Adventist Church - 
Imani Center -- 2520 
Bush Street
Pct 9257 Mail Ballot 
-- Este recinto 
electoral no tiene 
lugar de votación. 
Pronto se le enviará 

su boleta por correo.
Pct 9258 -- Blood 
Centers Of The 
Pacific -- 270 
Masonic Ave
Pct 9401 -- Garage 
-- 1296 La Playa St
Pct 9402 -- 
Firehouse -- 1348 
45th Ave
Pct 9403 -- Garage 
-- 1254 40th Avenue
Pct 9404 -- SF 
Korean United 
Methodist Fellowship 
-- 3030 Judah St
Pct 9405 -- Garage 
-- 1341 29th Ave
Pct 9406 -- Garage 
-- 2625 Lincoln Way
Pct 9407 -- Garage 
-- 1325 23rd Avenue
Pct 9408 -- Northern 
Tiger Kenpo-Studio 
-- 1319 20th Ave
Pct 9409 -- School  
Jefferson -- 1725 
Irving St
Pct 9411 -- Garage 
-- 1374 47th Ave
Pct 9412 -- Garage 
-- 1543 43rd Ave
Pct 9413 -- Garage 
-- 1342 41st Ave
Pct 9414 -- Garage 
-- 1475 28th Ave
Pct 9415 -- Garage 
-- 1410 27th Ave
Pct 9416 -- Garage 
-- 3733 Lawton St
Pct 9417 -- Church 
- Sunset-Lobby -- 
3638 Lawton St
Pct 9418 -- Garage 
-- 3240 Lawton St
Pct 9419 -- School - 
Lawton -- 1570 31st 
Ave
Pct 9421 -- Garage 
-- 1530 27th Avenue
Pct 9422 -- Lobby- 
Vintage Golden Gate 
Senior Living -- 1601 
19th Avenue
Pct 9423 -- Good 
News Presbyterian 
- Fellowship Hall -- 
1984 Great Hwy
Pct 9424 -- Hope 
Evangelical Free 
Church -- 3601 
Noriega St
Pct 9425 -- School - 
AP Giannini -- 3151 
Ortega St
Pct 9426 -- Garage 
-- 1870 34th Ave
Pct 9427 -- 
Episcopal Church 
Of The Incarnation 
-- 1750 29th Ave
Pct 9428 -- Garage 
-- 1818 22nd Ave
Pct 9429 -- School 
- R.L. Stevenson -- 
2051 34th Ave
Pct 9431 -- 
Firehouse -- 1935 
32nd Ave
Pct 9432 -- Garage 
-- 1943 28th Ave
Pct 9433 -- Church-
christ Church 
Lutheran-lobby 
-- 1090 Quintara St - 
Enter On 20th Ave
Pct 9434 -- Garage 
-- 2074 47th Ave
Pct 9435 -- Garage 
-- 2266 42nd Ave
Pct 9436 -- Garage 
-- 2831 Rivera St
Pct 9437 -- Church-
Grace United 
Methodist Church -- 
2540 Taraval Street

Pct 9438 -- Brain 
Child Ed Ctr -- 1614 
Taraval Street
Pct 9439 -- School-
Abraham Lincoln 
-- 2162 24th Ave 
-Cafeteria
Pct 9441 -- Garage 
- Ocean Park Motel 
-- 2690 46th Ave
Pct 9442 -- Bnai 
Emunah -- 3595 
Taraval St
Pct 9443 -- School - 
Ulloa - Gymnasium 
-- 2650 42nd Ave
Pct 9444 -- Garage 
-- 2447 39th Ave
Pct 9445 -- Church-
Living Water 
Fellowship -- 2316 
Vicente St
Pct 9446 -- Garage 
-- 2409 29th Ave
Pct 9447 -- Taraval-
Police Station -- 
2345  24th Ave
Pct 9448 -- Garage 
-- 2477 21st Ave
Pct 9449 -- South 
Sunset Playground- 
Community Room 
-- 40th Avenue And 
Vicente
Pct 9451 -- Garage 
-- 2715 35th Ave
Pct 9452 -- Bridge 
Community Center 
- Community Room 
-- 1215 Vicente St
Pct 9453 -- Garage 
-- 20 Crestlake Drive
Pct 9501 Mail Ballot 
-- Este recinto 
electoral no tiene 
lugar de votación. 
Pronto se le enviará 
su boleta por correo.
Pct 9502 Mail Ballot 
-- Este recinto 
electoral no tiene 
lugar de votación. 
Pronto se le enviará 
su boleta por correo.
Pct 9503/04 -- 
Western Addition  
Library - Program 
Rm -- 1550 Scott St
Pct 9505 -- School- 
Jewish Community 
High School -- 1835 
Ellis St
Pct 9506 -- Robert 
B Pitts Community 
Room -- 1150 Scott 
St
Pct 9507 -- Private 
School    San 
Francisco Day -- 350 
Masonic Ave
Pct 9508 -- School - 
Creative Arts Charter 
-- 1601 Turk St
Pct 9509 -- 
Laundromat -- 1901 
McAllister St
Pct 9511 -- 
Mcallister Towers- 
Social Rm -- 1750 
McAllister St
Pct 9512 -- Zygmunt 
Arendt House-
Community Rm -- 
850 Broderick St
Pct 9513 -- Church- 
3rd Baptist Church -- 
1399 McAllister St
Pct 9514/22 -- Lobby 
- UCSF Parking 
Garage -- 1 Irving St
Pct 9515 -- 
Firehouse -- 1290 
16th Avenue
Pct 9516 -- Church  
St Annes -- 850 
Judah Street  Enter 

14th Ave
Pct 9517 -- Garage 
-- 1027 Lincoln Way
Pct 9518 -- County 
Fair Building - 
Gallery -- 1199 9th 
Ave
Pct 9519 -- Naan N 
Curry -- 642 Irving St
Pct 9521 -- Church- 
St John Of God 
Catholic Church -- 
1290 5th Avenue
Pct 9701 -- Garage 
-- 1439 18th Ave
Pct 9702 -- Garage 
-- 731 Judah St
Pct 9703 -- Garage 
-- 1689 17th Ave
Pct 9704 -- School-
Alice Fong Yu -- 
1541 12th Ave
Pct 9705 -- Garage 
-- 1584 11th Ave
Pct 9706 Mail Ballot 
-- Este recinto 
electoral no tiene 
lugar de votación. 
Pronto se le enviará 
su boleta por correo.
Pct 9707 -- Garage 
-- 562 Noriega St
Pct 9708 -- Garage 
-- 1754 11th Avenue
Pct 9709 -- Garage 
-- 1917 17th Ave
Pct 9711 -- Garage 
-- 62 Cragmont Ave
Pct 9712 -- J P 
Murphy Playground 
- Clubhouse -- 1960 
9th Ave
Pct 9713 -- 
Firehouse -- 2155 
18th Ave
Pct 9714 -- Garage 
-- 127 Quintara 
Street
Pct 9715 -- Club 
House - Forest Hill 
Association -- 381 
Magellan Ave
Pct 9716 -- Collins 
Center -- 2560 18th 
Avenue
Pct 9717 -- Garage 
-- 2471 15th Ave
Pct 9718 -- School - 
West Portal Elem -- 5 
Lenox Way
Pct 9719 -- Church 
- First Church Of 
Nazarene -- 300 
Ulloa Street
Pct 9721 -- St John’s 
United Church Of 
Christ -- 501 Laguna 
Honda Blvd
Pct 9722 -- San 
Francisco Scottish 
Rite - Lounge -- 
2850 19th Ave
Pct 9723 -- The 
Janet Pomeroy Ctr-
Ctr For Disabled -- 
207 Skyline Blvd
Pct 9724 -- Garage 
-- 32 Sylvan Drive
Pct 9725 -- School-
Lakeshore -- 220 
Middlefield Drive
Pct 9726 -- 
Firehouse -- 390 
Buckingham Way
Pct 9727 -- Private 
School-Mercy High 
-- 3250 19th Avenue
Pct 9728 -- School-
Aptos Middle School 
-- 105 Aptos Ave
Pct 9729 -- Garage 
-- 32 San Jacinto 
Way
Pct 9731 -- 
Firehouse -- 1091 
Portola Dr

Pct 9732 Mail Ballot 
-- Este recinto 
electoral no tiene 
lugar de votación. 
Pronto se le enviará 
su boleta por correo.
Pct 9733 Mail Ballot 
-- Este recinto 
electoral no tiene 
lugar de votación. 
Pronto se le enviará 
su boleta por correo.
Pct 9734 -- Garage 
-- 192 Yerba Buena 
Ave
Pct 9735 -- Garage 
-- 196 Casitas Ave
Pct 9736 -- Garage 
-- 546 Melrose Ave
Pct 9737 -- Garage 
-- 390 Melrose Ave
Pct 9738 
-- Apartment- 
Lakewood -- 515 
John Muir Dr
Pct 9739 -- Villas 
Park Merced-Lobby 
-- 350 Arballo Dr
Pct 9741 -- Science 
& Tech Comm-
Presidio Richmond 
Rm -- 798 Font Blvd
Pct 9742 -- 
Playground-Junipero 
Serra -- 300 
Stonecrest Drive
Pct 9743 -- Villas 
Park Merced-Lobby 
-- 50 Chumasero 
Drive
Pct 9744 -- Villas 
Park Merced - Lobby 
-- 750 Gonzalez Dr
Pct 9745 -- Villas 
Park Merced-Lobby 
-- 150 Font Blvd
Pct 9746 -- Garage 
-- 433 Urbano Dr
Pct 9747 -- Garage 
-- 800 Head St- 
Enter On Holloway
Pct 9748 -- Church-
Voice Of Pentecost 
-- 1970 Ocean Ave
Pct 9749 -- New 
Providence Baptist 
Church -- 218 
Granada Avenue
Pct 9751 -- Ingleside 
Branch Library - 
Program Room -- 
1298 Ocean Ave
Pct 9752 -- Garage -- 
526 Flood Ave
Pct 9753 -- City 
College-Diego Rivera 
Theatre -- 50 Phelan 
Ave Enter Off Judson
Pct 9754 -- School 
- Sunnyside -- 250 
Foerster Street
Pct 9755 -- Garage -- 
107 Congo St
Pct 9756 -- Garage -- 
3821 Alemany Blvd
Pct 9801 -- Garage -- 
249 Cayuga Ave
Pct 9901Mail Ballot -- 
Este recinto electoral 
no tiene lugar de 
votación. Pronto se le 
enviará su boleta por 
correo.
Pct 9902 Mail Ballot 
-- Este recinto 
electoral no tiene 
lugar de votación. 
Pronto se le enviará 
su boleta por correo.

John Arntz
Director de 
Elecciones
18 de octubre de 
2012


